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INTRODUCAO

1. Lema do Comissario da FEI / FEP

"Ajudar, Prevenir, Intervir"

2. Equidade por meio de um bom programa de Comissarios da FEP

Nos ultimos anos as Competicdes Hipicas tiveram um enorme desenvolvimento, de tal forma que a acdo dos
Comissarios é agora um dos aspetos mais importantes de qualquer evento. O Comissdrio é frequentemente
chamado a fazer julgamentos rapidos e informados e tem que intervir em situagées que exigem uma reacao oficial
autoritaria mas justa. Em linha com a maioria das atividades dos Oficiais de Competi¢Ges Equestres, o conhecimento
dos comportamentos tradicionais e das Leis e Regulamentos, aliado a experiéncia e ao bom senso concorrem para
um melhor desempenho dos Comissarios.

Tanto nas competicGes de nivel mais elevado, onde competem os melhores profissionais, como nos eventos para
amadores, onde em alguns casos os atletas competem com cavalos emprestados, a presenca de Comissarios
credenciados é essencial. Os Atletas menos experientes seguem repetidamente o exemplo dos atletas mais
conhecidos e experientes, copiando os seus comportamentos e métodos de treino. O principal objetivo dos
Comissarios é garantir que todos os atletas que participam em eventos hipicos o facam com o maior respeito pelos
seus cavalos, pelos Oficiais, pelo publico, adversarios e, de um modo geral, por todos os envolvidos no desporto
equestre.

Apesar de ndo existirem dois eventos iguais, os Comissarios devem tomar sempre decisGes justas e ponderadas. O
Comissario Chefe FEP deve estar ciente dos padrdes de cada evento e deverd aspirar a aumentar a consciéncia de
atletas e Oficiais para esses padrdes.

O bem-estar do cavalo é primordial.

3. Cadigo de Conduta da FEP

A FEP requer a todos os envolvidos no desporto equestre que adiram a este Cédigo de Conduta e que reconhegam e
aceitem que o bem-estar do Cavalo é uma prioridade. O bem-estar do cavalo ndo deve nunca estar subordinado a
interesses de competi¢gdo ou comerciais. Os pontos seguintes tém que ser particularmente respeitados:

1. BEM-ESTAR GERAL

a) Bom Tratamento do Cavalo

Alojamento e alimentagao tém que ser compativeis com as melhores praticas de tratamento de cavalos. Tém
que ter sempre disponivel feno limpo e de boa qualidade, comida e dgua.

b) Métodos de Treino
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Os cavalos s6 podem ser submetidos a treinos compativeis com a sua capacidade fisica e com o seu nivel de
maturidade para a respetiva disciplina. Ndo podem ser sujeitos a métodos que sejam abusivos ou causem
medo.

c) Ferracdo e Arreios
Tratamento dos cascos e ferracdo tém que ser de elevado “standard”. Os arreios tém que ser concebidos e
ajustados de modo a evitar o risco de dor ou de ferimentos.

d) Transporte

Durante o transporte os Cavalos tém que estar perfeitamente protegidos contra quaisquer riscos de
ferimentos ou outros riscos de saude. Os veiculos tém que ser seguros, bem ventilados, mantidos em bom
estado de conservacgado, desinfetados regularmente e conduzidos por pessoal competente. Os cavalos devem
ser manuseados e tratados por pessoas competentes.

e) Deslocagoes

As viagens devem ser cuidadosamente planeadas e os cavalos devem ter periodos de descanso regulares
com acesso a comida e agua, em conformidade com as linhas de orientagdo promovidas pela FEP.

2. CONDIGAO FiSICA PARA COMPETIR

a) Aptiddo e Competéncia

A participacdo em Competicdo é restrita a cavalos com aptidao e a Atletas de comprovada competéncia. Os
cavalos devem ter periodos de descanso adequados entre treinos e Competicdes; devem ter periodos de
descanso adicionais apds viagem.

b) Estado de Saude

Nenhum cavalo considerado inapto pode competir ou continuar a competir, devendo ser solicitado
aconselhamento veterinario em caso de duvida.

c) Doping e Medicacdo

Qualquer intencdo ou ato de dopagem e uso ilicito de medicacdo constitui uma ofensa grave ao bem-estar e
ndo serd tolerada. Apds qualquer tratamento veterindrio deve ser dado o tempo necessario para total
recuperagao antes de entrar em Competicao.

d) Procedimentos Cirurgicos

Ndo sdo permitidos quaisquer procedimentos cirirgicos que ameacem o bem-estar de um Cavalo de
competicdo ou a seguranga de outros cavalos e/ou Atletas.

e) Eguas Gestantes / Afilhadas

As éguas ndo podem competir a partir do 42 més de gravidez enquanto afilhadas.

f) Uso Indevido de Ajudas

N3o é tolerado o abuso de um cavalo com recurso a ajudas naturais de equitagdo ou a ajudas artificiais (ex.
sticks, esporas, etc.)

3. AS COMPETICOES NAO PODEM PREJUDICAR O BEM-ESTAR DO CAVALO

a) Zonas de Competicdo

Os cavalos devem ser treinados e competir sobre superficies adequadas e seguras. Todos os obstaculos e
condi¢des de competicao devem ser concebidos tendo em vista a seguranca do cavalo.

b) Pisos
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Todos os pisos sobre os quais os cavalos andem, treinem ou compitam devem ser concebidos e mantidos de
modo a reduzir os fatores que possam criar lesoes.

c) Condigdes Meteoroldgicas Extremas

As Competicdes ndo devem decorrer sob condicdes meteoroldgicas extremas que possam comprometer o
bem-estar ou seguranca do cavalo. Devem ser criadas condi¢cdes e aprovisionado equipamento para o
arrefecimento dos cavalos apds competirem.

d) Alojamento dos Cavalos em Competi¢des
As boxes devem ser seguras, higiénicas, confortdveis, bem ventiladas e com tamanho suficiente para o tipo e
disposicao do cavalo. Devem ter sempre disponiveis zonas de duche e dgua.

TRATAMENTO HUMANO DOS CAVALOS

a) Tratamento Veterinario

Numa Competicdo tem que estar sempre disponivel um médico Veterinario. Se um cavalo se lesionar ou
estiver exausto durante uma competicdo, o Atleta tem que interromper a prova e deve ser feita uma
avaliacdo veterinaria.

b) Centros de Tratamento de Referéncia

Sempre que necessario os cavalos devem ser transportados em ambulancia para a clinica de referéncia mais
proxima para posterior tratamento e terapia. Os cavalos lesionados devem receber tratamento de suporte
adequado antes de serem transportados.

c) Lesdes de Competicdo

A incidéncia de lesGes sofridas em Competicdo deve ser monitorizada. As condi¢des do piso, frequéncia das
CompeticGes e outros fatores de risco devem ser cuidadosamente examinados para determinar formas de
minimizar lesGes.

d) Eutanasia

Se o grau de gravidade de uma lesdo justificar a eutanasia do cavalo, o Veterinario devera fazé-lo com a
maior brevidade por razées humanitarias, com o Unico intuito de lhe minimizar o sofrimento.

e) Reforma

Os cavalos devem ser tratados com conforto e sensibilidade apds serem retirados de Competicao.

FORMACAO

A FEP aconselha todos os envolvidos no desporto equestre a adquirir o mais alto nivel de formagdo dentro
da sua area de competéncia e na gestdo do cavalo de Competigao.

Este Codigo de Conduta para o Bem-estar do Cavalo pode vir a ser modificado de tempos a tempos, sendo as

opinides de todos bem recebidas. Sera prestada particular atencdo aos resultados de estudos de investigacao.
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1. AIDEIA DO COMISSARIO FEP E O SEU PROPOSITO

Os termos comissariado e Comissario (e as responsabilidades incluidas) podem ter interpreta¢des diferentes e,
portanto, precisam ser claramente definidos.

1.1 O que é o Comissariado?

E a supervisdo efetuada em Competicdes Hipicas, por individuos formados, que garantam que o bem-estar
do cavalo é sempre respeitado e que haja igualdade de condi¢des para todos os atletas que participam no
evento.

2. COMISSARIO

2.1. O objetivo do Comissariado

O objetivo do Comissariado é:

e Proteger o bem-estar do cavalo e garantir uma competicdo justa;
e Apoiar a Comissdo Organizadora (CO) na execucdo do evento, em conformidade com as regras e
regulamentos da FEP.

2.2. Organizag¢ao do Comissariado na FEP

2.2.1

Comissario Geral FEI

O Comissario Geral FEI é proposto pela sua Federagdo Nacional (FN) a FEIl e é responsavel pelos Comissarios
nos eventos internacionais e nacionais, dentro da sua FN. O Comissario Geral FEI devera ser Nivel 3 antes de
ser nomeado e tem por obrigacao informar o Comissario Regional FEI sobre a atividade e desempenho dos
Comissarios e sugerir melhorias relacionadas com as mesmas. Os deveres de um Comissario Geral sdo:

Atuar como a pessoa de contato entre a sua FN e o Comissdrio Geral Regional e, se necessario,
diretamente com o Comissario Geral Honordrio em assuntos relacionados com os Comissarios da
sua disciplina;

Aconselhar a sua FN sobre todos os assuntos da sua responsabilidade;

Estar familiarizado com a organizacao de eventos internacionais;

Ter um bom conhecimento das questdes veterinarias, dos Regulamentos Veterinarios da FEI (VRS) e
de todo o sistema legal da FEl e FEP;

Falar e escrever fluentemente Inglés;

O Comissario Geral deve alertar as CO’s dos eventos internacionais realizados no seu pais, das suas
responsabilidades relativas ao comissariado e a seguranca das boxes;

Nas FN’s mais pequenas o Comissario Geral podera ser responsdvel por mais do que uma disciplina, desde
que seja credenciado nas disciplinas para as quais foi nomeado.

O Comissario Geral deve organizar cursos para os Niveis 1 e 2 dentro de sua Federagdo Nacional para a
formacgao de Comissarios nacionais.
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2.2.2 O Comissario Chefe

Num evento nacional, sé pode ser nomeado para exercer fungdes de Comissario Chefe, um Comissario que
tenha concluido com éxito o curso de Comissarios de Nivel 1 ou 2 da FEP e/ou que esteja incluido nas listas
de Comissarios da FEl.

O Comissario Chefe deve ser alguém com experiéncia no Desporto Equestre, particularmente na disciplina
de Saltos de Obstaculos. Deve ter um bom conhecimento de todas as regras da FEP, Regulamento Nacional
de Saltos de Obstaculos, Regulamento Geral e Regulamento Veterinario.

Cada CO deve nomear um Comissario Chefe dentro das listas de Comissarios FEP Nivel 2. Se o evento incluir
mais do que uma disciplina, deve ser nomeado um Comissario Chefe por cada disciplina. Um deles deve ser
nomeado como Comissario Chefe Geral de todo o evento.

O Comissdrio Chefe deve colaborar com a Comissdao Organizadora do evento, devendo estar integrado na
mesma. O seu nome deve constar no Programa do evento. E responsavel por organizar os Comissarios e
estd sob a autoridade do Presidente do Juri de Terreno. Quando houver Delegado Técnico nomeado, o
Comissario Chefe deve antes e durante o evento trabalhar em estreita colaboragdo com este. (Anexo Il)

Antes do inicio do evento, o Comissario Chefe deve reunir-se com o Presidente do Juri de Terreno para
discutir o sistema de Comissariado em geral e, em particular, o protocolo de controlo de protetores de
boleto. (ver Anexo XI).

O Comissario Chefe deve promover uma reunido com o Veterindrio FEP, com vista a organizar e coordenar
todas as questdes veterinarias.

O Comissario Chefe deve comunicar imediatamente ao Presidente do Juri de Terreno qualquer pratica que
considere estar em violagdo com as normas e regulamentos relativos as suas responsabilidades. O
Presidente do Juri de Terreno e o Delegado Técnico devem ser informados pelo Comissario Chefe de
quaisquer infracGes passiveis de um Cartdo Amarelo de adverténcia e/ou possiveis acBes adicionais. O
Comissario Chefe pode advertir com Cartdes Amarelos de Adverténcia, em conformidade com o RNSO (Art.2
240), por razdes que incluem, mas ndo se limitem a: abuso do cavalo ou comportamento incorreto para com
os Oficiais. Sempre que um Cartdo Amarelo de Adverténcia seja emitido, o Comissario Chefe deve informar
o Presidente do Juri de Terreno e a Comissdo Organizadora.

Durante o evento, o Comissario Chefe e os seus assistentes devem estar, de forma claramente visivel,
devidamente identificados.

O Comissario Chefe é responsavel pelo comissariado e pela supervisdo e organizagdo da equipa de
Comissarios durante todo o evento.

Apds cada evento, o Comissario Chefe deve enviar um relatdrio, por escrito, a Dire¢do da FEP, com cépia ao
Presidente do Juri de Terreno. Se necessario, no relatdrio, devem ser feitas recomendagbes de melhorias
(Anexo I).
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2.2.3 O Comissario Assistente

De acordo com a dimensdo e o tipo de Evento, a CO deve nomear um numero suficiente de Comissarios
Assistentes. Para eventos com uma Unica pista de aquecimento deve haver além do Comissario Chefe, no
minimo, um Comissdrio Assistente credenciado com o Nivel 1 FEP. Para eventos com mais do que uma pista
de aguecimento, o nimero de Comissdrios Assistentes deve ser reforcado de acordo com a possibilidade de
existirem hordrios simultdneos nessas pistas, garantindo que todas as fun¢des dos Comissdrios sejam
cumpridas (controlo do aperto das protecdes de boletos, inspe¢do de caneleiras e ligaduras, supervisdo dos
obstaculos, controlo de arreios, equipamentos e embocaduras, etc.), a fim garantir o bem-estar animal e a
igualdade na competicao.

2.2.4 A Equipa de Comissdrios

A CO e o Comissario Chefe sdao responsaveis pela selecdo de uma equipa de Comissdrios competente e
capaz de providenciar um comissariado adequado durante o evento.
O Comissdrio Chefe deve organizar reunides didrias com os seus assistentes.

O Comissario Chefe deve realizar uma reunido informativa com os seus assistentes antes do inicio do evento.
Devem ser abordados os seguintes topicos:

Supervisdo e seguranga das boxes;

Controlo das pistas de aquecimento/treino;
Patrulhamento das areas de acesso restrito;

Assisténcia veterinaria e EADCMP (anti- doping);
Intervengdes aleatdrias para evitar abusos;

Inspegdo veterindria;

Procedimento para relatar incidentes;

O comportamento correto com atletas, tratadores e treinadores;
Horario de trabalho;

RefeicGes;

Alojamento;

Areas de responsabilidade;

Grupos de supervisao;

Chegada e admissdo de cavalos;

Deveres nas boxes;

Treino (deveres especificos na supervisdo dos obstaculos);
Aquecimento;

Inspecdo de arreios, equipamentos e embocaduras (por ex., nos poneis);
Inspecdo prévia dos protetores de boleto;

Controlo de caneleiras e ligaduras;

Fluéncia da Competicao;

Entrega de Prémios;
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2.3.Local de trabalho para o(s) Comissario(s)

A CO deve providenciar condi¢des de trabalho adequadas para os Comissarios. Deve estar disponivel uma sala
ou um contentor com cadeiras, mesas e aguas, onde os Comissarios possam descansar de vez em quando. Nos
eventos onde os Comissarios tenham que trabalhar ao ar livre, devem ser feitos todos os esforcos para lhes
proporcionar uma area protegida, no meio ou imediatamente ao lado da pista de aquecimento/treino, de onde
eles possam efetivamente supervisionar as atividades dos atletas. Para fins de comunicacao, toda a equipa deve
estar equipada com radios.

Todos os Comissarios em fungcdes em CompeticGes FEP devem estar identificados (com crachas ou bragadeiras,
por ex.) e devem ter total liberdade de acesso a todas as areas restritas, incluindo toda a area de boxes, pistas
de treino e aquecimento, bem como, a todas as outras dreas sob o controlo do CO.

2.4.A cooperagao entre os oficiais da FEP e a comitiva do Atleta

Devem ser feitos todos os esforgos para que exista uma boa relagdo de trabalho entre os oficiais e todas as
pessoas que rodeiam o atleta. E preferivel agir de uma forma preventiva a ter que atuar depois de uma regra
ser infringida. Para ser capaz de intervir no momento certo, é necessario ter um bom conhecimento das normas
e regulamentos.

BOXES

3.1. Acesso a area das boxes

A fim de manter um alto nivel de segurancga, a drea das boxes deve ser totalmente fechada por uma vedagao
adequada ou muros. O acesso a essa area deve ser controlado e limitado. Isso impede a entrada de pessoas
ndo credenciadas e a saida ndo autorizada de cavalos. A drea deve ser suficientemente grande a fim de permitir
a evacuacgado de cavalos em caso de emergéncia.

Todos os cavalos tém que ficar nas boxes do Evento. Os cavalos ndo podem sair da sua boxe sem o nimero de
identificacdo colocado e visivel.

A segurancga das boxes é de suma importancia. A entrada na area restrita das boxes deve ser limitada durante
todo o evento. As Unicas pessoas que podem ser autorizadas pela CO a entrar na area restrita, desde que
estejam devidamente credenciadas e identificadas, sdo as seguintes (RV Art.2 1009):

Atletas mais um acompanhante;

O Delegado Técnico;

Os membros do Juri de Terreno;

O Comissario Chefe e os Comissarios Assistentes;

O Veterinario FEP;

Os Veterinarios de Tratamento;

Os Oficiais do EADCMP (controlo anti doping);

O Ferrador Oficial, os Ferradores das equipas e os Ferradores particulares dos atletas;
Dois proprietarios por cavalo que estejam devidamente registados no passaporte;
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e Os Chefes de Equipa, Treinadores e Tratadores;

e Os Veterindrios das Equipas e os Veterindrios particulares;

e Fisioterapeutas equinos autorizados que estejam registados junto do Veterinario FEP do evento;

e Dirigentes da FEP desde que aprovados pela CO podem também visitar a drea das boxes, em certas
condigdes.

E essencial que o membro da CO responsavel por autorizar o acesso a area restrita seja uma pessoa experiente
e respeitada e com conhecimento dos Regulamentos apropriados.

Controlo de Acessos

Deve ser implementado um sistema de controlo de acessos a area restrita que opere vinte e quatro horas por
dia. Todos os que entrem ou saiam da drea restrita devem ser sempre identificados de forma eficiente e fidvel.
Veja abaixo mais informacdes.

3.2. Comissariado na area das boxes

Pelo menos um Comissdrio, que reporta diretamente ao Comissario Chefe, deve estar presente ou disponivel,
nas imediacOes da area restrita, durante a duracdo do evento. Em caso de necessidade podera ser auxiliado por
outros Comissarios.

Durante as horas em que as boxes estdo oficialmente fechadas, ninguém pode permanecer dentro da area.
Qualquer pessoa, com a devida acreditacdo, que necessite aceder as boxes durante as horas de encerramento,
deve informar o Comissario de servico e serd por este acompanhado durante a sua permanéncia na area
restrita. No fim de cada visita deve ser preenchido o formulario de Controlo de Acessos Noturno (Anexo VIII)
gue sera entregue na manha seguinte ao Comissario Chefe.

A zona das boxes deve ser permanentemente vigiada por Comissarios (ou empresas de seguranga contratadas
pela CO), mesmo durante o periodo de encerramento. Estas rondas devem ser aleatdrias, ndo obedecendo a
padrdes definidos, a fim de desencorajar qualquer forma de praticas ou abusos proibidos. A presenca dos
Comissarios deve ser 6bvia e clara para que todas as pessoas os possam ver. Qualquer delito deve ser
imediatamente comunicado ao Comissario responsavel pelas boxes, que por sua vez deve comunicar ao
Comissario Chefe, que relatara ao Presidente do Juri de Terreno.

Se algum cavalo for visto a receber qualquer tipo de tratamento, os Comissarios podem solicitar o Formulario
Veterinario apropriado, mesmo que isso ocorra nas boxes de tratamento.

Qualquer pessoa encontrada dentro da drea restrita durante as horas de encerramento, sem ter seguido o
protocolo correto, pode ter a sua credenciagdo cancelada até ao fim do evento.

O objetivo dos Comissarios é salvaguardar o bem-estar dos cavalos e prevenir qualquer forma de praticas
proibidas.

As boxes tém que:
e Se possivel, estar dentro do perimetro do evento;
e Satisfazer os requisitos das autoridades locais;
e Ter saidas de emergéncia funcionais, seguras e devidamente assinaladas;
e Ter equipamento adequado e suficiente de combate a incéndios;
e Ter sinalizacdo de ndo-fumar;
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Boxes -

Terem sido inspecionadas quanto a seguranca e solidez;

Ter as boxes designadas para cada cavalo pela CO;

Ser numeradas e etiquetadas;

Ter ventilagdo adequada, dgua e cama;

Ter corredores e patios limpos com meios adequados de evacuacao de estrume;
Possuir uma area para armazenamento de forragens e palha/aparas para camas;
Ter pelo menos uma entrada aberta 24 horas por dia;

Ter corredores com pelo menos 2 metros de largura (o ideal sdo 3 metros).

Requisitos minimos

Serem limpas e desinfetadas antes da chegada dos cavalos;

Serem bem ventiladas;

Ser uma area restrita (seguranca);

Terem duches suficientes para cavalos;

Possuir pontos de energia elétrica suficiente;

Terem espaco para arrumos de equipamentos e materiais;

Terem WC’s e duches suficientes e bem conservados para os tratadores;

N3o é permitida a circulacdo de carros ou motos nas boxes. A Comissao Organizadora pode autorizar a
circulacdo de bicicletas e/ou motos elétricas;

Terem perto uma sala para os Comissarios, para o Responsdvel das boxes e para o Veterinario de
Tratamento;

Terem um quadro de informacao;

Terem um minimo de duas boxes (Colheita) para EADCMP (RV Art.2 1008.l.2). Estas, depois de
devidamente limpas devem ser fechadas;

Terem no minimo duas boxes de Tratamento (RV Art. 1008.1.3);

Terem no minimo duas boxes de isolamento (RV Art. 1008.1.4) e uma mais por cada cem cavalos;
Devem ter luz adequada;

Devem ter dgua quente;

Devem ter designada uma darea para fumadores longe de qualquer material inflamavel;

Devem ser cobertas.

3.3.Tratadores

Os tratadores, ou qualquer outra pessoa ndo estdo autorizados a dormir na zona das boxes. Excepcionalmente,
o Comissario Chefe e o Veterinario FEP podem autorizar a sua permanéncia durante a noite, por ex. no caso de
um cavalo doente.

A pessoa responsdvel deve garantir que o seu tratador, ou qualquer outra pessoa autorizada a ter acesso aos
seus cavalos, estejam familiarizados com a segurancga e os procedimentos de controlo do evento em questao.

3.4.Movimento na area do evento

O movimento de cavalos entre as boxes, pistas de aguecimento/treino, pista de competicdo, zona de guia, zona
de pastagem, etc., deve ser rigorosamente controlado. O layout ideal para a disciplina de saltos pode ser
encontrado no Anexo Il deste Manual. Em funcdo das necessidades de outras disciplinas e/ou das
caracteristicas do tragcado do evento, pode ser necessario flexibilizar o layout modelo, mas sempre que possivel
este deve ser seguido.
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3.5.Controlo das pistas de aquecimento/treino

As pistas de aquecimento/treino referem-se a todas as areas utilizadas para aquecimento, treino, etc.,
incluindo a pista de aquecimento. Daqui por diante, todas essas pistas serdo denominadas como pistas de
treino.

O Comissario Chefe deve garantir que todas as pistas de treino sejam sempre adequadamente supervisionadas
guando estdo oficialmente abertas. Também deve ser garantido um controlo aleatério as pistas de treino
guando estdo oficialmente encerradas.

3.6.Zona de pastagem

E recomendavel que seja disponibilizada uma area de pastagem nos eventos ao ar livre e que esta esteja sujeita
a um controlo aleatério. Dentro desta area, se estiver disponivel, os cavalos sé podem pastar ou passear a mao,
de cabecdo de prisdo e com o numero de identificacdo do evento claramente visivel.

4. CARTAO AMARELO DE ADVERTENCIA

a) Um cartdo Amarelo pode ser passado a Pessoa Responsavel pelo Presidente do Juri de Terreno, o
Comissario Chefe ou o Delegado Técnico durante o periodo de um evento pelas seguintes ofensas:

e Abuso do cavalo;

e Comportamento Incorrecto da Pessoa Responsavel e/ou um membro da sua comitiva. Para o
propdsito deste artigo, o termo “comitiva” significa o parente, companheiro ou esposo da
Pessoa Responsavel, membro da familia, professor, treinador, tratador, membro da equipa
técnica ou outra pessoa ligada directamente a Pessoa Responsavel e inclui o(s) proprietario(s)
do(s) cavalo(s) da Pessoa Responsavel;

e 0O ndo cumprimento dos Regulamentos da Disciplina aplicavel;

e 0O ndo cumprimento do Regulamento de Protec¢do de Cabecga.

b) O Cartdo Amarelo pode ser entregue em mao ou por qualquer outro meio eficaz. Se apds esforgos
razoaveis, ndo for possivel avisar a Pessoa Responsavel, durante o periodo do evento, que ele/ela
recebeu um Cartdo Amarelo deverd entdo ser notificada, por escrito, no prazo de catorze (14) dias apds
o evento.

Se a mesma Pessoa Responsavel receber um (1) ou mais Cartées Amarelos de Adverténcia no mesmo ou em
qualguer outro evento no prazo de um (1) ano apds a entrega do primeiro, a Pessoa Responsavel sera
automaticamente suspensa por um periodo de dois (2) meses apds a notificacdo oficial ou, em seu nome, do
Secretario-geral da FEP.

Em todos os Eventos, a FEP e as CO devem assegurar que o Presidente do Juri de Terreno, o Comissario
Chefe e o Delegado Técnico, tenham na sua posse Cartdes Amarelos de Adverténcia.

Lembra-se os Presidentes do Juri de Terreno, Delegados Técnicos e Comissarios Chefe que, sempre que
emitirem um Cartdo Amarelo de Adverténcia, devem anexar uma cdpia do mesmo, ao seu relatdrio, com
uma explicag¢do detalhada do sucedido.
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5. EXAMES VETERINARIOS, INSPECOES DE CAVALOS E CONTROLO DE PASSAPORTES

Consulte os Artigos 1011, 1030-1039 do Regulamento Veterindrio para obter detalhes mais completos.

5.1 Requisitos para a Inspegdo Veterinaria

A CO deve preparar todos os requisitos necessarios para a Inspecdo Veterindria dos Cavalos. Deve também fazer
a ligagdo com o Delegado Técnico, a Comissao Veterinaria, o Veterinario FEP e deve discutir com a necessaria

antecedéncia o protocolo da Inspecao com o Comissdario Chefe.

5.1.1 Piso

E importante que o piso onde se realiza a Inspe¢do permita uma avaliac3o justa da aptiddo do cavalo para
competir. O piso deve manter-se firme, nivelado, limpo e ndo escorregadio. Isto pode ser obtido de trés
maneiras:

e Asfalto acabado de colocar; se essa superficie for antiga e escorregadia, poderd ser melhorada
adicionando uma leve camada de areia.

e Uma pista de competicdo/treino que tenha sido compactada para que o piso fique firme. A
superficie deve ser molhada e compactada por uma maquina, para que fique suficientemente dura,
para evitar que se solte durante a Inspecao.

e Um caminho de cascalho ou p6 de pedra firme, de onde tenham sido removidas todas as pedras
soltas.

A superficie disponivel deve ter um minimo de 30 metros para que os cavalos possam ser inspecionados a
passo e a trote. Em circunstancias excepcionais, para Inspe¢des em recintos fechados, pode ser aceite uma
superficie mais curta, com o minimo de 25 metros. Em algumas circunstancias, a Inspeg¢do pode ter que ser
realizada na pista de competi¢do. Nesses casos, a CO deve discutir as condigdes da mesma com o Painel de
Inspecdo e o DT, se previamente nomeado. Em tais situagdes, o piso deve ser, firmemente compactado para
fornecer as condigdes apropriadas. Por favor, consulte o Anexo VIl deste manual para mais detalhes.

5.1.2 Organizagao

E necessdria uma rigorosa supervisdo durante as Inspec¢des, especialmente, nas dreas de espera, para
garantir a seguranga de todos os intervenientes. A drea deve ser comissariada de modo a que os cavalos
estejam prontos para inspeg¢do no horario programado e, rapidamente possam sair da zona de inspegao.

5.1.3 Holding Box

A zona da Holding Box deve ser uma area separada e vedada, localizada perto da drea de Inspecdo e, sempre
que possivel, fora da vista da area principal; o piso deve ser semelhante ao da pista da Inspecdo principal. Os
cavalos devem ser acompanhados por Comissdrios até a Holding Box.
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5.1.4 Anuncios ao Publico

O desenrolar da Inspecdao deve ser anunciado ao publico, e deve incluir o nome dos Atletas e Cavalos, os
seus numeros de identificagdo no evento, pais que representam, (no caso de ser um Evento Internacional) e
se foram aceites, ndo aceites ou enviados para a Holding Box.

5.1.5 Seguranca de Cavalos e Apresentadores

Por haver uma grande concentracdo de cavalos no mesmo espaco, é necessario um cuidado especial nas
inspecdes. Um rigoroso sistema de comissariado deve ser executado. A atencdo deve ser redobrada se
existirem garanhdGes presentes, visto que eles podem potenciar os riscos. Sempre que possivel, os garanhdes
devem ser apresentados separadamente, especialmente das éguas.

5.2. Protocolo da Inspegao de acordo com o Regulamento

A Inspecdo ndo deve ser realizada mais de 24 horas antes do inicio da primeira competicao.

5.3. Procedimentos na Inspeg¢do Veterinaria dos Cavalos

5.3.1 Observagoes Gerais

e O Veterindrio FEP ou um seu assistente, identifica o cavalo a partir do seu passaporte e, quando
aplicavel, do microchip.

e Os apresentadores devem colocar o cavalo em frente ao Painel de Inspecdo, virado para a pista de
inspe¢do. O Veterinario FEP deve andar ao redor do cavalo e fazer uma breve inspegdo visual.
Quaisquer outros exames (por exemplo, palpacdo ou flexdo dos membros) ndo podem ser
realizados. Os apresentadores devem manusear o cavalo pelo seu lado esquerdo com as rédeas
bambas de modo a soltar a cabec¢a do cavalo, enquanto o Veterindrio FEP observa a marcha do
cavalo no centro da pista de inspec¢do. Os apresentadores devem:

a) Andar com o cavalo a passo durante uns metros;

b) Trotar o cavalo até ao fim da pista;

c) No fim da pista voltar para tras, a passo, virando no sentido dos ponteiros do reldgio;
d) Trotar o cavalo até ao ponto de partida;

e O Painel de Inspec¢do avaliard a aptiddo dos cavalos para competir e decidira se os cavalos sdo:
a) Aceites;
b) N3o aceites (se os cavalos ndo estiverem aptos para competir);
c) Enviados a Holding Box (se a aptiddo do cavalo para competir suscitar duvidas).

5.3.2 Regras para a Inspegao Veterindria dos Cavalos

e Os cavalos tém que ser apresentados em cabecada com embocadura e com o numero de
identificacdo do evento visivel, nenhum outro equipamento é permitido;

e Os apresentadores devem apresentar-se corretamente vestidos;
e Sem mantas nem ligaduras;

16 2021



Manual do Comissario 2021
Saltos de Obstaculos

e Sem tintas ou corantes nos cascos;
® Se necessario, um stick com um maximo de 120 cm pode ser usado pelo apresentador;

6. TESTES ANTIDOPING PARA ATLETAS E CAVALOS

6.1 Testes Antidopagem e Medicacao controlada para equinos (Art251 RG)

Apds a solicitacdo dos Veterindrios de Testes, o Comissario Chefe pode designar um membro da Equipa de
Comissarios para as seguintes tarefas:

a) Notificar a Pessoa Responsavel que o seu cavalo vai ser testado;

b) Acompanhar o cavalo até a boxe de testes.

6.2 Testes aos Atletas (Art250 RG)

De acordo com as Regras FEP Antidopagem para Atletas Humanos, os atletas (cavaleiros, condutores, atletas de
volteio, passadores de guia) podem ser testados em qualquer evento FEP por Técnicos da Autoridade
Antidopagem de Portugal (ADoP).
Quando os testes feitos pela ADoP sdo planeados e se solicitado, os Organizadores tém a responsabilidade de
providenciar instalagdes e funcionarios/voluntarios. A FEP devera fazer as coordenacgdes necessarias com a CO e
o DT ou Presidente do Juri. Se necessario os Comissdrios podem ser solicitados a prestar assisténcia.
Se alguma pessoa, fizer alguma pergunta sobre antidopagem humana aos Comissarios, estes devem encaminhar
a pessoa para:

o Um médico com conhecimentos de antidopagem;

e Paraa FEP;

e Para as Organizac¢des locais, nacionais/regionais, de antidopagem;

Informagdes adicionais e detalhes de contatos podem ser encontrados no site da FEP:
https://www.fep.pt/Portals/0/Ficheiros/Federacao/Regulamentos/Regulamento%20Federativo%20Antidopage
m%20-%20final.pdf?ver=2016-06-21-182338-447

7. ABUSO DE CAVALOS

Ninguém pode abusar dos cavalos durante os eventos ou em qualquer outro lugar.
ABUSO é qualquer a¢do ou omissdo que possa causar dor ou desconforto num cavalo. Isto inclui, mas nao so,
qualquer uma das seguintes:

e Bater ou dar com o stick excessivamente;

e Submeter o cavalo a qualquer tipo de dispositivo de choque elétrico;

e Usar as esporas excessivamente ou persistentemente;

e Dar “esticGes” na boca do cavalo com a embocadura ou qualquer outra coisa;
e Competir com um cavalo exausto, coxo ou ferido;

e “Pinchar” um cavalo;

e Sensibilizar ou dessensibilizar de forma anormal qualquer parte do cavalo;

e Deixar um cavalo sem comida, bebida, cama ou sem exercicio adequado;
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e Usar qualquer dispositivo que cause dor excessiva ao cavalo, quando este derruba um obstaculo.

Qualquer pessoa que testemunhe um abuso deve comunica-lo imediatamente na forma de um Protesto. Se o abuso
for testemunhado durante um evento, deve ser relatado como protesto a um Oficial. Se for testemunhado em
qualquer outra altura, deve ser relatado como protesto a Dire¢do da FEP, que decidira se encaminha o caso para o
Conselho de Disciplina.

Uso excessivo de stick (RNSO Art.2 243.2.2):

e O stick ndo deve ser usado para descarregar o temperamento do Atleta. Desta forma o seu uso é sempre
excessivo.

e O stick ndo é para ser usado depois de uma eliminagao.

e O stick nunca pode ser usado balangando o bragco acima dos ombros, (por exemplo ter o stick na mao direita
e usa-lo para bater no flanco esquerdo);

e A utilizacdo do stick na cabeca do cavalo, é sempre um uso excessivo.

e Um cavalo nunca pode ser chicoteado mais de trés vezes. Se a pele do cavalo ficar marcada, isso serd sempre
uso excessivo do stick.

Um Atleta que utilize o stick de forma incorreta ou excessiva serd desqualificado para além de poder ser multado a
descricdo do Juri.

8. SEJA PROATIVO
SITUACOES NAO AUTORIZADAS, MAS NAO RESTRINGIDAS A...

e (Qualquer comportamento ou método de treino que possa ser considerado abusivo para o cavalo;

® Pessoas que ao manusearem cavalos possam causar situaces perigosas devido a falta de cuidado com
outras pessoas;

e Cavalos a sangrar da boca (em casos menores de sangue na boca, como quando o cavalo pareca ter mordido
a lingua ou o labio, os oficiais podem autorizar que enxague ou limpe a boca e permitir que o atleta
continue; qualquer evidéncia adicional de sangue na boca resultara em eliminagao);

e Marcas indicando uso excessivo de esporas ou stick em qualquer parte do cavalo; san¢Ges adicionais podem
ser aplicadas;

e Entrar sem autoriza¢do na pista principal;
e Montar nas pistas de treino sem autorizagdo ou fora do horario autorizado;
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9. DIVERSOS

9.1 Publico

Por razdes de seguranca, o publico deve ficar separado e mantido longe das dreas onde os cavalos transitam e
treinam. A area do evento deve estar sob o controlo da equipa de Comissarios e deve ser patrulhada
aleatoriamente.

9.2 Pisos

Os pisos das pistas de treino e aquecimento sdo de grande importancia. Os cavalos passam muito mais tempo
nessas pistas, do que na pista de competicdo. A CO deve estar preparada para manter e, sempre que necessario,
melhorar os pisos (rega, areia, aparas, etc.) e até, se disponiveis, mudar para outras pistas, caso os pisos das
pistas designadas, se tornem ou sejam considerados inadequados pelo Presidente do Juri / Delegado Técnico /
Comissdrio Chefe.

9.3 Horarios das Pistas de Treino

Devem ser estabelecidos horarios para o uso das Pistas de Treino. Estes devem ser afixados no quadro de avisos
nas boxes e respeitados. Sempre que possivel, e mediante solicitacGes razodveis, deve haver a necessaria
flexibilidade para que as Pistas de Treino possam ser abertas fora dos horarios estabelecidos. Os cavalos devem
usar sempre o nimero de identificacdo. Sempre que em uso, as Pistas de Treino tém que ser supervisionadas
pelos Comissarios.

9.4 Publicidade nos Atletas e Cavalos (RG Art.2 41)

Em todos os eventos, exceto nos Jogos Olimpicos e Jogos Regionais sob o patrocinio do COIl (consulte o
Regulamento Olimpico para Competi¢cdes Equestres nos Jogos Olimpicos), os Atletas podem usar vestuario e
equipamentos que identificam o fabricante, o(s) patrocinador(es) do Atleta, o(s) patrocinador(es) da equipa do
Atleta, o(s) patrocinador(es) da FN, a nacdo do Atleta e/ou o préprio Atleta, mas somente sob as condi¢des
especificas estabelecidas abaixo:

9.4.1 Identificacao de Fabricantes ndo Patrocinadores

Na pista de competicdo ou durante as cerimdnias de entrega de prémios, nomes ou logotipos que
identificam fabricantes nao patrocinadores de vestuario e equipamentos podem aparecer apenas uma vez
por item de vestuario e equipamentos e apenas numa superficie que nao exceda:

e 3cm’ para vestuario e equipamentos

Se os fabricantes de vestuario e equipamentos forem patrocinadores, aplicam-se as disposi¢des do

paragrafo 9.4.2 deste artigo.
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9.4.2 Identificagao dos Patrocinadores

Na pista de competicdo e durante as cerimdnias de entrega de prémios, o nome e/ou o logotipo do(s)
patrocinador(es) do Atleta, o(s) patrocinador(es) da equipa e/ou o(s) patrocinador(s) da FN, ndo podem
aparecer numa area superior a:
a) 200 cm? de cada lado do xairel
b) 80 cm? em cada um dos lados da casaca ou vestudrio que a substitua a altura dos bolsos no peito
c) 80 cm® (maximo de 20 cm de comprimento e maximo de 4 cm de largura), longitudinalmente,
apenas na perna esquerda dos cal¢des. De qualquer forma, deve ser visivel apenas o seguinte:
nome do atleta, identificagdo da nacionalidade do atleta, nome e/ou logotipo do(s)
patrocinador(es) do atleta, da equipa e/ou patrocinador(es) da FN
d) 16 cm’® em cada um dos lados da gola da camisa ou parte central do “plastron” ou na parte
central da gola das blusas femininas
e) 125 cm?® (méaximo de 25 cm de comprimento e maximo de 5 cm de largura) verticalmente, no
meio do capacete
f) 75 cm? para o logotipo nas orelheiras

9.4.3 Logotipo do Patrocinador da FN e/ou Equipa (FEI)

Nas Tacas da Nacgdes dos CSIOs e, em todas as provas (equipas e individual) nos Campeonatos Regionais,
Continentais e Mundial, os atletas devem usar o vestuario oficial da sua FN e, embora sujeito a aprovacao de
cada Comité Olimpico Nacional, devem também usar o vestuario oficial durante as competi¢cdes nos Jogos
Olimpicos e Jogos Regionais.

Se uma FN ndo possuir vestudrio oficial, o(s) Atleta(s) dessa FN terdo o direito de usar o seu préprio
vestuario, sujeito as regras e requisitos dos regulamentos.

9.4.4 Competicdo / Logotipo do Evento / Publicidade

1. A CO pode exibir o nome e/ou o logotipo do patrocinador da Competi¢do e/ou Evento nos
elementos do “staff” presentes na pista de competi¢cdo, nos nimeros usados pelos Atletas e nas
mantas dos cavalos, quando presentes na pista de competi¢do ou durante as cerimdnias de
entrega de prémios em todos os eventos FEP. O tamanho do nome e/ou logotipo no nimero do
atleta ndo deve exceder 100 cm”.

2. Pode existir publicidade a circundar a pista, desde que o contrato de TV o permita.

3. Para os fins deste artigo, a pista de competicdo deve incluir todas as pistas em que o atleta esta
a ser julgado ou o seu cavalo estd a ser submetido a uma inspecdo veterinaria.

9.4.5 Identificacao da Nacionalidade do Atleta

Quando na Pista de Competicdo e durante as ceriménias de entrega de prémios, o nome ou o logotipo da
nacdo do atleta, o simbolo nacional e/ou a bandeira nacional e/ou o logotipo ou o nome FN do atleta,
podem ser exibidos numa drea ndo superior a:
a) Com um tamanho razodvel em cada um dos lados da casaca ou vestudrio que as substitua, a altura dos
bolsos no peito e na gola
b) 200 cm” de cada lado do xairel
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c) Verticalmente, no meio da protecdo de cabeca

d) 80 cm® (maximo de 20 cm de comprimento e maximo de 4 cm de largura) longitudinalmente, apenas
na perna esquerda das cal¢des de montar

e) 75 cm? para o logotipo nas orelheiras

f) 200 cm? se for num brago da casaca, ou vestuario que a substitua, ou 100cm? se for nos dois bracos
para todos os eventos e para todas as disciplinas

Além do descrito acima, a Bandeira Nacional do atleta ou a abreviatura oficial do COIl, com trés letras, com o
nome da na¢do, podem aparecer no meio dos ombros, na parte de trds da casaca do atleta. A parte superior
da bandeira ou a abreviatura do nome da nagdo com trés letras, devem ser colocadas 4cm abaixo da gola. A
bandeira ndo pode ter mais de 25cm de largura, sendo altura proporcional; a abreviatura de trés letras do
COI deve ser exibida no tipo de letra padrdo do COI e ndo deve exceder 8 cm de altura.

9.4.6 Nome do Atleta

Enquanto estiver presente na Pista de Competicdo e durante as cerimdnias de entrega de prémios, o nome
do atleta pode aparecer numa area nao superior a:
a) 80 cm? (maximo de 20 cm de comprimento e méaximo de 4 cm de largura) longitudinalmente, apenas na
perna esquerda das cal¢cdes de montar
O Comissario Chefe é responsavel por garantir que as disposicdes acima, sejam respeitadas pelos Atletas
antes de entrarem na pista de Competicdo. Os atletas que ndo cumprirem o disposto acima, ndo terdao
permissao para entrar em pista.

Os atletas podem ainda estar sujeitos a um cartdo amarelo de adverténcia, emitido pelo Presidente do Juri
de Terreno ou pelo Comissario Chefe ou pelo Delegado Técnico. Por favor, consulte o RNSO Art.2 240.

Art.2 240 Multas e Cartées Amarelos de Adverténcia

Além de quaisquer outras sang¢des que podem ser aplicadas de acordo com as JRs e/ou o RG, o Presidente do
Juri de Terreno, o Comissario Chefe e o Delegado Técnico.
De acordo com o RNSO Art.2 240 estdo autorizados a emitir Cartdes Amarelos a:
e Atletas que violem as regras de publicidade (veja RG Art.2 41) ou ndo cumpram as regras relativas ao
vestuario e arreios (veja RNSO Art.2 256.1.7 e 257).

9.5 Quedas

Sempre que haja uma queda de um atleta na pista da competi¢do, na pista de treino/aquecimento ou em
qualquer outro local do evento, o atleta deve ser visto pelos servigcos médicos do evento (ou por um médico, se
os servicos médicos nado estiverem disponiveis), antes que possa participar na prova em curso ou na préoxima
prova do Evento. Sempre que haja uma queda de um cavalo na pista da competicdo, na pista de
treino/aquecimento ou em qualquer outro local do evento, o cavalo deve ser inspecionado pelo Veterinario
FEP, antes que possa ser autorizado a competir.

Para mais detalhes consulte o RNSO Art.2 224.4.
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9.6 Caes

Se o evento o permitir, todos os caes devem andar presos a trela ou estarem presos a algo fixo. A violacdo desta
regra incorre numa multa por ofensa e, em caso de reincidéncia, podera levar a expulsdo do evento.

9.7 Protegao de Cabeca

E obrigatdrio, para todas as pessoas, o uso de uma protec3o rigida de cabeca (toque) com arnés de fixagdo em 3
pontos, devidamente apertado, e durante todo o tempo que estejam montadas. Se um atleta optar por tirar a
protecdo de cabeca em qualquer altura, em situagdes permitidas ou ndo por este regulamento, esta decisdo sera
sempre da inteira responsabilidade e risco do préprio. (RNSO Art? 256.1.4)

10. PROCEDIMENTOS LEGAIS E SANCOES

10.1 A Base Legal

Os seguintes documentos de regras e regulamentos descrevem as tarefas bdsicas, responsabilidades e
organizacao da FEP. O Comissario Chefe deve ter estes documentos na sua posse e todos os Comissarios devem
conhecer as regras que cubram as suas responsabilidades.

e Regulamento Geral (RG)

e Regulamento Veterinario (RV)

e RNSO e qualquer outro regulamento apropriado para o evento em curso
E claro que ndo é possivel conhecer todas as regras de cor. Portanto, a primeira prioridade é familiarizar-se com
os artigos relevantes, a fim de saber como proceder.

Os primeiros principios sdo:

e AJUDAR
e PREVENIR
e |NTERVIR

Seguindo a maxima de que, prevenir é melhor que remediar, o primeiro principio dos Oficiais é garantir que
tudo esteja organizado e decorra de acordo com as regras.

Os atletas, por sua vez, tém o dever de garantir o respeito pelas regras, ndo sé em relagdo aos seus cavalos
como também a si préprios na preparagdo e participagdo no evento.

Mesmo para um advogado experiente, o sistema juridico é bastante complexo. Portanto, os interessados em
aplica-lo, embora precisem de saber que regra procurar e onde encontra-la, ndo devem tentar aprender todo o
sistema de cor. Quando surge uma dificuldade, é aconselhavel que, antes de resolver o problema, os artigos
relevantes sejam lidos com atencao.
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Se alguém quiser contestar uma decisdo de um Oficial, este deve informa-lo do procedimento correto e
encaminha-lo para o Reg. Disciplina Art2 31, 32, 33 e 34. Se o objetor ndo for a pessoa apropriada, isso deve ser
mencionado. O Presidente do Juri de Terreno deve ser informado sempre que alguém comunique a um
membro da equipa de Comissarios que tenciona protestar.

10.2 Alguns Conselhos Praticos

Qualquer decisdao sé deve ser tomada depois de tomar conhecimento dos factos, que devem ser
fundamentados e se possivel provados. E muito importante ter testemunhas, no caso de haver qualquer
incidente ou discussao.

Se tiver tempo para decidir, procure um local calmo, silencioso e de preferéncia isolado. Embora deva sempre
manter a ordem e evitar as interrupgdes, evite ambientes com uma atmosfera austera, tipo tribunal. Cada uma
das partes envolvidas deve poder expor a sua versao dos factos e defender-se, se necessario, com a lei.

Os oficiais que tenham estado presentes durante o incidente, podem ser chamados para prestar
esclarecimentos. Se for um caso de alegada crueldade, o Presidente do Juri e o Veterindrio FEP devem ser
chamados de imediato, para ver o cavalo em causa.

Antes de tomar qualquer decisdo e mesmo que tenha presenciado pessoalmente o acto de crueldade, peca
sempre a pessoa em causa, que explique o ocorrido.

Se o incidente tiver que ser reportado, lembre-se que os Oficiais vdo sempre precisar de ter uma comunicacao
por escrito de todos os intervenientes e das testemunhas. Todos esses documentos devem ser assinados e
datados (de preferéncia, mencionando a hora).

Como concusdo: Mesmo ndo sendo um perito legal, é importante ser justo e sensato, dar aos intervenientes de
ambas as partes a oportunidade de exporem o seu ponto de vista, ouvir as testemunhas, para poder pesar
qualquer prova apresentada. S6 assim podera chegar a uma decisdo imparcial e em prol do espirito desportivo.

Os seguintes Oficiais devem ter um bom conhecimento dos Regulamentos:
o O Presidente do Juri de Terreno
e O Delegado Técnico
e O Comissdrio Chefe
e O Veterinario FEP

10.3 Reclamagoes, queixas e participacoes (RD Art2 31)

1. As reclamagbes, queixas, e participacdes contra individuos ou érgdos implicados nas competices
organizadas sob a jurisdicdo da FEP, por infraccdes cometidas devem ser apresentadas ao Juri do Terreno ou
a Comissdo de Recurso de acordo com as respectivas competéncias.

2. Caso os factos sejam conhecidos fora do periodo de jurisdicdo do Juri de Terreno ou da Comissdo de
Recurso, devem ser enderecados a Direccdo da FEP por carta registada até 15 dias apds o fim da competicao.
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10.4 Reclamagdes (RD Art232)

1. As reclamacgdes sdao apresentadas ao Juri de Terreno contra a violagao dos Estatutos, Regulamento Geral, e
Regulamentos Particulares, na organizacdo ou desenrolar de uma competicao.
2. S6 os Técnicos designados para a competicao, segundo o RG e RP’s, pessoa responsdvel por cavalo
participante, concorrentes e os representantes destes, quando menores, podem apresentar reclamagdes.
3. As reclamacdes devem ser apresentadas por escrito, mencionar os elementos de prova, e o rol de
testemunhas, assinadas pelo reclamante, dirigidas e entregues pessoalmente ao Presidente do Juri de
Terreno.
4. As reclamacoes so serdo aceites se respeitarem os seguintes prazos:
a) Contra a admissdo a prova de um concorrente ou de um cavalo ou contra as condi¢Ges do terreno:
até 30 minutos antes do inicio da prova;
b) Contra obstdaculos, tracado ou extensdo do percurso: até 5 minutos antes do inicio da prova;
d) Referentes a irregularidades ou incidentes ocorridos durante a prova ou na sua classificacdo: até 30
minutos apés o anuncio dos resultados.

10.5 Queixas (RD Art233)

1. As queixas podem ser apresentadas contra pessoas, ou CO’s implicadas numa competicdo, por motivos
diferentes da violacdo do Estatutos, RG, e RP’s, e podem englobar a infraccdo dos principios comuns de bom
comportamento, de lealdade, normas que regem o espirito e ética desportiva, bem como abranger questées
referentes, designadamente, a cavalaricas, condicdes de alojamento e instalacdes sanitdrias para tratadores;
2. As queixas devem ser apresentadas a Comissao de Recurso.

3. As queixas s6 podem ser apresentadas pelos Oficiais nomeados para a competicdo, concorrentes e
pessoas responsaveis pelos cavalos participantes na prova.

4. As queixas devem ser apresentadas por escrito, assinadas pelo queixoso e entregues pessoalmente ao
Presidente da Comissdo de Recurso ou na secretaria da competicdo, referindo os elementos de prova e
indicando as testemunhas.

5. O Presidente da Comissdo de Recurso pode nomear uma pessoa idénea para proceder a averiguagoes
sobre a queixa apresentada antes de decidir as acGes a tomar.

6. Da decisdo da Comissdo de Recurso que apreciou a queixa ndo cabe recurso.

10.6 Participacoes (RD Art234)

1.Qualquer pessoa ou CO pode apresentar uma participacdo ao Juri de Terreno referente a casos de
crueldade ou violéncia sobre cavalos e utilizagdo de substancias proibidas.

2. As participagdes devem ser apresentadas por escrito, assinadas pelo participante, que deve assegurar uma
ou mais testemunhas ou qualquer outra forma de prova e entregues pessoalmente ao Presidente do Juri do
Terreno.

3. As participa¢Oes apresentadas pelos Comissarios, membros do Juri de Terreno e da Comissdo de Recurso
ndo carecem de prova testemunhal para serem consideradas.

10.7 Caugodes (RD Art235)

1. As Reclamacgdes, queixas e recursos devem ser acompanhados de uma caugdo de 25€.

2. Os recursos apresentados ao Conselho de Disciplina da FEP, nos casos em que sdao admitidos, devem ser
acompanhados de uma caugao de 50€.

3. As reclamagdes, queixas ou recursos que ndo satisfagam as condi¢Ges anteriores ndo serdo admitidos.
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4. A caucdo serd reembolsada se a reclamacado, queixa ou recurso forem considerados procedentes.
5. Caso sejam considerados improcedentes, a caucdo reverte para a comissdo organizadora da competicao
ou Direcdo da FEP, conforme os casos.

11. Relatérios e Acompanhamento

A. Relatorios (RNSO Art.2 259.6.13)
De acordo com o Regulamento, no final dos Eventos o Comissario Chefe deve enviar um Relatério a FEP, no
prazo de quinze dias, com cdpia para o Presidente do Juri de Terreno. Qualquer incidente deve ser mencionado.

B. Apds os Eventos
Comunique a CO quaisquer aspectos que possam ser melhorados em Eventos futuros.

C. Checklist para Comissarios Chefe:

| Administracdo

Tem o nome dos outros Oficiais?

Tem alguma informacdo escrita para os Atletas?

Ha um quadro com informacdes gerais (mapa das pistas, horarios, ordens de entrada, etc.)?
Sdo entregues livres transitos?

e Os N2 de telefone importantes estdo acessiveis?

e Ha uma Masterlist de todos os cavalos inscritos?

e Ha Numeros de Identificacdo para cada cavalo?
Il Logistica

Ha alojamento para Tratadores?

Ha alojamento para os Comissarios?

Ha refeicGes para os Comissarios?

Ha dgua acessivel para os Comissarios?

Existem radios, walkie-talkies, comunicacdo entre o Comissario Chefe e os seus Assistentes?
Ha um escritério para os Comissarios?

Il Servicos Médicos e Veterindrios

Ha ambulancias, um médico/servicos médicos e um veterinario acessivel durante o treino?
Ha um Veterinario de Tratamento acessivel 24 horas/dia?

Ha boxes de isolamento?

Ha boxes especificas para tratamento e os Veterinarios foram informados?

Ha um numero suficiente de boxes de tratamento?

Ha duas boxes separadas e preparadas para o teste anti-doping (num local calmo)?

Esta tudo preparado para o teste anti-doping (mesa, cadeiras, frigorifico, etc.)?

IV  Boxes

Ha uma boa cooperagao com o encarregado das boxes?

Os camides, atrelados, etc. estdo estacionados fora da zona das boxes?
A area das boxes esta devidamente fechada?

As boxes sdo seguras e do tamanho minimo regulamentado?
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Ha uma lista de todos os cavalos nas boxes (boxes numeradas)?
As boxes tém cartdes de informacdo (nome do cavalo, pessoa responsavel, etc.)?
Sdo bem ventiladas?

Ha seguranca organizada para 24 horas?

A Folha de controlo noturno esta acessivel?

Os pontos de dgua e os duches para cavalos sdo suficientes?

A eletricidade esta a funcionar?

Esta organizado alguma vigilancia noturna?

Ha extintores suficientes nas boxes?

Existem areas designadas para fumadores fora da zona das boxes?
Esta previsto algum horario para passeio e pastagem?

Ha um ferrador facilmente acessivel?

As passagens entre boxes tém espaco suficiente?

As boxes tém luz, esta é suficiente e esta a funcionar?

Os cabos de eletricidade estdo fora do alcance dos cavalos?

V  Inspecao e Exame dos cavalos
e Os numeros de identificacdo estdo prontos e acessiveis?
e O local para a Inspecao dos cavalos:
- é plano?
- 0 piso esta firme?
- Ndo é escorregadio?
e Ha Comissarios suficientes para ajudar?
e A drea da Holding Box é satisfatdria?
e Asordens de entrada, mesa, passaportes, sistema de som, etc. estdo organizadas?
e Ha espacgo para publico?
e O publico/proprietarios estdo separados do painel de inspecdo?
\ Pistas de Treino
e Ha espaco suficiente para o aquecimento/treino?
e Existe um espaco reservado para passar a guia ou um horario especifico?
e Existem Comissdrios suficientes para vigiar sempre as pistas?
e H34 um hordrio para treino?
e H4 manutencdo do piso?
e As pistas estdao numeradas?
e Os Comissarios estdo informados?
e Existem abrigos para os Comissarios no caso de mau tempo?
e Ambulancia para cavalos:
- é funcional?
- facilmente acessivel?
- onde estdo as chaves?
- tem o equipamento essencial?
- Ha telas de ocultagdo/biombo?
- Tem rampa?
- Cabecdo e corda?
- A entrada nas pistas é grande o suficiente para a ambulancia entrar?
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e Houve uma reunidao com o Veterinario FEP para discutir o possivel e qual o papel dos Comissarios no
caso de ser necessario usar a ambulancia equina?
e Se algo correr mal, ha um plano?
- quem é a pessoa responsavel?
- houve um ensaio?
- quem organiza a montagem das telas de ocultacdo/biombo?
e Servicos Médicos?
- Houve alguma reunido para discutir o procedimento no caso de um acidente?
e Ha telas de protegdo acessiveis perto da(s) pista(s)?

VIl Aquecimento
e Existe material de substituicdo suficiente para os obstaculos (varas, suportes, etc.)?
e Asordens de entrada e os graficos estdo acessiveis antes do comeco da competicao?
e Como estd organizada a fluidez da competicdo? Os Comissarios devem ajudar? (se sim, ainda ha
suficientes?)
e As dreas de guia, de trabalho no plano e de saltos sdo separadas?
e Ha um ferrador perto da Pista de aquecimento durante as competicGes?
e A manutencdo do piso estd organizada?
e Ha contacto entre o Juri de Terreno e o Comissario Chefe?
e A cerimdnia de entrega de prémios é organizada com o Juri de Terreno e a CO?
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ANEXO | — Relatorio do Comissario Chefe

O Relatdrio do Comissario Chefe pode ser encontrado no seguinte link:

https://www.fep.pt/LinkClick.aspx?fileticket=wJ-0gQB9noU%3d&tabid=149&portalid=0&mid=522
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ANEXO Il - A Posigao do Comissario Chefe

A POSICAO DO COMISSARIO CHEFE

Comissario Geral Presidente do Juri ou DT

> > > >

Comissario Chefe

e Comissao Organizadora
Comissarios Assistentes

—————————— Presidente do Juri ou DT

Encarregado das Boxes
jmmmm oo Veterindrio FEP

Controlo de acesso as Boxes

U

—————————— Chefe de Pista
r=-=—=-=======--= b D r-=-—=--=-=-=7 ===+ r-——"-=-==-======-% rTT T TS TS s m s al
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
! ! ' ' ' '
Bombeiros Servigos Seguranga Veterindrio de Veterindrio Ferrador
Médicos Tratamento de Teste

Subordinagao
————————— Cooperagdo, Comunicagdo permanente
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ANEXO Ill - Layout do Evento (Exemplo)

Se houver obstaculos na drea

. de espera = Comissario(s)
Pista de espera

<« — — |4— — —l¢ (opcional)
Pista de Competicdo A«

Cavalos de Provas extra ou de Espetaculo

P> ———— >

Area de treino A
e possivel, deve haver areas
| S ivel, deve h 3
[ separadas para:
Guia : Guia, trabalho no plano e
pasto = Controlo aleatério dos
Aquecimento | Comissarios
Trabalho A
no Plano | Gindastica e aquecimento =
ontrolo permanente dos
C | d
| Comissarios
Ginastica
Pasto |
*————b————b————b————b———b
X1 X horas de treino (ver anexo VII)
Boxes Parque de
Camides

Boxes = Area —_—
Restrita

?
?

Quadro Informativo

f
I
I
|
l Seguranga, porta fechada fora das
|
]
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|

X
Seguranga, porta de entrada e

saida controlada 24h por dia
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ANEXO IV - Horario das Areas de exercicio

Exemplo:
CAMPEONATO NACIONAL
HORARIO PROVISORIO
QUINTA SABADO DOMINGD
UL SEXTA L2 0146021 MWAGO
RIA DY
PRIVA
IR ORT ANTE
[Wor Gager Bt nrninte
s oo ae Mt arine dem -
3600 |y ivine ni boramm 1600
:_ |t c nduan :_'
e o pasmtle b
1700 [rrohaine o gum s 170
= R R e
': hnesmo lrwpeds e
““ V1 snaths ot x‘_“
e Yer merragpn e 215
e ol on e var pare v Mo e
1900 | e et | 1990
. petia €O mm
200 2000
»pE n
2100 1100
Notas:

Deve ser sempre distribuida uma visdo geral do cronograma de treino/aquecimento para todo o evento, mas deixe
claro que existe a possibilidade de atualizagdes didrias.

Aindicagdo das pausas para manutengdo do piso devem ser sempre incluidas nos horarios.

E importante entrar em contato com a pessoa responsavel por quaisquer exibicdes ou espetaculos, que possam
estar planeados, a fim de garantir, que também eles, tenham tempos de exercicio alocados e que estes ndo entrem
na pista de aquecimento ou em qualquer outra pista enquanto estas estiverem a ser usadas por cavalos de
competi¢do durante o treino ou aulas.
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ANEXO V - Horario dos Comissarios

Exemplo:
Concurso de Saltos Nacional
Rotacao de Comissarios
Data
Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00

Posicoes 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00
Boxes SrA Sr2 K SrS Sr2 B SrY Sr X SrA
Aquecimento Sr2 X SrA Sr2 K SrS Sr2 B SrY Sr X
Protetores prévios SrY SrX SrA Sr2 K SrS Sr2 B SrY
Protetores Sré2 B SrY Sr X SrA Sr2 K SrS Sr2 B
Porta SrS Sré2 B SrY Sr X SrA Sr2 K SrS
MCP / Livre Sr2 K SrS Sr2 B SrY SrX SrA Sr2 K

Comissario Chefe - Sr*D
Comissarios Assistentes - Sr A; Sr*X; SrY; SrB; Sr'S; Sr*K
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Anexo VI (12 Parte) — Saltos na Pista de Aquecimento/Treino

E importante lembrar que todas as Pistas de aquecimento/treino sdo diferentes em tamanho, tipo de piso e material
disponivel. Na decisdo do que é permitido ou ndo durante o aquecimento/treino deve-se ter sempre em
consideracdo a experiéncia do Atleta e do cavalo. Os atletas sdo responsaveis por qualquer salto dado pelo seu
cavalo e qualquer agdo nao considerada no melhor interesse do cavalo ndo deve ser permitida.

Pista, Areas de treino e saltos do aquecimento
Obstaculos da Pista de Aquecimento/treino

Na pista de Aquecimento/treino a CO deve providenciar no minimo um vertical e um obstaculo largo. O piso
deve estar em condicbes para o aquecimento dos cavalos. Se houver muitos atletas e espaco suficiente, devem
ser providenciados saltos adicionais. Todos os obstaculos devem estar construidos e com bandeirolas segundo o
regulamento. A pista de Aquecimento/treino deve ter tamanho suficiente para dar o espaco suficiente ao
aquecimento dos cavalos dos Atletas previstos em pista nos 30 minutos seguintes (20 Atletas). Deve ser evitado
ter demasiado espaco, pois pode levar a falta de controlo.

1.1 E proibido o uso de material para obstaculos que n3o seja o fornecido pela CO, sob pena de Desqualificacio
e/ou Multa (Art? 242.2.6 e 240.2.5). O uso de material pessoal limitado a fossos ou simula¢ées de fossos pode
ser pedido. A utilizacdo deste material, tem que ser autorizada pelo Comissdrio Chefe e confirmada por escrito
pela CO. Este material deve estar acessivel a todos os Atletas que participam na Competicdo pelo menos 45
minutos antes de esta comecar e até o ultimo cavalo da competicdo sair da Pista de Aquecimento. Esta
autorizacdo soé é possivel se houver um minimo de trés obstaculos disponibilizados pela CO.

1.2 Os obstéaculos da Pista de Aquecimento/treino sé podem ser saltados no sentido indicado pelas bandeirolas.
As bandeirolas ndo podem ser trocadas sem o consentimento do Comissario Chefe.

1.3 As varas devem estar:
e Nos suportes dos dois lados (horizontal ou diagonal)

e Num suporte de um lado e o outro no solo
e Completamente no solo

1.4 Ninguém pode segurar qualquer parte dos obstaculos
1.5 As varas devem poder cair facilmente quando tocadas

1.6 Se uma vara for colocada na extremidade de um suporte deve o ser no mais distante e nunca no mais
proximo. Também é possivel colocar uma vara na parte superior do suporte onde este encaixa na
antepara/poste (veja o Suplemento do Anexo VI para mais informacgdes). Estas duas a¢des sdo autorizadas
também na vara de entrada de um obstaculo largo desde que esta ndo fique mais alta do que a vara de saida
(negativa).

1.7 Varas de marcagdo ndo sado obrigatdrias. No entanto, se forem usadas deverdo ser colocadas ou diretamente
por baixo do plano de entrada do obstaculo ou até um metro de distancia no lado da batida. Se houver uma vara
de marcagdo na batida de um vertical pode haver uma na rececdo desde que a mesma distancia no maximo de
um metro. Num obstdaculo largo ndo é permitido haver uma vara de marcacdo na rececdo do obstaculo.
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1.8 Qualquer obstaculo a 1,30m ou mais tem de ter obrigatoriamente uma outra vara horizontal, na diagonal ou
em cruz colocada nos suportes do lado da batida do obstaculo, independentemente de haver vara de marcagdo
ou ndo. As varas inferiores devem estar sempre abaixo de 1,30m e, se em diagonal ou cruzadas, podem ter uma
extremidade no solo.

1.9 Se na parte superior de um obstdculo forem usadas varas cruzadas:
e Asvaras devem poder cair individualmente;
e O lado mais alto das varas nao pode ter mais de 1,30m e deve estar num suporte;
e Se para construir um salto largo for colocada uma vara de saida por trds de uma cruz, esta vara deve
estar pelo menos 20 cm mais alta que o centro da cruz e deve ter menos de 1,30 de altura.

1.10 N3o é permitido passar cavalos a passo sobre varas elevadas ou colocadas nos suportes, numa ou em ambas
as extremidades. Passar a passo, trote ou galope sobre uma vara ou uma linha de varas no solo é permitido.

1.11 S6 é permitida uma vara de saida num obstaculo largo.

1.12 Se houver espaco, podem ser usadas varas de posicao colocadas no solo a uma distancia de pelo menos
2,5m no lado da batida de um obstdculo vertical que ndo exceda 1,30m. Uma vara de posicdo pode ser usada no
lado da recepcdo a pelo menos 2,50m quando saltado a trote ou 3m quando saltado a galope. Num obstaculo
largo ndo sdo permitidas varas de posicdo em quaisquer dos lados.

Nota: Qualquer vara colocada aproximadamente a 6 metros ou mais de um ou dos dois lados de um obstaculo
ndo é considerada uma vara de posicao e é portanto autorizada tanto em obstaculos largos como em verticais.

1.13 Rias de Roma nao sdo permitidas.

1.14 A CO pode fornecer material para simular um fosso. Se for providenciado um fosso:
o Afrente do fosso ndo pode estar atras do plano frontal do obstaculo;

e A parte de trds do fosso, ndo pode ficar a frente do plano vertical do obstaculo;
e Se utilizado em saltos largos, a frente do fosso ndo pode ultrapassar em1 m a frente do obstaculo;

1.15 Nada pode ser colocado sobre as varas e/ou anteparas (por ex. cobertores ou toalhas).

1.16 Para Competi¢cdes em que a altura mdaxima é 1,40m ou menos, os obstdculos na Pista de aquecimento ndo
podem exceder em mais de 10 cm a altura e a largura da Competicdo. Se a altura da Competigdo for maior que
1,40m, os obstaculos na Pista de aquecimento nao podem exceder 1,60m de altura e 1,80m de largura.

1.17 Se houver espago, uma ou duas varas guia podem ser utilizadas na Pista de Aquecimento/treino, num
obstdaculo vertical que ndo exceda 1,30m de altura. Varas guia ndo devem estar apoiadas na vara superior do
obstdaculo. Se forem usadas duas varas, estas podem ser colocadas na diagonal na dire¢do do centro do obstaculo
ou a um angulo de 90 graus do obstaculo de ambos os lados. Se for usada apenas uma vara, esta deve ser
colocada num angulo de 90 graus do obstaculo e a ndo mais que um terco na direcdo do centro do obstaculo.
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2. Treino/Ginastica
Além de aquecer/treinar sobre obstaculos como descrito nos paragrafos acima 1.2-1.17:

2.1 Atletas podem exercitar os seus cavalos em exercicios de ginastica mas os obstaculos ndo devem exceder
1,30m em altura. Os atletas ao utilizar tais obstaculos ndo devem violar os Regulamentos sobre “pinchar” (RNSO
Art2 243.2.1).

2.2 Devera ser providenciado para, sempre que possivel, os Atletas possam exercitar e treinar os seus cavalos, na
presenca de um Comissario, durante varias horas da manha. Os atletas podem modificar os obstdculos desde que
sejam respeitados os Art. 201.4, 201.5 e 201.6 do RNSO.

2.3 Se houver espaco e material de obstaculos suficiente e as condicGes de seguranca o permitirem, podem ser
construidas combinagdes com as distancias corretas. Saltos a tempo (uma linha de obstaculos sem uma passada
entre eles) podem ser sé com obstaculos verticais e ndo mais de trés, com uma altura ndo superior a 1 metro; a
distdncia minima entre obstaculos é de 2,50m e a distancia maxima é de 3,00m.

3. Pista de Aquecimento
Em Eventos em que existe uma pequena Pista de Aquecimento ao lado da Pista de Competicdo, por razdes de

seguranca, sé devem ser permitidos os 4 cavalos que vdo competir a seguir. Na Pista de aquecimento principal
assim como nesta, quando abertas, deve estar sempre um Comissario presente.
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Anexo VI (22 Parte) — Saltos na Pista de Aquecimento/Treino

FORMA CORRECTA DE
CONSTRUIR SALTOS NO CAMPO
DE AQUECIMENTO

a) Compostos - a distancias correctas

b) Dimensdes maximas:

Se a prova for de 1,40m ou menos
10cm mais alto e a largura dos
obstaculos da prova

Se a prova for de mais del 40m
Altura - 1,60m
Largura - 1,80m

Mas 1%0m

- FORMA INCORRECTA E PROIBIDA
. DE CONSTRUIR SALTOS NO CAMPO
DE AQUECIMENTO
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ANEXO VII - INSPECAO VETERINARIA

Exemplo:

CAMPEONATO DE PORTUGAL

PLANO PARA A INSPECAO VETERINARIA
DATA

A——

Holding Box

BOXES

LINHA DE INSPECAO 9

Controlam o fluxo dos movimentos
Colaboram na identificagdo dos cavalos

@ @ - COMISSARIOS

FLUXO DE ENTRADA

— FLUXO DE SAIDA

@ @ VASOS DE FLORES
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ANEXO VIII — FOLHA DE CONTROLO DE ACESSOS NOTURNO AS BOXES

Exemplo:
CAMPEONATO DE PORTUGAL
Controlo de acessos noturno
Data
Horas N2 ou nome do . . ..
, Nome Assinatura Motivo da visita

Entrada Saida cavalo

1. Apenas tratadores acreditados e que tenham permissao, podem permanecer nas boxes durante a noite;
2. Qualquer outra pessoa acreditada que queira visitar as boxes durante a noite tem que assinar a folha de

controlo. A pessoa em questdo tem que ser acompanhada por um Comissario ou seguranga;

3. As boxes devem ser rondadas aproximadamente de hora em hora;

4. S6 é permitido fumar nas dreas designadas para o efeito;

5. N3o sdo permitidas festas ou churrascos nas boxes;

6. Se algum cavalo tiver que ser medicado, confirme a medicagdo através do Formulario correspondente (A ou

B) para o cavalo em questao;
7. Mantenha contato com o Veterindrio de servico.
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Anexo IX — Cartao de Identificacao de Boxe

Cartao de Identificagdo de Boxe

Nome do cavalo:

BOXE n?

ID do cavalo:

Egua I:I Cavalo castrado I:I Cavalo Inteiro

Nome da Pessoa Responsavel:

Telefone:

Nome do Tratador:

Telefone:
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ANEXO X — Seguranga nas boxes e Comissariado nos Eventos

Artigo 1008 RV (excertos)

1.

Requisitos para a zona das boxes

As boxes devem ser providenciadas dentro da drea do Evento com um minimo de 3mx3m de tamanho. Um
minimo de 20% das boxes deve ter pelo menos 4mx3m para poder acomodar cavalos maiores. As boxes
devem ser de boa qualidade e estarem bem construidas para proporcionar um ambiente seguro ao cavalo.
Devem ser providenciadas no minimo duas (2) boxes com pelo menos 3mx3m, identificadas como “Boxes de
Teste”, numa area segura e tranquila. Devem ser fechadas depois de serem limpas. Em competicdes com
menos de dez (10) cavalos inscritos € aceitavel sé um (1) boxe de teste. Devem ter camas limpas e deve ser
possivel observar o cavalo a ser testado pelo lado exterior do boxe. Se as boxes de testes estiverem sobre
relva deve ser instalado um tapete de borracha. Pdem ser pedidas boxes de teste adicionais, pelo
Veterindrio de Teste ou pelo Departamento Veterinario da FEP.
Devem ser providenciadas no minimo duas (2) boxes com pelo menos 3mx3m, identificadas como “Boxes de
Tratamento”. Devem estar num local facilmente acessivel e separadas das outras ou num centro de
tratamento veterindrio. O nimero de boxes de tratamento deve ser determinado pelo Veterinario FEP,
baseado no nimero de cavalos inscritos. Boxes de tratamento adicionais podem ser pedidas pelo Veterinario
da FEP. As boxes de tratamento devem ser faceis de limpar, estarem disponiveis sempre que a zona de
boxes esteja aberta e ndo devem ser utilizadas para Testes Anti-doping. As CO devem ter sempre um minimo
de 2 boxes de tratamento disponiveis gratuitamente mas podem cobrar uma taxa para uso de equipamento
veterinario mais avangado como magquinas de RX, etc.
Devem ser providenciadas boxes de isolamento num local seguro longe de quaisquer outras boxes do
evento. Deve haver no minimo duas boxes de isolamento e mais uma por cada cem cavalos. As boxes de
isolamento ndo devem ser usadas para mais nenhum propdsito.
A zona das boxes e todas as boxes devem ser limpas e desinfectadas antes da chegada dos cavalos, para
assegurar que estdo livre de contaminacdo e de vectores de doenca.
A zona das boxes deve cumprir com os requerimentos de bioseguranga como descrito no Artigo 102 e
incluirem:

e lLuz adequada, pontos elétricos seguros;

e Ventilacdo adequada;

e Palha sem pd, aparas e/ou aparas de papel para fazer camas;

e Agua limpa e racdo de boa qualidade;

e Precaugdes contra fogos e um plano de evacuac¢do das boxes;

e Duches em quantidade suficiente para que um cavalo nao tenha de esperar mais de 10 minutos;

e Espaco entre as boxes para colocar equipamento do cavalo e/ou do atleta e que permita a circulagdo

segura dos cavalos pela drea de boxes.

7. Cavalos ndo vacinados contra a Gripe Equina ndo sdo autorizados a entrar na area das boxes.

8. Nenhum cavalo pode ficar no camido ou atrelado durante a noite.
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Il. Seguranga nas boxes

1. Aseguranca nas boxes é obrigatéria em todos os os Campeonatos e Tacas de Portugal como descrito:

e Sistema de seguranca de 24horas;

e Sistema de controlo de entrada e saida de cavalos e acreditacao de todas as pessoas que possam ter
acesso as boxes;

e Sistema de controlo durante a noite que assinale todas as entradas e saidas quando a zona de boxes
estd fechada (de noite, por exemplo).

2. Todo o perimetro da zona das boxes deve estar fechado e prevenir a entrada de pessoas ndo autorizadas ou
a saida de cavalos.

3. Sempre que possivel a zona de boxes deve incluir apenas as boxes, boxes de tratamento e as boxes de Teste
Anti-doping. Camions, atrelados, caravanas e outros veiculos ndo devem ser autorizados a permanecer na
area.

4. Pode ser usado pela FEP um sistema de video vigilancia.

5. Os atletas podem instalar sistemas de video vigilancia desde que estes sirvam para vigiar Unicamente o(s)
seu(s) cavalo(s) e tenham pedido autorizac¢do.

6. Qualquer falha da CO em providenciar uma seguranca adequada na zona das boxes ndo pode ser utilizada
como defesa em caso de infrigir o Regulamento Antidoping.

1. Acesso as zonas restritas

1. A acreditacdo é providenciada pela Comissdao Organizadora para admissdo a todas as areas restritas,
incluindo toda a zona de boxes, dreas de pistas de aquecimento, treino, e pistas de competi¢cdo durante o
evento.

2. A provisdo de acreditacdo as dreas restritas deve ser especifica, limitada e s6 providenciada as pessoas
directamente envolvidas na competi¢do, incluindo pessoal de suporte (tratadores, treinadores pessoais,
professores, etc.), todos os Veterindrios nomeados, técnicos de teste e pessoal essencial da sede da FEP.

3. Todas as pessoas ao aceitar a acreditacdo para entrar na area de boxes estard implicitamente a aceitar
seguir os Regulamentos da FEP.

4. Qualquer outra pessoa que solicite acesso a areas restritas tem de ser autorizada pelo Veterinario FEP,
Comissdo Organizadora ou o Departamento Veterinario da FEP e devera estar sempre supervisionada
guando presente nessas areas.

Iv. A fungao do Comissario

1. Os Comissdrios ajudam a proteger e a salvaguardar o bem-estar dos cavalos e atletas. Devem prevenir
qualquer prética ilegal que possa pér em risco o bem-estar animal e/ou impeca o desportivismo.

2. Qualquer transgressao do Regulamento Veterindrio que seja testemunhada deve ser transmitida ao
Veterinario e/ou ao Juri de Terreno, imediatamente, pelo Comissario Chefe.
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V.

VI.

VII.

VIIL.

Regras na Zona de Boxes

Em todas as entradas para a zona de boxes, quando é necessario seguranca, a acreditacdo das pessoas, a
entrada e a saida devem ser controladas.

Nao é permitido fumar, excepto em zonas designadas para o efeito.

Pelo menos um Comissdrio deve estar presente, ou por perto da zona das boxes, 24 horas por dia durante a
duragdo do Evento.

Os Comissarios devem vigiar regularmente a zona de boxes, de uma forma aleatdria, ndo obedecendo a
padrdes definidos, a fim de desencorajar qualquer forma de prdticas ou abusos proibidos, especialmente
abuso do cavalo.

Deve existir uma lista de acesso a zona de boxes durante a noite para identificar todas as pessoas que
gueiram entrar e os motivos. Deve haver um nimero adequado de Comissdrios para poder acompanhar
essas pessoas dentro da zona.

Os tratadores que durmam em camions dentro da zona restrita devem informar um Comissario e fazer-se
acompanhar por um se necessitarem de ir as boxes.

Os tratadores, ou outras pessoas, ndo podem dormir na zona de boxes exceto se autorizados pelo
Comissario Chefe e pelo Veterindrio FEP.

Os cavalos ndo devem ser exercitados na zona de boxes.

Os cavalos que estejam em boxes fora da zona restrita estdo sujeitos a ser vigiados pelos Comissarios 24
horas por dia, como os cavalos que estdo na zona restrita de boxes.

Aquecimento, treino e zona de pastagem

As pistas de aquecimento/treino devem ter um Comissario sempre que estdo abertas e serem vigiadas
aleatoriamente sempre que fechadas.

Os cavalos que estejam a competir devem ter prioridade no acesso as pistas em relacdo a cavalos em
transito.

O movimento dos cavalos entre as boxes, zonas de pastagem, pista de aquecimento/treino e a pista de
competicdo deve ser sempre controlado por Comissarios.

Quando existe uma zona de pastagem, esta deve ser controlada aleatoriamente.

Os cavalos s6 podem pastar ou andar a mao na zona de pastagem.

Inspegdo Veterinaria dos cavalos

Os Comissarios devem supervisionar os cavalos para assegurar a seguranga e a eficiéncia da Inspe¢do. Os
Comissdrios devem acompanhar os cavalos para a Holding Box.

Controlo de arreios e protetores

Os Comissarios sdo responsaveis por assegurar o controlo de arreios e protetores segundo o Artigo 257 do
RNSO e de acordo com o Cédigo de Conduta para o Bem-estar do Cavalo.
Idealmente, devem ser dois Comissarios a fazer o controlo de caneleiras e protetores.
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IX.

Xl.

Medicacao veterindria e Terapias de Apoio

Os Comissarios podem pedir a identificacdo e/ou a folha de tratamento permitido, a qualquer Veterinario
gue esteja a administrar medicamentos a um cavalo.

Os Comissarios também podem pedir a identificacdo a qualquer Terapeuta Equino e controlar se o
tratamento que esta a realizar é o mesmo para o qual estd qualificado.

Os Comissarios podem verificar se s6 Terapeutas equinos com acreditacdo estdo a realizar Terapias de
apoio.

As boxes de tratamento devem ser sujeitas a controlos aleatdrios.

Teste Antidoping

Os Comissarios podem ser nomeados pelo Veterindrio de Teste para:
a) Notificar a pessoa responsavel que o cavalo vai ser testado;
b) Acompanhar o cavalo a boxe de teste.

Medicao de Poneis

De acordo com o Regulamento Veterinario, o acompanhamento da medi¢do dos pdneis deve ser efectuada
por uma equipa de Comissarios adequada.

Para facilitar o processo de medicdo dos poneis e assegurar a seguranga de todos os participantes, deve ser
nomeado um numero adeuado de Comissarios. Isto inclui mas ndo é limitado a: uma entrada e saida fluida
dos poneis na zona de medicdo, ajudar na identificacdo, assegurar que a zona nao fica com muitas pessoas e
observar os poneis na zona de guia/exercicio montado.

Os Comissdrios devem assegurar que ndao mais do que duas pessoas acompanham o ponei a zona de
medi¢3do.

Os poneis que esperam por uma segunda medi¢do devem estar vigiados por Comissarios.
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Anexo XI — Controlo de Arreios e Protetores
Artigo 1046 RV Ligaduras e Arreios

1. Pode ser pedido ao Veterinario FEP conselho sobre a salide e/ou o bem-estar do cavalo relativamente a
algum arreio.
2. Osseguintes itens sdo proibidos durante o periodo do Evento:
a) Ata-linguas
b) Protetores da boca que cubram os dentes
3. Cornell “devices” sdao autorizados durante o Evento desde que o tenham um Certificado Veterinario em
como o Cavalo o necessita.
4. Os protetores de lingua sdo permitidos. Nao é permitido entrelacar nada na embocadura.

Artigo 1047 RV Examinagao dos Cavalos

1. Os membros dos cavalos, protetores, ligaduras e/ou qualquer outro arreio podem ser examinados pelos
Comissarios em qualquer altura durante o periodo do Evento.

2. O Presidente do Juri de Terreno deve ser informado de qualquer exame previsto ou ndo, que possa ter lugar.

3. 0O Veterinario FEP deve ser informado que vai haver um controlo de protetores e manter-se acessivel para
consulta se necessario.

4. Um membro da Comissdo Veterindria deve estar presente no controlo em Eventos importantes
(Campeonatos, etc.)

5. O exame deve verificar:

a) Qualquer anormalidade ou sensibilidade nos membros do cavalo;

b) Qualquer irregularidade na forma, tamanho ou peso dos protetores ou ligaduras;

c) Quaisquer irregularidades em outros arreios;

d) A presenca de materiais ou substancias proibidas;

e) A presencga de sangue nos membros, flancos ou boca do cavalo.

6. O exame envolve:

a) Examinar os membros do cavalo, os protetores e outros arreios antes de os protetores serem
colocados. Sempre que possivel este exame deve ser feito antes de o cavalo entrar na Pista de
aquecimento/treino;

b) Examinar os membros do cavalo depois de retirados todos os protetores, ligaduras e quaisquer
outros itens que estejam nos membros do cavalo. Este exame é realizado onde o cavalo sai da Pista
de competicao;

c) Examinar os membros e o corpo do cavalo;

d) Pode se usar uma balancga para pesar os protetores;

e) Verificar se existem outros arreios que devam ser examinados;

f) O Comissério deve comunicar ao Comissario Chefe, que por sua vez informa O Juri de Terreno, a
possivel existéncia de sangue.

7. Se houver suspeita de algum problema, os cavalos e todos os itens examinados devem ficar sob estrita
vigilancia até poderem ser melhor examinados pelo Veterinario FEP.
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8. 0O Veterinario FEP deve examinar o cavalo no caso de se suspeitar algo nos membros ou protetores. O exame
deve incluir palpacdo dos membros para avaliar se existe irritacdo e/ou lesdo de pele, ou sensibilidade
anormal. Pode também ser feito um exame Termografico.

9. No caso de se encontrar algo no exame anterior a competicdo:

a) O Comissario e/ou o Juri de Terreno podem autorizar o cavalo a competir se a irregularidade detectada
for na forma, tamanho ou peso dos protetores ou ligaduras ou qualquer outro arreio se entretanto for
corrigida.

b) O Juri de Terreno pode ndo autorizar o cavalo a competir. O cavalo pode ser eliminado ou desqualificado
do Evento se a irregularidade detectada for lesdo na pele, sensibilidade anormal ou a presenca de
materiais estranhos ou proibidos.

10. Se o exame resultar na deteccdo de lesGes cutaneas, irritagdo ou presenga de materiais estranhos ou
proibidos:

a) O Presidente do Juri de Terreno deve ser informado imediatamente;

b) O Veterindrio FEP deve verificar a identidade do cavalo contra o diagrama do passaporte e registar o
nome, o nimero do passaporte do cavalo e da pessoa responsavel.

11. Qualquer material em que seja necessario fazer um exame forense (ligaduras, fita adesiva, substancias
aplicadas, etc.) deve ser imediatamente acondicionado numa embalagem de teste de antidoping e enviado
para o laboratério de Antidoping.

12. Devem ser feitos Fotografias e/ou videos aos membros, e todos os documentos escritos devem ser
assinados pelas testemunhas.

Os oficiais devem usar pelo menos uma luva descartavel quando verificam se existe sangue nos protetores e/ou nas
ligaduras, e os membros, flancos e boca do cavalo.

RNSO Artigo 241.3

3. Os paragrafos seguintes definem as razdes pelas quais os Atletas sdo eliminados nas CompeticGes de saltos de
obstaculos; o Juri de Terreno tem de aplicar a eliminagdo nos seguintes casos:
3.30 Sangue nos flancos do cavalo.
3.31 Cavalos com sangue na boca. Nos casos menores, como por exemplo um cavalo que indicie ter mordido
a lingua ou o labio, os oficiais podem autorizar que seja lavada e enxaguada a boca e permitir que o atleta
continue. Qualquer outra evidéncia de sangue na boca pode incorrer na eliminagdo.

RNSO Artigo 242.3
3. Desqualificacdo* Obrigatdria nos casos seguintes:
3.1 Marcas que indiquem o uso excessivo de esporas ou sticks, em qualquer parte do cavalo; podem ser
aplicadas sanc¢Ges adicionais. (Art2 243).
Nota: sangue no focinho ndo implica desqualificagao, no entanto o Comissdrio deve contactar o Veterindrio para
examinar o cavalo e determinar a sua aptidao para competir no desempate ou na competicdo seguinte, se for o

Caso.

* S6 o Juri de Terreno pode desqualificar um cavalo e/ou um atleta.
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ESCLARECIMENTO EM RELAGAO AO EQUIPAMENTO NOS MEMBROS POSTERIORES DO
CAVALO

Em todas as categorias:

e Podem ser usadas ligaduras em vez de protetores de boleto;

e O uso de ligaduras vet wrap ou similares nao é permitido por baixo dos protetores;

e Podem ser usadas meias de protecdo por baixo dos protetores (ver fotografias em baixo);

e Lligaduras de pressdo, podem ser usadas nas boxes e em passeio a mao, mas nunca em competicao, treino e
trabalho a guia, tendo ou ndo protetores.

e Podem ser usadas cloches;

e Protetores de casco com uma tira na quartela incorporada nunca podem ser usados nos membros
posteriores;

e O total de peso do equipamento usado nos posteriores do cavalo ndo pode exceder 500 gramas (RNSO Art?
257.2.3)

Exemplo meias de protegdo: Exemplo meias de pressao:

X

Nota: aplica-se a todos os membros

Exemplo de protetores de casco com tira na quartela: Exemplo de protetores de casco sem tira na quartela:

V4
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PROTETORES PARA CAVALOS NOVOS

RNSO Art2 257.2.4
2.4 Para todas as competicdes de Cavalos Novos (quatro, cinco, seis e sete anos):
Deve ser seguido o seguinte critério em relagdo a protetores usados em competicdes de Cavalos Novos:

S6 sdo permitidos protetores de boletos com um Unico elemento protetor na parte interior; O protetor deve ter um
comprimento maximo de 16 centimetros na sua parte interna; A largura da correia do fecho deve ter no minimo 5
cm; protetores de boletos com uma protecao adicional para a quartela sdo permitidos, desde que a protecdo seja de
um material macio e flexivel. Essa protecao adicional ndo é tida em conta no que diz respeito as medidas referidas.

O interior da protecdo deve ser macio, isto €, a superficie deve ser uniforme e ndo pode haver nenhum ponto de
pressao no interior da protecao; para ndo haver duvidas, as costuras dentro do elemento protetor onde este se une
ao revestimento interno sao permitidas. Forros de pele de carneira sdo permitidos. S6é sdo permitidos fechos de
velcro ndo elasticos: ndo sdo autorizados botdes, ganchos, fivelas ou outros métodos de fixagdo.

O protetor deve ser colocado com a parte redonda no interior do boleto.
Nenhum elemento adicional pode ser acrescentado ou inserido no protetor.
Podem ser usadas argolas de protecdo de quartela desde que devidamente ajustadas e desde que o peso total do

equipamento nos membros do Cavalo ndo exceda os 500 gr (artigo 257.2.3). As bandas de quartela ndo podem ser
usadas.

47 2021



Manual do Comissario 2021
Saltos de Obstaculos

48 2021



Manual do Comissario 2021
Saltos de Obstaculos

PROTETORES PARA TODAS AS COMPETICOES:

2.5.1. Protetores descritos no Artigo 257.2.4

2.5.2. Protetores que tenham um elemento protetor sé no lado interior, e protetores que tenham elemento protetor
do lado interior e exterior, ou seja, protetores com dois elementos que envolvam o boleto, sdo permitidos desde
gue sigam os seguintes critérios:

e O protetor tem de ter um maximo de 20 cm de altura no seu lado maior.

e O elemento redondo do protetor tem de ser colocado em torno do boleto (em protetores que tenham sé
um elemento protetor este tem de ser colocado no lado interior do boleto).

e O interior da protecdo tem de ser macio, isto é, a superficie deve ser uniforme e ndo pode haver nenhum
ponto de pressao no interior da protecdo; para ndo haver duvidas, costuras dentro do elemento protetor
onde este se une ao revestimento interno do protetor sdo permitidas. Forros de pele de carneira sdo
permitidos.

e O protetor ndo pode ter mais que dois fechos.

S6 os seguintes tipo de fechos sdo permitidos:

e Fechos de Velcro:
Cada correia tem que:
a) Ter um sistema de fecho de velcro;
b) Ter no minimo 2,5 cm de largura se forem dois fechos;
c) Ter no minimo 5 cm de largura se for s6 um fecho.
Para protetores s6 com um elemento protetor no interior do boleto, os fechos podem ser elasticos.
Para protetores com dois elementos os fechos devem ser elasticos.

e Fechos de bot3o:

Cada correia deve:

a) Ser elastica;

b) Ter no minimo 2,5 cm de largura;

c) Ter uma casa onde entra o botdo no protetor;

e  Fechos de colchete de gancho:
Cada correia deve:
a) Ser elastica
b) Ter no minimo de 2,5 cm de largura
c) Ter um gancho na ponta que entra num ilhé do protetor

Todas as correias tém de ter sé um sentido, ou seja, a correia deve apertar de um lado para o outro do protetor, mas
nao deve dar a volta toda ao protetor; ndo é permitido nenhum sistema que permita que a correia volte atras de si
mesma. Qualquer fecho que tenha um sistema incorporado que permite aplicar qualquer tipo de pressao extra ndo é
permitido.

Nenhum elemento adicional pode ser acrescentado ou inserido no protetor. O uso de Vet Wrap ou ligaduras
semelhantes por baixo dos protetores ndo é permitido. Podem ser usadas meias de puxar por baixo dos protetores.
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CORREIAS

As correias devem assentar direitas no membro do cavalo. Nunca podem estar torcidas.

H

Protetores como o exemplo em baixo onde uma Unica correia se divide em duas para ser apertada é permitida desde
gue todos os outros detalhes (por ex. a dimensdo do protetor, altura da correia em contacto direto com o membro
do cavalo, tipo de fecho, construgdo interna do protetor, etc.) cumpram com o Art2 257.2.5.

|

! !
t

E preciso estar ciente que ha protetores menos usados, de marcas menos conhecidas, que podem ter correias com
menos de 2,5 cm de altura. E preciso ter atenc3o.

Podem ser usadas argolas de prote¢do de quartela desde que devidamente ajustadas e desde que o peso total do
equipamento nos membros do Cavalo ndo exceda os 500gr.

As bandas de quartela sao proibidas.

Podem ser usadas ligaduras em vez de caneleiras ou protetores.

Ndo podem ser usadas ligaduras, incluindo Vet wrap por baixo dos protetores.
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X incorreto V correto

NOT INMCAIDEY
M LEASORGA EREF=—""

A protecdo maleavel ndo é incluida na medida
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Quadro dos Protetores:

Altura e Correias
ARTS Alte Lar. Largura Largura Sem Com
257.24e5 emcm ,g. Tipo Numero g - -
Maxima minima eldstico eldstico
Sé Velcro 1 5cm Sim Nao
Cavalos
16 cm
Novos . . o . .
Correias que voltem atras, botdes, ganchos, fivelas e click
nao sdo permitidos
1 5cm Sim Sim
Velcro
2 2,5 cm Sim Sim
cada
1 2,5cm Sim
, Botao
Protetor so
2,5cm .
com um 2 Sim
©n 20 cm cada
5] elemento
0 interior
f:" 1 2,5cm Sim
8_ Gancho
£ 2 2,5 cm Sim
(o] cada
o
%)
: Correias que voltem atras, fivelas e click ndo sdo
© permitidos
ge)
(@]
|_
1 5cm Sim
Velcro
2 2,5 cm Sim
cada
1 2,5 cm Sim
" cada
Botao
Protetores ) 2,5cm Sim
com dois 20cm cada
elementos 2,5
1 » m Sim
cada
Gancho
2,5cm .
2 Sim
cada
Correias que voltem atras, fivelas e click ndo sdo
permitidos
Argola de quartela Permitido
Todas as
. Banda de quartela o ,
categorias - N3o permitido
Prot. casco com tira
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ANEXO XII - Vestuario permitido, Arreios e Exercicios

Séniores Jovens Juniores (14-18) Iniciados Poneis
(+18) Cavaleiros Juvenis (12-14) (8-11) (12-16)
(16-21)
Protecao de Quando
cabega (Toque) montados SEMPRE (Art2 256.1.4)
(excepgdo Arte
256.1.4)

Auriculares Auriculares e/ou outros aparelhos de comunicacdo eletronica nunca podem ser usados em
competicdo. Para esclarecimento, atletas, tratadores ou qualquer outra pessoa podem usar
UM auricular em qualquer outra altura, quando a cavalo. (Art2 256.1.10)

Esporas Esporas de disco com arestas dentadas ou serrilhadas ndo sdo permitidas | Esporas de metal
em nenhum local de um Evento; Esporas de disco com bordas lisas e | rombo; Com.
uniformes sao permitidas. Max. 4 cm

Stick SIM (comp. max. 75 cm — sem pesos) (Art2 257.2.2)

Stick de ensino Sé para trabalho no plano (Art2 257.2.2) Ndo em competicdo nem para NUNCA
saltar ou passar varas Com. Mdax. 120cm

Gamarra Fixa Ndo na pista de competicdo (Art? 257.1.2) \ SEMPRE NUNCA

Rédeas Alemas Ndo na pista de competicdo (Art? 257.1.5)

Gamarra de SEMPRE

argolas
Sem restricdes desde que ndo causem dano fisico, nota: as rédeas devem

Embocaduras estar ligadas diretamente a embocadura e/ou diretamente a cabecada (Art. | Restricdes
257.1.3) (Capitulo IX 5)

Bridoes SEMPRE

elevadores

Hackamores SEMPRE Com. Max. 17cm;

nao é permitido com
embocadura

Ata-linguas NUNCA

Borrego (ou pega
de cabedal na

Distancia maxima da face do cavalo 3 cm (Art. 257.1.1)

faceira)

Orelheiras SEMPRE

Rede de focinho SEMPRE

Antolhos Permitido na pista de aquecimento, nao na pista de competi¢cdo
Mascaras anti- Permitido na pista de aquecimento, nao na pista de competi¢cdo
moscas

Oculos/éculos de
sol

NUNCA (Art. 257.2.6)

Colete “Airbag”

Ligar o colete airbag a sela ndo é considerado atar o atleta aos arreios (Art. 257.2.1)
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Séniores Jovens Juniores Iniciados (8-11) Poneis
Dimensdes dos (+18) Cavaleiros (14-18) Juvenis (12-14) (12-16)
obstaculos (16-21)
Ginastica/treino Gindastica 130cm x 160cm Gindastica Obstaculos Obstaculos
Obstaculos 160cm x 180cm 130cmx160cm 110cmx120cm (1) 135cmx145cm
Obstaculos 130cmx140cm (J)
140cmx170cm

Aquecimento em

Competigao>140cm: = <160cm x
180cm

N3o mais que 10

N3o mais que 10
cmde altura e

Mesma que a

relacdo a Classes £140: ndo mais que 10 cm cm de altura e competicio
competicdo de altura e Iar.guﬂra quea largura qu~e a largura qu~e a
competigdo competicdo competigdo
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ANEXO Xlll — Técnicas de treino pré e pds competicao
Posicdo da cabecga do cavalo —alongamento

1. A base

A execucdo correta de técnicas de alongamento, tanto antes como depois do treino ou da competicdo, é
reconhecida como uma prética importante e estabelecida desde ha muito em qualquer desporto. No desporto
equestre é usada para manter a descontracao e a saude dos atletas equinos.

2. Alongamentos permitidos

O alongamento envolve principalmente os ligamentos e os musculos do cavalo (tecidos moles) e pode ser feito
parado (estatico) ou em movimento (dindmico). Os atletas devem procurar alongar todos os grupos de musculos
relevantes do corpo do cavalo, especialmente os musculos envolvidos na locomocgao dos posteriores, mas o que sera
mais visivel tanto para os Comissarios como para o publico é provavelmente o pescoco do cavalo.

O alongamento do pescoco pode tomar vérias formas. “Estendido, baixo e redondo” (diagrama 1), “Estendido e
redondo” (Diagrama |l) e “Estendido e baixo” (Diagrama lll) sdo so trés exemplos aqui usados mas ha outras
variagOes envolvendo flexdes laterais e longitudinais que resultam em diferentes posi¢Ges do pescoco.

Diagrama | Diagrama Il Diagrama lll
Estendido, baixo e redondo Estendido e redondo Estendido e baixo

A

A -‘!
s Ol 4 X
[\ 4 =Y
AR 'x 43
1 Iy
v D 4 ‘
& v XY

3. Flexao extrema

Ao avaliar a posicdo da cabega, o Comissario deve estar ciente da conforma¢do natural de cada cavalo,
especialmente em relagdo a algumas ragas de cavalos e poneis, e portanto ter cuidado ao determinar a flexao
extrema.

FlexGes extremas deliberadas envolvendo uma atitude alta, baixa ou lateral da cabeca, devem ser feitas por periodos
muito curtos. Se forem feitas por periodos longos, o Comissario deve intervir.

Exercicios que envolvam ter a cabeca e o pescoc¢o do cavalo numa atitude continua e/ou fixa sem alteracdes devem
ser executados por periodos que ndo excedam os dez minutos aproximadamente. Essa altera¢do pode ser um
periodo de relaxamento e alongamento ou um movimento que envolve o alongamento da cabeca e do pescoco do
cavalo.

E da responsabilidade do Comissério assegurar que os atletas respeitem este procedimento e intervir se necessario.

4. Variagoes de alongamentos e atitude da cabecga
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O alongamento do pescoco do cavalo pode ser especifico e apropriado a cada cavalo e disciplina equestre, mas a
mesma posicdo ndo deve ser mantida pois pode causar o cansago e stress no cavalo

5. Método de obter o alongamento

E imperativo que o alongamento seja obtido por métodos ndo violentos nem agressivos. Por n3o violentos deve
entender-se que ao atleta ndo é permitido usar ajudas brutas ou bruscas ou aplicar uma pressao constante e fixa na
boca do cavalo através de uma posicdo de braco e m3o crispada. E obrigacdo do Comissario intervir se estas normas
nado forem respeitadas.

6. Agdo do Comissario no caso de comportamento incorreto do atleta em relagdo a flexdo da cabecga e pescoco
O Comissario intervira se observar:
e Alongamento do pescoco obtido através de monte violenta ou agressiva;

e O uso de flexdo extrema se ndo respeitar o procedimento acima;

e Um atleta manter deliberadamente uma atitude de cabeca e pescoco constante por mais de 10 minutos
aproximadamente;

e Em casos em que o cavalo demonstre um estado geral de cansaco e stress.

O Comissario também pode pedir ao atleta que ande a passo por um certo periodo de tempo, em situacées que o
stress do atleta o possa levar a uma monte indesejada.

7. Duragao maxima do aquecimento para uma competicao e do trabalho pds-competicao

Sé em circunstancias excepcionais e com a autorizacdo do Comissario Chefe uma sessdo de treino podera exceder
uma hora. A sessdo de treino deve incluir periodos de relaxamento. Montar a passo tanto antes, como depois de
uma sessdo de treino, ndo é considerado como fazendo parte da hora de treino. Deve haver pelo menos uma hora
de intervalo entre sessGes de treino.

A Repeticdo de exercicios na pista de aquecimento, apds a competi¢do, ndo pode exceder os dez minutos.

8. Pista de Aquecimento/Treino

Todas as sessOes de treino, incluindo o aquecimento para a competicdo, s6 podem ser feitas na pista de treino
oficial, quando supervisionada por Comissarios. O uso de uma pista ndo oficial, de uma pista fechada e/ou sem estar
supervisionada, pode levar, a discri¢cdo do Juri de Terreno, a desqualificacdo do atleta.

Durante o periodo de aquecimento das competi¢des e durante as competi¢cdes, o Comissario Chefe deve estar
presente na pista de treino, ou numa posicao em que a possa observar, nos Eventos onde existam varias pistas em
uso ao mesmo tempo.

Se o Comissario Chefe ndao puder estar presente, é da sua responsabilidade assegurar que um Comissdrio com os
conhecimentos e experiéncia necessaria seja nomeado para supervisionar a pista de treino.

9. Revisao
Estas diretivas podem ser revistas e os Comissarios sdao aconselhados a verificar periodicamente se ha atualizagdes.
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ANEXO XIV - Orientagdes para os Comissarios
Orientac¢Ges adicionais para Eventos FEP

Estas orientacOes sdo feitas num esforco para assegurar que o RNSO e o regulamento Veterinario sejam cumpridos.
Todas estas orientagdes sdo para reforcar artigos dos Regulamentos ja existentes e ndo s3o Regulamentos novos. E
pedido a todos os Comissarios que facam o seu melhor esforco para aplica-las.
Segundo o RNSO, nestas competi¢cdes é obrigatério haver controlo de protetores:

e Todos os Grande Prémios

e Campeonatos de Portugal

e Tagas de Portugal

e Poténcias

e Seis Barras

e Nas provas de maior prémio pecunidrio de cada Evento
E aconselhado que controlos idénticos sejam feitos em outras competi¢cdes, como Provas de Ranking, Derbies, etc.

1. O Comissario nas sessoes de treino

Durante as sessOes de treino didrias, é aconselhavel haver controlo de ligaduras e protetores. Estes controlos devem
ser feitos aleatoriamente salvo se for considerado que é necessario ou se houver uma razdao para controlar um
cavalo especifico. O peso maximo de todo o equipamento no membro de um cavalo é de 500 gramas. Isto exclui a
ferradura ou qualquer outro equipamento que a substitua.

Se os protetores de um cavalo forem mudados durante a sessao de treino, os protetores que forem retirados devem
ser inspecionados pelo Comissario, assim como os que forem colocados depois, logo que o atleta termine o seu
treino.

Se o Comissdrio observar algo fora do normal nas ligaduras ou protetores deve informar imediatamente o
Comissario Chefe.

2. O Comissario antes da competicao

Se os protetores de um cavalo forem mudados durante o agquecimento, os protetores que forem retirados devem
ser inspecionados pelo Comissario, assim como os que forem colocados depois, logo que o atleta termine a sua
competicdo. Se o Comissario observar algo fora do normal nas ligaduras ou protetores deve informar imediatamente
o Comissario Chefe. O peso maximo do equipamento permitido de 500 gramas no membro de um cavalo também se
aplica no periodo em que o atleta prepara o cavalo para a competicao.

A politica seguida tem sido:

e Se um atleta tem duvidas se os protetores que pretende utilizar num Evento sdo permitidos deve o atleta
e/ou um seu representante mostrar os protetores ao Comissario Chefe para saber a sua opinido antes de as
usar no aguecimento ou em competicdo.

e Os atletas devem estar cientes que os protetores terdo de ser removidos e colocados outra vez na presenca
de um Comissdrio antes de poderem entrar em certas competi¢des. (Se forem usadas ligaduras no lugar de
caneleiras ou protetores ndo sera obrigatério retira-las no aguecimento). Este procedimento so é obrigatério
em competicGes onde o controlo de protetores é obrigatério, isto é em todos os Grande Prémios,
Campeonatos de Portugal, Tacas de Portugal, Poténcias. Seis Barras e nas provas de maior prémio pecunidrio
de cada Evento e é deixado ao critério do Comissario Chefe para outras competicdes.
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e Como alternativa a altura em que o Comissdrio Chefe decidiu realizar este controlo, o atleta pode pedir ao
seu tratador para retirar e colocar de novo os protetores diante do Comissario na porta da pista de
competicdo antes de entrar.

e O Comissario, se achar que o protetor esta colocado muito apertado, tem autoridade para mandar retirar e
recolocar o protetor de novo corretamente. (Os Comissarios devem ter em conta que é normal o andar do
cavalo ser algo afetado imediatamente depois de os protetores serem retirados e colocados de novo). Se um
atleta ou o seu tratador recusar retirar e repor o protetor como indicado pelo Comissario é aplicado um
cartao amarelo ao atleta em questao.

e Se for considerado impossivel ou perigoso retirar os protetores na pista de aquecimento antes de o atleta
entrar na competicao, devido ao cavalo estar extremamente nervoso ou excitado, os protetores devem ser
retirados pelo atleta e/ou o tratador assim que sair da pista de competicdo e inspecionados pelo Comissario.
Esta inspecdo pode ser realizada no controlo de ligaduras e protetores se for numa competicdo em que haja
controlo de ligaduras e protetores.

e Este procedimento ndo substitui o controlo de ligaduras e protetores apdés uma competicdo em que o
controlo seja obrigatério. (Ver RNSO Art? 244.1)

Nota aos Comissdrios: Ver Anexo XV para mais orientacdes sobre protetores.

3. O Comissario no Controlo de ligaduras e protetores durante a competicdo

O controlo de ligaduras e protetores deve ser realizado em todas as competicées possiveis. Esses controlos podem
ser feitos de uma forma aleatdria, a ndo ser que haja uma razdo especifica para controlar um certo cavalo. E
aconselhdvel a presenca de dois Comissarios para qualquer controlo que haja durante uma competicao.

Os Comissdrios sdo encorajados a tomarem todas as medidas que acharem necessdrias para zelar pela sua
seguranca, por exemplo, usar um protetor de cabeca se o desejarem, durante um controlo de ligaduras e protetores.
Para garanhdes ou cavalos particularmente nervosos, este procedimento pode ser realizado nas boxes por um
Comissario, antes do cavalo sair para a pista de aquecimento. Neste caso, o Comissario deve acompanhar o cavalo
até a pista de aquecimento e avisar o Comissario que esta a fazer o controlo, que o cavalo entrou na pista e ja esta
controlado. Este procedimento também pode ser feito para o controlo prévio dos protetores.

Nota: Quando realizam o controlo de ligaduras e protetores os Comissarios devem verificar se ha presenca de
sangue em alguma parte do corpo do cavalo. Veja o Protocolo dos Comissarios para gerir possiveis casos de sangue

nos flancos e/ou marcas que indiqguem uso excessivo de esporas e/ou stick.

4. O Comissdrio nas Boxes

Durante todo o periodo do evento, deve haver a presen¢ca de Comissarios nas boxes a vigiar aleatoriamente e a
observar, durante as horas em que as boxes estdo abertas. Os Comissarios devem, entre outras coisas, prestar
particular atengdo ao seguinte:
e Administracdo ndo autorizada de qualquer medicacdo, se na duvida é recomendado que o Comissario peca
para ver a respectiva Folha de Medicacao;
e Tudo o que possa afectar o bem-estar do cavalo negativamente como:
a) O cavalo com a cabega presa em cima muito curto durante muito tempo;
b) O cavalo com a cabeca presa em baixo muito curto durante muito tempo;
c) Cavalo sem 4gua no boxe;
d) Camas que ndo foram limpas;
e) Qualquer indicio de que foram feitos esforgos para sensibilizar ou insensibilizar os membros do cavalo.
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ANEXO XV. OrientagGes no uso de arreios e materiais

1. Estribos

Por questGes de seguranca, os loros e os estribos ndo podem estar presos a cilha, nem os pés amarrados aos estribos
(isto aplica-se também aos estribos de seguranca) tém de estar soltos desde o vaso do arreio e da aba. O Atleta
também ndo pode estar direta ou indiretamente amarrado ao arreio. (RNSO 257.2.1).

Arreios como o ilustrado em baixo, em que os loros ndo estejam pendurados do lado exterior da aba, ndo sao
permitidos a ndo ser que tenham a opgao de os posicionar corretamente.

59 2021



Manual do Comissario 2021
Saltos de Obstaculos

O uso dos seguintes estribos de seguranca é permitido:

2. Esporas

Restrigoes a esporas para Poneis (Iniciados e Juvenis FEI)

Para Poneis, (Iniciados e Juvenis so FEI) o uso de esporas é opcional mas, se usadas devem ser de metal liso. Se
tiverem haste esta ndo pode exceder 4 cm de comprimento, medido da bota a ponta da espora, e s6 podem apontar
para trds; o fim da haste deve ser rombo. Se a haste for curva, as esporas devem ser usadas de maneira a que a
haste curve para baixo. Esporas de roseta ndo sdo permitidas. Esporas de martelo sdo permitidas desde que
cumpram os requisitos mencionados anteriormente. Esporas de Impulsdo em metal ou plastico com pontas
redondas duras e falsas esporas sem haste sdo permitidas. Esporas com discos horizontais ndo-rotativos sdo
permitidas. A superficie de contacto com o cavalo/ponei e todas as arestas devem ser macias e arredondadas.
Esporas de disco com o disco liso sdo permitidas desde que o disco ndo seja afiado e tenha uma espessura minima
de 3mm.

Permitido:

Permitido desde que ndo afiadas = espessura minima

N 3mm

1?*\

N3o permitido:
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Restricdes em esporas para todas as categorias excepto Poneis (Iniciados e Juvenis FEl):

Esporas de roseta com discos com bordas dentadas ou serrilhadas, com disco rotativo ndo sdo autorizadas em
qgualquer local onde decorra o evento; esporas de moeda com discos rotativos com bordas lisas e uniformes sao
permitidas.

Exemplos de Esporas de roseta (com bordas dentadas ou serrilhadas no disco rotativo):

Cobrir bordas dentadas ou serrilhadas com fita adesiva ou qualquer outro material NAO é permitido.

Esporas Smart’Clix sdo permitidas
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3. Botas de montar
Botas de montar tém de ter salto:

/|

4. Antolhos e Mascaras anti-moscas

Antolhos e Mascaras anti-moscas que cubram os olhos do cavalos ndo sdo permitidas na pista de competicdo de
acordo com o RNSO Art2 257.1.1, Anexo XI Art? 21.2.1 e Anexo XII Art2 18.1.2, mas é permitido o seu uso na pista de
aquecimento/treino.

Para clarificar, o exemplo nesta fotografia
ndo é considerado como antolhos e é portanto permitido.

Escudos de plastico que cubram os olhos do cavalo (isto
é 6culos ou éculos de sol para cavalos) sdo proibidos.

6. Rédeas Auxiliares e Focinheiras
Podem ser usados um maximo de dois pares de rédeas. Se forem usados dois pares de rédeas, um par deve estar
obrigatoriamente preso a embocadura ou a cabecada segundo o Art2 257.1.4 do RNSO; ndo podem ser passadas
através de uma argola sem terem um ponto fixo de prender na cabecada. Na pista de competicdo s é permitido
uma travinca por rédea. A travinca deve estar posicionada entre a argola da gamarra e o ponto em que a rédea se
prende ao briddao, hackamore ou cabegada. As rédeas ndo podem ser posicionadas de forma a causar o efeito de
gamarra fixa. .

A rédea Thiedemann ndo é permitida na pista de competicdo
mas é permitida na pista de aquecimento.
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O item exemplificado em baixo, que corre através das argolas da embocadura e por cima da nuca do cavalo ndo é
permitido na pista de competicdo mas pode ser usado na pista de aguecimento desde que tenha um par de rédeas
presas a embocadura ou diretamente a cabecada.

Para proteger o bem-estar do cavalo, os Comissdrios devem verificar se o material estd colocado e ajustado
corretamente de maneira a ndo causar dor nem magoar o cavalo. Deve ser dada especial atencdo a focinheiras que
estejam muito apertadas, independentemente da sua posicao. Deve ser possivel colocar dois dedos entre a face do
cavalo e a focinheira; os dois dedos devem ser colocados juntos, direitos de encontro a face do cavalo. Os
Comissarios também ndo devem permitir que as focinheiras sejam posicionadas tdo baixas e apertadas que possam
interferir com a respiracao do cavalo pois claramente iria contra o bem-estar do cavalo.

E fortemente recomendado que as focinheiras de pele sejam verificadas sistematicamente para assegurar que nio
estdo a cobrir nenhuma coisa que possa ser razoavelmente considerada como tendo um efeito negativo no bem-
estar do cavalo. Como o exemplo mostrado em baixo:
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7. a Embocaduras — Para todos os Eventos (Restrigoes adicionais para Poneis em 7.b)

O bridao seguinte é permitido se usado com duas rédeas ou uma rédea com francletes. Nao pode ser usado sé com
uma rédea nas argolas que ligam a barbela.

Uso incorrecto do briddo

Tabela de embocaduras comuns & numero de rédeas

Elevador com Elevador Pelhame Pessoa
barbela
H#rédeas | P ‘ Ch(FEI) | Outros | P | Ch(FEI) ‘ Outros P Ch(FEI) ‘ Outros | P ‘ Ch(FEI) | Outros
1 Sé argola grande Sim, qualquer Sé argola Sim Sim, em qualquer
argola grande argola
2 Sim Sim Nao Sim
Franclete Sim

7. b Embocaduras — Competicdes de Poneis

Os dois bridGes Pessoa ilustrados sdo permitidos; no entanto o maximo comprimento da haste lateral continua a ser
16 cm (RNSO Parte 3 5.1.2.3).

~ ( N\ > 4 /—/
‘f P ) /?—.N /'

/I . g & J

{ 3= =

Este briddo pode ser usado com duas rédeas ou com uma rédea com franclete.

Este tipo de briddo Pessoa (torcido) é proibido.
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7. c Embocaduras — Competigoes de Juvenis (FEI)

Embocaduras combinadas (Hacka bits) s6 podem ser usadas, em competi¢des de Juvenis, se tiverem a focinheira
plana (ver paragrafo 8).
O exemplo abaixo ndo pode ser usado em competi¢des Juvenis.

8. Focinheiras — CompetigGes de Poneis e (Juvenis FEI)

As focinheiras devem ser planas. As focinheiras de qualquer material que ndo seja em cabedal ndo sdo permitidas,
com a excepgdo da parte frontal da focinheira que pode opcionalmente ser feita de um material sintético ndo
abrasivo. Um pequeno disco de pele de borrego pode ser usado na interseccao das duas tiras de cabedal de uma
focinheira cruzada.

Focinheiras permitidas em competicGes de Poneis e (Juvenis FEI):

VariagGes das focinheiras em cima, como mas ndo limitada a cabecada Micklem, ilustrada em baixo podem ser
autorizadas desde que cumpram com o estabelecido neste capitulo, estiverem corretamente ajustadas e ndo
interferirem com a respiracdo do cavalo/ponei.
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As seguintes focinheiras ndo sdo permitidas:

Duas focinheiras separadas ndo sdo permitidas.
9. Protetores

a) Protetores de boletos com, ou com pontos de pressdo acrescentados nunca sao permitidos. Os Comissarios
devem estar especialmente atentos quando no controlo para verificar que nada foi inserido entre o forro e a parte
exterior do protetor.

b) Protetores com qualquer tipo de sistema de fecho com um sistema incorporado que permite aplicar qualquer tipo
de pressdo extra ndo é permitido. Ver o exemplo abaixo:

c) Para tirar qualquer duvida, o rectangulo cozido no neoprene do interior deste protetor é para ligar o logo da parte
de fora do protetor e ndo é considerado ponto de pressao.

68 2021



Manual do Comissario 2021
Saltos de Obstaculos

Se um Comissario reparar em qualquer altura que um protetor estd mal colocado no membro do cavalo, (por
exemplo um protetor de boleto incorretamente colocado) ou se a seu ver o protetor estd muito apertado, o
Comissario deve pedir ao atleta/tratador que o remova e coloque outra vez de forma a que se adapte
confortavelmente no membro do cavalo.

(Nota: Os Comissarios devem ter em conta que é normal o andar do cavalo ser algo afetado imediatamente depois
de os protetores serem retirados e colocados de novo.)

Se um atleta/tratador recusar retirar e repor o protetor como indicado pelo Comissario é |lhe aplicado um cartdo

amarelo.

(parte redonda colocada no interior do boleto) (protetor colocado entre o boleto e o curvilhdo)

. 4+— Posicionamento correcto
Posicionamento incorrecto

Se a correia do protetor causar sangue no membro do cavalo, o Comissario Chefe deve passar um Cartdao Amarelo ao
Atleta.

Ndo é permitido colocar Velcro nos lados das correias do protetor que estdo em contato direto com o membro do
cavalo.
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10. Protetores da embocadura

O bom senso deve ser usado no que diz respeito aos varios tipos de argolas de borracha que podem ser usados nas
embocaduras e os que ndo ferem/magoam a face do cavalo devem ser permitidos; por exemplo, argolas com
pequenas escovas podem ser autorizadas mas as que tém picos de borracha ndo devem ser permitidas a ndo ser que
0s picos sejam limados até ficarem planos.

11. Bandas Neuromusculares (Kinesio tapes)

A fita ilustrada abaixo ndo pode ser usada em nenhuma pista, em competicdo ou em qualquer outra altura em que o
cavalo esta a ser montado ou exercitado. E permitido o seu uso nas boxes.
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12. Cinta

O uso de cintas é permitido. Na fotografia abaixo encontra um exemplo. E recomendado que os Comissarios
verifiguem por baixo da cinta antes e depois de o cavalo ter competido. Deve haver muito cuidado ao levantar a
cinta para assegurar que quaisquer feridas que ja estejam a secar ou secas ndo sejam abertas.

13. Casacas de competicao

As casacas podem ser de qualquer cor e tém que ter botdes voltados para fora. Se a casaca tiver gola, esta pode ser
da mesma cor ou de cor diferente da casaca. Casacas sem colarinho sdo permitidas desde que a gola da camisa e a
gravata sejam visiveis quando a casaca estiver apertada.
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ANEXO XVI - Protocolo dos Comissarios para a gestao de casos de sangue no(s)
flanco(s) de um cavalo e/ou marcas que indiquem o uso excessivo de esporas e/ou
stick

Um membro do Juri de Terreno, nomeado pelo Presidente do Juri de Terreno, deve estar presente sempre durante
as competicdes para, a pedido do Comissario Chefe, examinar um cavalo se for encontrado sangue no(s) flanco(s)
e/ou marcas que indiquem o uso excessivo de esporas e/ou stick.

De acordo com o RV Art.2 1047.3 o Comissario Chefe deve informar o Veterinario FEP sempre que houver um
controlo de protetores e o Veterindrio FEP deve estar acessivel para consulta se necessario.

Se um Comissario notar sangue no flanco de um cavalo e/ou marcas de uso excessivo de esporas e/ou stick, em
qualguer momento, durante a ida da pista de aquecimento para a pista de competi¢cao ou quando o cavalo deixa a
pista competicdo, incluindo mas ndo apenas, durante o controlo de protetores e ligaduras pds-competicdo, os
seguintes procedimentos devem ser seguidos.

1. O Comissério deve informar o Atleta que ha um problema com sangue no(s) flanco(s) do cavalo e/ou marcas
de uso excessivo de esporas e/ou stick, e dar instrucBes claras que qualquer sangue presente ndo deve ser
limpo e a drea ndo deve ser tocada até a chegada do Comissario Chefe.

2. Depois de informar o atleta conforme o referido anteriormente, o Comissario deve:

a) Informar o Comissario Chefe e requisitar a sua presenca;
b) Tirar fotografias:
e Do ferimento/marca e/ou de qualquer sangue presente.
Deve ser uma fotografia em primeiro plano.
e Da area geral do corpo onde o ferimento/marca e/ou sangue esta localizado.
e Do cavalo, incluindo o nimero de identificagcdo. Se possivel, esta fotografia deve incluir a drea do
ferimento/marca e/ou sangue presente.
e Asesporas e/ou o stick que o atleta estava a usar.
c) Permanecer com o cavalo até a chegada do Comissdrio Chefe*, certificando-se que ninguém toque na
area(s) em questdo e que o sangue ndo seja limpo nem/ou as marcas suavizadas.

NB: Se o cavalo estiver numa area com muito publico, o Comissario deve exigir que o cavalo seja movido para uma
area mais privada antes de prosseguir com as etapas acima descritas, com a excep¢do de chamar o Comissario
Chefe, o que deve ser o mais rapido possivel. O atleta pode, se desejar, colocar um cobrejdo ou uma manta por cima
do cavalo enquanto este estda a ser movido, mas é preciso prestar muita atencdo para a drea afectada ndo ser
tocada.

3. Asua chegada, o Comissério Chefe* ira:

a. Verificar se as fotografias, como descrito na alinea 2b, acima foram tiradas e, caso contrario, tirar as
fotos que faltem;

b. Examinar a area em questdo assegurando-se que esta a usar uma luva nova de latex ou similar;
Se houver sangue presente, colocar as costas da mdo que tem a luva sobre a area para transferir o
sangue do(s) flanco(s) para a luva, tomando cuidado para ndo manchar ou espalhar o sangue numa area
maior. E fortemente aconselhado gravar esta acdo em video;

d. Fotografar a luva mesmo que ndo tenha havido sangue transferido;
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e. Colocar a luva num saco de pldstico transparente limpo, tendo o cuidado de ndo tocar no sangue da
luva, fechar o saco e fotografa-lo.

f.  Avisar o atleta que de acordo com as Regras da FEP, o Juri de Terreno e o Veterinario FEP tém de ser
informados sobre a situacdo e dizer ao atleta que o cavalo deve permanecer disponivel e sob a
supervisdao de um Comissdrio ou outro oficial até novo aviso;

g. O Comissario Chefe* deverd entdo relatar o incidente ao membro do Juri de Terreno designado pelo
Presidente do Juri de Terreno para lidar com estes casos e mostrar-lhe as evidéncias visuais.

h. Ao mesmo tempo, o Comissario Chefe também comunicara o incidente ao Veterinario FEP, e enviara as
provas visuais de preferéncia numa mensagem de smartphone. O papel do Veterinario FEP nestes casos
é para determinar se o cavalo necessita de mais assisténcia.

4. Se for observado sangue e/ou marcas de uso excessivo de esporas e/ou stick no flanco de um cavalo, antes
deste entrar na pista de competicdao, o Comissario devera notificar o Comissario Chefe e o membro do Juri
de Terreno e o Veterinario FEP e informar o atleta que o cavalo ndo podera entrar na pista de competicdo
até que o procedimento descrito acima seja realizado e a permissdo para o cavalo participar na competicdo
seja concedida pelo Juri de Terreno. Se o Atleta ndo cumprir as instru¢cdes dos Comissdrios, o Comissario
Chefe pode emitir um cartdo amarelo de adverténcia ao mesmo.

5. Sangdes aplicaveis em casos de sangue e/ou marcas de uso excessivo de esporas e/ou stick
5.1 Em todos os casos de sangue no flanco de um cavalo, o Juri de Terreno deve eliminar o conjunto
Atleta/cavalo da prova ou percurso em questdo. Deve ser dada atengdo especial as provas em duas maos ou
com desempate/barrage. Se um Comissario notar sangue no flanco de um cavalo apds a segunda mao (ou
desempate), mas ndo encontrou sangue no(s) flanco(s) desse cavalo apds o percurso inicial, o conjunto deve
ser eliminado apenas na segunda mao (ou desempate).
5.2 A sangdo por marcas indicando uso excessivo de esporas e/ou stick é a desqualificacdo; podem ser
aplicadas mais sangoes (Art.2 243).
5.3 No entanto, o Juri de Terreno nao pode tomar uma decisdo sobre a eliminagdo por sangue no flanco do
cavalo, ou desqualificacdo por uso excessivo de esporas e/ou stick antes de o membro do Juri designado
rever todas as provas visuais e examinar o cavalo. Nunca é o Comissario Chefe, outro Comissario ou
qualquer outro oficial a comunicar ao atleta que foi eliminado ou desqualificado. Esta responsabilidade é
unicamente do Juri de Terreno.

Antes do inicio de cada evento, o Comissario Chefe deve sempre instruir a sua equipa sobre os procedimentos
acima descritos.

* Em certas circunstancias, mas ndo s6, quando ha competicdes a decorrerem simultaneamente em pistas
diferentes, o Comissdrio Chefe pode ser oficialmente substituido por um membro especifico da equipa de
Comissarios.

FEDERAGAO EQUESTRE PORTUGUESA
ABRIL DE 2021
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