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Enquadramento

e Entrando num novo ciclo Desportivo e alicercado nas accoes
anteriores do Programa Gerac¢ao Talento Equestre, vem o
grupo de trabalho informar préximas actividades, bem como
principais orientacoes do programa.




Breve resumo do programa

e Foram realizadas + 20 actividades formativas;
e Aumentada a base de Atletas Federados em + 2.234
filiacoes, representando um crescimento de 34%;

e Aumentada base de atletas com potencial Desportivo, ja que temos
mantido a tendéncia de crescimento nos escaldes jovens
(actualmente os escaldes entre Iniciados e Juniores representam
58% do nosso Universo);

e Aumentada a constancia de resultados desportivos dos jovens
constantes do projecto;

e Incrementado nossa presenca em competicoes internacionais;

e Realizadas sessoes de capacitacao de diferentes agentes envolvidos;

e Realizadas accoes de captacao em diferentes regides do Pais;




Metodologia de Trabalho adoptada

e Grupos divididos por categorias | Jovens Cavaleiros, Juniores, juvenis e Iniciados;

e Grupos abertos e dinamicos, podendo ser incorporados diferentes conjuntos em
funcao da observacao e dos resultados em competicao;

e Podendo existir diferentes grupos de trabalho em funcdo dos conjuntos/sessoes;
e Treinos de trabalho de plano e de Saltos de Obstaculos;
e Sessoes para treinadores (diferentes momentos de ensino);

e Foram organizadas e Incorporadas sessoes de cavalos jovens e de grupo de CCE;




Organizacao e plano de treino a adoptar

e Clinicas de capacitacao e captacao realizadas ao longo do Ano e por todo
o territorio;

e Presenca de treinadores nas sessoes, por vezes complementadas com
accoes especificas para treinadores;

e Participacao e observacao em concursos;
e Recolha e seguimento continuo por parte da Equipa técnica utilizando
meios digitais - envio de informacao da responsabilidade dos

interessados™;

e Podem ser analisados programas alternativos que devem ter a aprovacao
da Equipa técnica da FEP;

*RGPD e meios técnicos FEP




Equipa Técnica FEP

e Director Técnico e Desportivo - Antdnio Frutuoso de Melo ;
e Treinador Antonis Petris;

e Treinador Francisco Cancella de Abreu;

e Treinador Luis Negrao;

e \/eterinario Dr. Miguel Bahia;

e Médico Dr. Jodao Paulo Almeida;

e Assistentes FEP - Joana Reis e Jodao Bandeira de Melo;

e Serao adicionados outros profissionais de acordo com necessidades especificas do
programa/Atletas;




Proximas Datas

e Sessoes de Capacitacao a:
03 e 04 de Fevereiro | Sessao de capacitacao (Local a definir);

09 e 10 de Marg¢o | Sessao de capacitacao (Local a definir);
26 e 27 de Marco | Sessao de capacitacao (Local a definir);

01 a 07 de Abril |Actividades diversas Jornadas Equestres da Juventude (Golega);

e Serao também realizadas sessoes de Captacao em varias regioes do Pais, cujas
iniciativas serao divulgadas proximamente;

e Locais, convocados e agenda de actividades a indicar oportunamente;




Fases do Programa

Tendo em vista a melhor preparacao e participacao no proximo Campeonato
CERAVFe T LN ERIa i [e [N I Ui 1@l ronenberg nos Dias 15 a 21.07.2024
, o programa sera dividido em duas fases para uma melhor
organizacao dos conjuntos e iniciativas formativas a realizar, bem como
englobara a participacao em concursos do Tipo CSIO Juventude, em que
serao inscritos os conjuntos que até a data tenham demonstrado interesse
em participar e que reunam as seguintes condicoes como sendo:

e Observacao e presenca em sessoes de capacitacao;
« Resultados nos concursos de observacao;




Fases do Programa

Sendo que os [pllllnfe Y24l [enesta fase sao resultados entre os 0 e 8
pontos em provas de:

e 1,25-1,30 escalao Children;
e 1,35-1,40 escalao Junior;
 1,40-1,45 escalao Jovem Cavaleiro;
(Em provas julgadas segundo tabela A)




Fases do Programa

A segunda fase culminara na esperada presenca de conjuntos Portugueses no
Campeonato da Europa em que serao inscritos os conjuntos seleccionados pela Equipa
técnica e que até a data tenham demonstrado interesse em participar e que reunam as
seguintes condicdes como sendo:

e Observacao e presenca em sessoes de capacitacao;

e Resultados nos concursos de observacao;

e Presenca com resultado até 08 pontos num dos CSIO da Juventude do programa

nas provas de Grande Prémio ou Taca de Nacoes;

Sendo nesta fase exigivel um report veterinario vinculativo, bem como assinatura
de documento de coédigo de conduta da FEP;

Nos Dias que antecedem o Campeonato da Europa e Federacao organizara um
Campus (local a determinar em funcao dos Concursos) onde reunira toda a Equipa
seleccionada para uma melhor preparacao do Campeonato;




Fases do Programa

Sendo que 0s minimos exigidos nesta fase sao resultados entre os 0 e 8 pontos em provas
internacionais de escaldo do tipo Taca das Nacoes e/ou GP dos concursos:

« CSIOCH J YR Opglabbeek (Bel) | 03 a 07 de Abril

« CSIO CHJ YR Compiegne (Fr) | 17 a 21 de Abril

e CSIOCHJ YR Zuidwolde (Hol) | 24 de Maio a 02 de Junho

- CSIO CHJ YR Hagen |

Em complemento com classificacdes similares em provas Nacionais de igual nivel disputadas
segundo Tabela A.

e 1,30 escalao Children;

e 1,40 escalao Junior;

e 1,45 escalao Jovem Cavaleiro;




Critérios de Seleccao (Resumo)

e Os critérios de elegibilidade serao os seguintes, sendo a decisao da
parte técnica da FEP, como sendo:
e Minimos de elegibilidade FEl;
e Critérios de elegibilidade FEP (12 e 22 Fase do programa);
e Participacao em sessoes de capacitacao;
e Observacao em provas;
e Avaliacoes Veterinarias e Disciplinares;
e Codigo de conduta FEP;




Outros considerandos

Os técnicos da Federacdo Equestre Portuguesa podem marcar presenca noutras competicoes ;

A participacao nas actividades de capacitacao constantes neste programa, embora desejaveis
e contando para uma melhor percepcao da valia dos conjuntos nao sao obrigatorias, cabendo
aos Atletas e seus treinadores a partilha de informacao relativa a outras actividades que nao
facam parte deste programa formativo;

Acreditamos que as sessoes desenvolvidas tém sido importantes, nao sé para capacitar
Cavaleiros e treinadores, mas também para criar lacos e espirito de Equipa entre todos, factor
essencial e de sucesso nas seleccoes Nacionais.

Continuaremos a colaborar de perto com os treinadores, aprofundando ainda mais o
envolvimento e disseminando métodos de trabalho, estando em fase de preparacao as novas
sessoes.

Nas proximas sessoes de capacitacao poderao ser incluidas sessoes de formacao de outras
especialidades tendo em vista dotar os nossos atletas de uma maior capacidade desportiva




Manifestamos total disponibilidade para qualquer esclarecimento que julguem
necessario, sendo que durante as sessoes serao apresentadas as linhas orientadoras
do programa para a época desportiva de 2024 e debatida a evolucao dos conjuntos
em preparacgao para o Campeonato da Europa.

A todos deixamos uma mensagem de agradecimento e esperanca.

A Federacao Equestre Portuguesa muito acredita nos Cavaleiros e Amazonas
Portugueses e esta muito confiante que a nossa uniao, motivacao e resiliéncia nos
conduzira as grandes conquistas, que todos ambicionamos.

Bem hajam!




