Plano da ac¢cao de formacao de
Juiz Nacional de TREC




Acao de Formacao Continua

Curso: Juiz Nacional de Trec

Inicio: 15 de abril

Duracao: 28 horas
N.° de Unidades de Crédito atribuidas:

Destinatarios:

O

O

O

O

O

Equitacdo Geral | (Ajudante de Monitor):
Equitacao Geral Il (Monitor):

Equitacao Geral lll (Instrutor):

Equitacao Geral IV (Mestre):

Publico em Geral

Requisitos: Inscricao na Federacao Equestre Portuguesa Valida

Codigo da Acao:

Formadores:

Ana Luisa Patoleia

+ Ex-atleta Nacional e Internacional de TREC
+ Juiz Nacional e Internacional de TREC

+ Cross Designer de PTV

+ Chefe de Pista de PTV

Ana Maria Salas

+ Juiz Nacional e Internacional de TREC
+ Chefe de Pista de PTV



Cronograma da Acao

Dia 15 de Abril
Legislacao da modalidade de TREC Duracao | Duracao
Tema |Prova de Orientacao e Regularidade - POR | Tedrica | Pratica Formador
18H 7H
Apresentacao 0:30H
Legislacao alusiva a modalidade de TREC 2H Ana Maria Salas
Abordagem da legislacao internacional do
1H
Subtemas | TREC
Legislacao e Caracteristicas de uma prova
de POR 2H ,
Ana Luisa
Nocoes de orientacao, marcacao da prova Patoleia
aspectos técnicos 1:30H
Total Horas dia 15 de abril 7:00HR
Dia 16 de Abril
Duracao | Duracao
Tema Percurso de Terreno Variavel - PTV Teodrica | Pratica Formador
18H 7H
Legislacao alusiva a uma prova de PTV 2:00 Hr
Caracteristicas das Dificuldades de PTV 3:00 HR Ana Luisa
Subtemas )
Patoleia
Preenchimento de fichas de juizes PTV 2:00hr
Total Horas dia 16 de abril 7:00HR
Dia 22 de Abril
Duracao | Duracao
Tema Medicao de Andamentos Tedrica | Pratica Formador
18H 7H
Legislacao alusiva a uma prova de MA 2:00 Hr Angali/:;rla
Nocao dos diversos andamentos de um
; 2:00 HR 1:00 HR .
Subtemas cavalo 00 Ana Luisa
Preenchimento de fichas de juizes MA 2:00hr Patoleia
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MA

Ana Luisa

PTV 2:00HR Patoleia
Avaliacao 1:00Hr | 1:00HR
Total Horas dia 23 de abril 7:00HR 6:00HR




