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I JORNADAS
EQUESTRES DA JUVENTUDE

GOLEGÃ - CAPITAL DO CAVALO, 12 A 16 DE ABRIL

A Golegã – Capital do Cavalo acolhe as primeiras Jornadas 

Equestres da Juventude.

Numa organização conjunta entre o Município da Golegã e a 

Federação Equestre Portuguesa, esta semana equestre será 

um grande evento onde estarão reunidos jovens dos 8 aos 

21 anos de todas as disciplinas equestres, para aprenderem 

e vivenciarem experiências desportivas, humanas e 

interpessoais.

Esperamos que esta semana contribua para a evolução 

enquanto Atletas, ficando a conhecer ainda melhor o Universo 

Equestre, bem como construindo pontes de amizade, partilha 

de experiências e de conhecimento.

As Jornadas Equestres da Juventude serão também um evento 

estratégico no desenvolvimento do desporto equestre a nível 

nacional, potenciando a evolução dos escalões formativos nas 

mais variadas disciplinas equestres.

Por seu lado, o Município alia-se a este projeto da Federação 

Equestre Portuguesa com o objetivo de se continuar a afirmar 

na vanguarda do desporto equestre e assim potencializar a 

Golegã como a Capital do Cavalo.

SHUTLES
Para Atletas com mais de 16 anos 
entre a Vila da Golegã e o Hippos

TRANSFER
Consulte os Horários

HORÁRIOS
Hippos: 07:15 | 12:30 | 14:05 | 19:30

RESTAURAÇÃO
Desconto de 10% para os Atletas nos

Restaurantes aderentes
Adega Ribatejana Rua José Farinha Relvas, 40 | 249 079 612

O Barrigas Lg. 5 de Outubro, 55/56 | 249 717 631
Páteo da Gallega Lg. da Imaculada Conceição, 56A | 249 976 265
Lusitanus Lg. Marquês de Pombal, Arneiro da Feira | 249 977 572

Tasca do Diego R. da Alagoa, 42 Azinhaga | 925 868 568

APOIO INSTITUCIONAL

ORGANIZAÇÃO

Legenda:

1	 Arneiro da Feira
	 Largo Marquês de Pombal

2	 Posto de Turismo
	 Rua D. Afonso Henriques

3	 Equuspolis | Museu Municipal 
	 Martins Correia
	 Rua D. João IV

4	 Museu da Máquina de Escrever
	 Rua de Oliveira, n.º34

5	 Casa-Estúdio
	 Carlos Relvas
	 Largo D. Manuel I

6	 Câmara Municipal
	 da Golegã
	 Largo D. Manuel I

7	 CAR
	 Hippos Golegã
	 Caminho Municipal 5

Paragem

Percurso

100 m



SEGUNDA-FEIRA, 11 DE ABRIL
Salão Nobre – Câmara Municipal da Golegã
17:30	 Receção a Entidades Oficiais e Convidados
	 Welcome Drink

18:00	 Apresentação à Comunicação Social
	 Abertura Solene 
	 Homenagem a Francisco Caldeira

TERÇA-FEIRA, 12 DE ABRIL
Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00–16:00  Sessão Aberta
Captação Geração Talento - Saltos de Obstáculos, com os 
Treinadores Nacionais da Juventude

09:00–16:00  Sessão Aberta
Observação pelo Cavaleiro Internacional e Treinador de 
Ensino Filipe Canelas Pinto

ANTE – Associação Nacional de Turismo Equestre
10:00–13:00  Batismos Equestres 

Equuspolis - Auditório
14:00	 Palestra

	 O cavalo como elemento de Saúde
	 Da Hipoterapia ao Desporto Adaptado
	 Demonstração Prática de Hipoterapia (Arneiro)
	 Apresentação de Atleta de Paradressage (Arneiro)
	 Alfredo Nogueira (Hipoterapeuta)
	 João Monteiro (Treinador de Para Dressage)
	 Inês Alemão (Atleta Internacional de Para Dressage)

QUARTA-FEIRA, 13 DE ABRIL
Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00–16:00  Sessão Aberta
Captação Geração Talento – Saltos de Obstáculos, com 
Treinadores Nacionais da Juventude

09:00–16:00  Sessão Aberta
Observação pelo Cavaleiro Internacional e Treinador de 
Ensino Filipe Canelas Pinto

ANTE – Associação Nacional de Turismo Equestre
10:00–13:00  Batismos Equestres 

Equuspolis - Auditório

18:00  Palestra O Sonho Olímpico 
101010Painel 1 COP e Atletas Olímpicos Medalhados

101010 Painel 2 Atletas da Equipa Olímpica de Ensino Tóquio 	
101010 2020 e do Atleta Francisco Vila Nova (1º Classificado do 	
101010Ranking FEI de Young Riders)

QUINTA-FEIRA, 14 DE ABRIL
Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00–16:00  Sessão Aberta
Captação Geração Talento - Saltos de Obstáculos, com os 
Treinadores Nacionais da Juventude

Largo do Arneiro
11:00	 Sentir a Equitação de Trabalho
	 (para cavaleiros confirmados de qualquer disciplina)

16:00	 Taça das Jornadas Equestres da Juventude
	 Equitação à Portuguesa, Nível B – U14 e U18

	 Taça das Jornadas Equestres da Juventude
	 Equitação de Trabalho, Nível A – 16 - 21	

ANTE – Associação Nacional de Turismo Equestre
10:00–13:00  Batismos Equestres 

Equuspolis – Auditório
11:00	 Palestra Bem-Estar Animal e Maneio Desportivo
	 Dr. José Veiga (veterinário FEI)
	 Jorge Santos (ferrador)

	 Demonstrações Práticas no Exterior
	 (Jardim do Equuspolis)

16:00	 Palestra Dressage
	 Abordagem aos Escalões da Juventude
	 Dra. Cláudia Matos (Juiz Internacional de Ensino)
	 Sargento Mor Armindo Caixinha (Comissário de Ensino)
	 Filipe Canelas Pinto (Treinador Nacional da Juventude)

18:00	 Palestra Saltos de Obstáculos
	 Abordagem aos Escalões da Juventude
	 Dra. Anabela Reis (Juiz N3 da FEP)
	 Sargento Mor Armindo Caixinha (Comissário L2 da FEI)
	 José Corte Real Santos (Chefe de Pista L1 da FEI)

SEXTA-FEIRA, 15 DE ABRIL
Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Saltos de Obstáculos (1º Dia)
09:00	Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Dressage (1º Dia)

Largo do Arneiro
14:00	 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Equitação de Trabalho U14, U16 e U21 – Prova de Ensino
18:00	 Final da Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Horseball U16 

ANTE – Associação Nacional de Turismo Equestre
10:00–13:00  Batismos Equestres 

Equuspolis - Auditório
18:00	 Palestra Equitação Portuguesa
	 Património Imaterial da UNESCO
	 Abordagem à vertente desportiva
	 Dr. Bruno Caseirão (Autor e Juiz Nacional de Ensino)
	 Eng. João Ralão (Presidente da WAWE)
	 Jorge Sousa (Juiz de Equitação de Trabalho)
	 Nicole Silva (Campeã da Europa por Equipas de Equitação de Trabalho)

SÁBADO, 16 DE ABRIL
Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
08:00	Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Endurance U14 – Promoção 20 Kms
	 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Endurance U18 – Promoção 40 Kms
	 (Grelha Veterinária – Quinta da Labruja)

10:00	 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Saltos de Obstáculos (finais)
10:00	 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Dressage (finais)
	 Largo do Arneiro
11:00	 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Equitação de Trabalho U14, U16 e U21
	 Prova de Maneabilidade
16:00	 Taça Jornadas Equestres da Juventude
	 Equitação de Trabalho U14, U16 e U21
	 Prova de Velocidade

ANTE – Associação Nacional de Turismo Equestre
10:00–13:00 – Batismos Equestres 

Espaço FEP – CMG (Pavilhão Turf Clube – Arneiro)
Entrega de Prémios da Taça Jornadas Equestres de 
Endurance (horário a anunciar)
Sessão de Encerramento

Festa Oficial das Jornadas Equestres da Juventude
Pátio dos Infantes, Largo do Arneiro

Quinta Feira, dia 14 de abril
20:00 Jantar Campero
Seguido de Festa com a presença do DJ STEFAN DA SILVA

ATIVIDADES LÚDICAS
Dias 13 a 15 abril
Consulte horários (secretariado)

SLIDE | RAPEL | ESCALADA | OUTRAS ATIVIDADES

DESCOBRE O PAUL DO BOQUILOBO

Integrado na primeira Reserva da BIOSFERA da UNESCO, na 
Península Ibérica e observa as Aves nos Observatórios

Todos os Dias
09:00–17:00

Visitas à Casa-Estúdio Carlos Relvas
Visitas ao Museu Municipal Martins Correia 
Visitas ao Museu Municipal da Máquina de Escrever
(mediante marcação de grupos no Secretariado)

Torneio de Futebol 7 dos Clubes Equestres 
Torneio de Polo Aquático dos Clubes Equestres
Torneio de Ténis
(mediante inscrição até dia 11 de abril)

PROGRAMA
I JORNADAS EQUESTRES DA 
JUVENTUDE - GOLEGÃ 2022


