FEDERACAO

EQUESTRE
PORTUGUESA

PROGRAMA
RAIDES DE ENDURANCE 2025

Categoria da Prova:| CEP 80Km, CEP 60Km, CEP 40Km|

Local: |Herdade dos Albardeiros, Campinho.|
Data: 20 de setembro de 2025

REGULAMENTOS GERAIS

Este evento decorrera de acordo com os seguintes regulamentos em vigor a data do
Concurso:

Regulamento Geral da Federacdao Equestre Portuguesa;

Regulamento Veterinario da Federagdao Equestre Internacional;

Regulamento Anti-Dopagem para Cavaleiros da Federagdao Equestre Portuguesa;
Regulamento Anti-Dopagem para Cavalos da Federagdo Equestre Portuguesa;
Regulamento Nacional de Raides de Endurance.
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A Comissdo Organizadora deve preencher os campos a amarelo e enviar em formato digital o
Programa para a Federacdo Equestre Portuguesa até 12 semanas antes da data do inicio da
Competicdo conforme o disposto no Artigo 17° (Programas provisdrios e programas das
Competicbes) do Regulamento Geral da FEP.
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CODIGO DE CONDUTA PARA O BEM ESTAR DOS CAVALOS

A Federacdo Equestre Internacional (FEI) espera que todos aqueles que se encontram envolvidos no
desporto equestre internacional adiram ao Cddigo de Conduta para o Bem-Estar dos Cavalos FEI,
reconhecendo e aceitando sempre que o bem-estar do cavalo deve ser proeminente e jamais
subordinado as influéncias desportivas ou comerciais.

1.

Durante toda a preparacdo e treino de cavalos de competicdo, o bem-estar destes deve
prevalecer sobre todos os restantes factores. Isto inclui uma boa gestdo do cavalo, métodos de
treino, ferracao e o transporte.

Os cavalos e os concorrentes devem ser adequados a modalidade que praticam, fisicamente
aptos e saudaveis previamente a competicdo. Isto abrange o uso de medicagdo, os
procedimentos cirldrgicos que ameagam o bem-estar ou a segurancga, a gestacdo nas éguas e o
uso errado das assisténcias

Os eventos equestres nao devem prejudicar o bem-estar do cavalo. Deve-se ter em especial
atencdo as zonas da competicdo, os pisos, as condicées climatéricas, as condigdes de
alojamento, a seguranga do local e as condigdes de transporte dos cavalos antes e apds o
evento.

Deve ser feito um esforco para garantir que cada cavalo receba a atencdo necessaria durante e
apds a competicdo. Tal é relacionado com os tratamentos médico-veterinarios adequados com
possiveis ferimentos realizados durante a competicdo, eutanasia e o possivel afastamento da
carreira desportiva dos cavalos.

A FEI apela a todos os envolvidos no desporto equestre a alcancar os niveis de instrugdao mais
elevados nas suas disciplinas de competicdo. Uma cépia integral deste Cdédigo pode ser obtida
do Fédération Equestre Internationale, avenida Mon-Repos 24, Ch-1000, Lausana 5,
Switzerland. Telefone: +41 21 310 47 47. O Cddigo esta disponivel em inglés e em francés. O
codigo estd também disponivel no web-site do FEI: www.horsesport.org.
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I. INFORMACAO GERAL

1.

CATEGORIA DO EVENTO

CEP
CEP
CEP
Local:
Data:

ORGANIZACAO

Nome:
Morada:
Telefone:
Email:
Website:

COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente do Evento:

Email:

Secretariado:

Morada do Evento:
Coordenadas GPS do Evento:

Acessos ao Evento:

80 Km
60 km
40 Km

Herdade dos Albardeiros — Reguengos de Monsaraz

20 de setembro de 2025

AREP - Associacdo de Resisténcia Equestre Portuguesa

Quinta de S&o Bras, Elvas

+351 967172306

Arep_endurance@outlook.pt

Inés Cartaxo — Patio Memoravel Unipessoal, Lda

Ines.ccartaxo@gmail.com

Filipe Ramos

Herdade dos Albardeiros — Reguengos de Monsaraz

38.387267, -7.449260

Googlemaps:
https://maps.app.goo.gl/1GfgaFxScDmmbdbP6
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II. orfIcIALS
1. JURI DE TERRENO
Cargo Nome No Nivel | Pais Email
FEP
Presidente: Paulo Lanternas 20594 FEI * POR lanter58@gmail.com
Membro:
2. DELEGADO TECNICO FEP
Nome No Nivel Pais Email
FEP
Paulo Lanternas 20594 FEI * POR | lanter58@gmail.com
3. COMISSARIO CHEFE
Nome N°o Nivel Pais Email
FEP
Miguel Pinheiro 6551 FEI *** POR
4. COMISSARIOS
Cargo Nome No Nivel Pais Email
FEP
Comissario:
5. COMISSAO VETERINARIA
Cargo Nome No Nivel Pais Email
FEP
Presidente: Filipa Joglar 20579 FEI ** POR | filipa.joglar@gmail.com
Membro: Leonor Quadrado Filipe NAC POR
Membro: Miguel Martinez Pereda FEI *** ESP
Membro:
6. EQUIPA VETERINARIA DE TRATAMENTO
Cargo Nome No Nivel Pais Email
FEP
Presidente: Miguel Martinez Pereda FEI *** ESP
Membro:
7. FERRADOR
Nome Pais Telefone Movel
Pedro Rodrigues POR +351 968 170 050
8. SERVICOS MEDICOS
Nome Pais Telefone Moével
B.V. de Reguengos de Monsaraz POR +351 266 502 228
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III. cONDICOES TECNICAS ESPECIFICAS

1. coMPETICAO

‘Individual ‘x ‘

CEP 40 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

CEP 60 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

CEP 80 Km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

2. DISTANCIAS

3h20min + Paragem obrigatdria (12km/H)

2h30min + Paragem Obrigatdria (16km/H)

5h00min + Paragem obrigatdria (12km/H)

3h45min + Paragem Obrigatéria (16km/H)

6h40min + Paragem Obrigatéria (12km/H)

5h00min + Paragem Obrigatéria (16km/H)

| CEP 40 km | Ndmero de fases: | 2 |
Fases:
1a 20Km Tempo minimo Fase: 01h15m com paragem obrigatdria 40 | min.
28 20Km Tempo minimo Fase: 01h15m até ao final
| CEP 60 km | Ndmero de fases: | 2 |
Fases:
1a 20Km Tempo minimo Fase: 01h15m com paragem obrigatdria 40 | min.
2a 20km Tempo minimo Fase: 01h15m com paragem obrigatdria 40 | min.
3@ 20Km Tempo minimo Fase: 01h15m até ao final
| CEP 80 km | NUmero de fases: | 3 |
Fases:
1a 30km Tempo minimo Fase: 01h52m com paragem obrigatéria 40 | min.
28 30km Tempo minimo Fase: 01h52m com paragem obrigatéria 40 | min.
34 20km Tempo minimo Fase: 01h15m até ao final
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3. FREQUENCIA CARDIACA
Frequéncia Cardiaca Maxima em cada Grelha Veterinaria: 64 bpm em 20 minutos.

No Exame Final Frequéncia Cardiaca Maxima em cada Grelha Veterindria: 64 bpm em 20
minutos nos CEP.

4. PESO MINIMO

CEP 80 km Livre
CEP 60 km: Livre
CEP 40 km: Livre
Método de Pesagem: Nao Aplicavel

5. LOCAL E HORA DE PARTIDA

Local: Reguengos de Monsaraz
Data: 20 de setembro de 2025
Hora: CEP 80km: 8.30H

CEP 40km: 9.00H

6. PUBLICIDADE

Autorizada

7. DATA LIMITE DE INSCRICAO

Inscrigdo: 18 de setembro até as 12:00

8. DESPESAS E PRIVILEGIOS
Por favor, especifique viagens, tipos de alojamentos, custas e compensagdes previstas para o
seguinte:

A) CAVALEIROS
Alojamento (dormida e pequeno-almoco): as custas do atletal.

RefeicSes: as custas do fatletal.

B) GROOMS
Alojamento (dormida e pequeno-almogo): as custas do [atletal.

RefeicSes: as custas do [atletal.

C) cavAaLos
Despesas de transporte as custas do participante. Ndo ha boxes.

Dimensodes das boxes: -mx-m
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0.

TAXAS DE INSCRICAO

CEP 40 km: 50,00€
CEP 60 Km: 60,00€
CEP 80 Km: 90,00€

10. CLASSIFICACAO GERAL

10.1. CONCURSO DE ENDURANCE DE PROMOGAO

Individual - A classificacdo sera estabelecida pela velocidade, sendo vencedor o conjunto que
mais se aproximar da velocidade maxima estabelecida. Em caso de igualdade serd vencedor o
cavalo que primeiro se apresente na Grelha Veterindaria e se continuarem empatados
desempatara a condicdo fisica.

A velocidade sera arredondada ao centésimo, para baixo ou para cima conforme a casa das
centésimas for inferior a cinco ou igual ou superior a cinco. Se a velocidade determinada for de
16,004 km/h sera arredondada para 16,00 km/h. Se for 15,995 km/h sera arredondada para
16,0 km/h.

No caso de exceder a velocidade maxima permitida, em cada fase (16,00 km/h), o conjunto
sera desclassificado.

10.2. CONCURSO DE ENDURANCE NACIONAL

Individual - Em todos os Concursos, sera vencedor aquele concorrente que termine
no menor tempo. Para todos os Concursos Nacionais a classificacdo na Prova é fungao
do tempo gasto até que o concorrente cruze a linha de meta final. O tempo é contado
em segundos certos, contando as fracdes de segundo como o segundo que se segue.

11. PREMIOS

CEP 40 km

1ofTroféu  2°[Troféu  3°[Troféd  4°fTroféy  5°[Troféy
Valor Total dos Prémios:

CEP 60 km

1ofTrofé  2°fTroféy  3°[Troféd  4°fTroféy 50 [Troféy
Valor Total dos Prémios:

CEP 80 Km

1° Troféu 2° [Troféu 3° [Troféd 4° [Troféu 5° Trofédl

Valor Total dos Prémios: -----

NOTA: Uma lembranca deve ser dada a todos os cavaleiros que terminem a prova.
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IV.

V.

MATERIA VETERINARIA

1. EXAME VETERINARIO

Data:

20 de setembro de 2025

Hora:

07H 30 mim

2. PRIMEIRA INSPECGCAO

Data:

20 de setembro de 2025

Hora:

06H 30 mim

3. INSPECCAO FINAL

Data:

20 de setembro 2025

Hora:

20 Min apos a Chegada

4. LABORATORIO DE CONTROLO DE MEDICAGCAO
Detalhes do laboratorio fei credenciado nomeado para realizar andlises em amostras colhidas
neste evento (Vet Regs).

Nome:

Morada:

Telefone:

Email:

Diversos

HFL SPORT SCIENCE Quotient Bioresearch Limited

Newmarked Road - Fordham - Cambridgeshire - CB7 5WW
United Kingdom

+44 16 38 720 500

www.hfl.co.uk

1. CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Herdade dos Albardeiros - Reguengos de Monsaraz, a partir das 18 horas.

2. ACIDENTES

A C.0. ndo é de qualquer forma responsavel por acidentes ou prejuizos sofridos ou causados pelos
concorrentes, tratadores ou cavalos, dentro ou fora das instalagbes, campo de treinos e
aquecimento, durante as provas ou fora delas.

3. ALTERACOES AO PROGRAMA

O Presidente de Juri conjuntamente com o delegado técnico da FEP podem alterar o programa do
concurso em situagdes que assim o justifiquem.

4. RECLAMACOES

Ao Juri de Terreno 25€
Ao Conselho de Disciplina da FEP 50€


http://www.hfl.co.uk/

