P

=

EQU

PORTUGUESA

EST

:{

“RACAO

j S—

REGULAMENTO NACIONAL

DE

PROVAS

EQUITACAO “A PORTUGUESA”

2014

Aprovado em Reunido de Direcdo de 2 de Junho de 2014



»

~

Artigo 1°

PRrRovaAs

Havera duas provas: “A” e “B” de diferentes graus de dificuldade;

As provas estdo abertas a todos os cavalos com o minimo de 6 anos de
idade;

Realizam-se num retangulo de 20m x 40m, marcado com vedacéao baixa;

Terdo, obrigatoriamente, que ser julgadas por trés juizes.

Os enunciados das provas, assim como qualquer alteracdo, sdo aprovados

pela FEP, mediante proposta da APSL
As provas realizadas fora do territério nacional serdo julgadas por juizes
indicados pela FEP, sob proposta da APSL, sendo no entanto o Presidente,
um juiz nacional,
As provas terdo o limite de execucdo de 5 minutos.

Artigo 2°

ORDEM DE ENTRADA

O sorteio da ordem de entrada dos concorrentes devera ser feito na

presenca do juri ou de um seu delegado;

Se um cavaleiro concorrer com mais de um cavalo, devera ser garantido um

intervalo minimo de 15 minutos, entre cada uma das suas provas.
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Artigo 3°
SECRETARIADO

O Secretariado terd como funcdes:

a)

b)

Trazer consigo as pastas dos juizes contendo as ordens de entrada, assim

como as folhas de classificacao;

Assistir 0 juri com um secretario para cada juiz, assim como dois secretarios
auxiliares encarregados do calculo e afixacdo dos resultados e ainda a

ligacdo entre o juri e o secretariado;

Garantir a instalacdo sonora para a comunicacao entre o Presidente do juri e

0S concorrentes.

Artigo 4°

EXECUCAO DA PROVA

Podera haver uma classificacdo limitada aos cavalos inscritos no livro

Genealdgico da Raca Puro Sangue Lusitano;

Os cavalos devem ser portadores de cabecada “a portuguesa”, freio-bridao
ou s6 de freio. Em qualquer dos casos, o cavalo s6 podera ser conduzido
pelo freio com a mao esquerda, podendo no entanto a méo direita ajudar

sobre a rédea direita;

No caso de o cavalo ser portador de cabecada de freio-briddo, devera a
rédea do freio passar por uma argola feita com a rédea do bridao;

E obrigatorio o uso da vara colocada ao alto;

E obrigatorio o uso de esporas de roseta;
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6. O ndo cumprimento de qualquer destas disposi¢cfes implica a ndo admissao

do concorrente a prova ou a sua imediata eliminacao;

7. Considera-se motivo de eliminacao:
a) A saida do retangulo durante a prova;
b) A queda do cavaleiro;
C) Qualquer claudicacéo;
d) Qualquer defesa do cavalo que impeca o decorrer da prova por mais

de 20 segundos.
Artigo 5°
APRESENTAGAO
1. Cavaleiro - traje curto “a portuguesa’;
Cavalo - Entrangado, sela “a portuguesa” completa, com todos os elementos

tradicionais;

2. Ndo é permitido o uso de caneleiras, ligaduras, gamarras, serrétas ou
rodelas de borracha em volta do freio.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Pretende-se avaliar as qualidades que caracterizam ao longo dos séculos 0 nosso
cavalo e a Equitacdo Tradicional Portuguesa:

Submisséo - Maneabilidade - Concentracao

Assim temos:

Submisséo e aceitacdo dos ferros e da espora.

Disponibilidade, flexibilidade, prontiddo de resposta as ajudas.

Grau elevado de entrada dos posteriores nos exercicios de concentracao.
Facilidade em transitar rapidamente dum andamento curto e

concentrado a um andamento largo e vice-versa.

Os exercicios contidos nestes parametros serdo de coeficiente 2.
Os restantes deverdo ser avaliados tendo em conta a serenidade do cavalo, a
regularidade dos andamentos, assim como a elasticidade, elevacéo e extensédo dos

mesmaos.
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PROVA DE EQUITACAO A PORTUGUESA - PROVA A

EXERCICIO NOTA |COEFF.| TOTAL

1 |Entrada a galope na linha do meio. Paragem
imediata sobre as pernas. Cumprimento.

2 | Sair a trote. Evoluir no retangulo em circulos
para as duas maos

3 |Contrapassagens de méao de frente para o juri. 2

4 |Circulos garupa a dentro para as duas maos

(circulo apertado 4m)

5 |Parar sobre as pernas. Recuar. Saida imediata
a trote. Parar.

6 |Saida imediata do parado ao galope.

7 |Circulos para as duas méaos, com passagem de
mao entre cada circulo.

8 |Evolucdo a galope com variacdo de galope. 2
Paragem imediata sobre as pernas.
Recuar. Saida imediata ao galope.

9 | Galope ao revés para as duas maos.

10 {Tomar a linha do meio. Citar. Desenhar uma 2
sorte. Rematar pela direita (execucdo com
tourinha - facultativo).

11 |Circulos apertados garupa a dentro para as
duas méos com passagem de mao entre cada
circulo.

12 | Sobre uma linha reta, galopar nos dois sentidos 2
com meias piruetas nos extremos e passagem
de mé&o a meio dos percursos.

13 | Passagens de mao aproximadas em linha reta
nas diagonais.

14 |Sobre uma linha do meio, paragem sobre as 2
pernas. Recuar 20 metros. Sair imediatamente
em “passage”, evoluir no retangulo em
“passage”, com transi¢des ao “piaffer”. Na linha
do meio parar. Cumprimentos.

15 |Livre (1m30s). 2

16 | Saida a passo tranquilo.

PROVA NOTA DE CONJUNTO NOTA COEFF. | TOTAL
A Apresentacdo do cavalo e do cavaleiro
B Impuls&o e concentracéo 2
C Submisséao 2

TOTAL L1
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PROVA DE EQUITAGAO A PORTUGUESA — PROVA B

EXERCICIO NOTA | COEFF. | TOTAL

1 |[Entrada a galope. Paragem. Cumprimento.

2 | Sair a trote. Evoluir no retangulo em circulos
para as duas maos. Percorrer uma diagonal
variando a amplitude do trote.

3 |Contrapassagens de mao de frente para o

jari.

4 | Circulos garupa para fora para as duas maos
(8m).

5 |Saida a galope a partir do trote

6 |[Circulos para as duas maos, com passagem
de mao entre cada circulo.

7 | Galope ao revés para as duas maos.

8 |Variacdes de galope em linhas retas (encurtar 2
e alargar).
9 |Tomar o galope ao revés. Seguir pelo lado 2

maior, afastar da teia antes do canto e voltar
para tras pelo lado da teia, ficando em galope
directo. Executar o mesmo para o outro lado.

10 |Transicdo ao trote, tomar a linda do meio.
Paragem. Cumprimento.

11 | Saida a passo tranquilo.

PROVA NOTA DE CONJUNTO NOTA COEFF. | TOTAL
A Apresentacédo de cavalo e cavaleiro
B Impulséo e concentracao 2
C Submisséao 2

TOTAL
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Obrigatorio o uso da vara, cabecada de freio e briddo, sendo a conducéo feita
com as duas méaos.

Em tudo o mais, devem ser seguidas as disposi¢cOes da regulamentacao geral.
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