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Categoria da Prova: CEN* CEPS80Km CEP40Km CER 20Km|

Local: Companhia das Lezirias - Portugall

Data: |12 de Maio de 2018

REGULAMENTOS GERAIS
Este evento decorrera de acordo com os seguintes regulamentos:

e Regulamento Geral da Federacdo Equestre Portuguesa, alterado a 2 de
Janeiro de 2015;

e Regulamento Veterinario da Federacao Equestre Internacional, de 1 de
Janeiro de 2018;

e Regulamento Anti-Dopagem para Cavaleiros da Federacao Equestre
Portuguesa, aprovado pela FEP em 28 de Abril de 2016;

e Regulamento Anti-Dopagem para Cavalos da Federagdo Equestre
Portuguesa, Aprovado pela FEP em 25 de Marco de 2010;

e Regulamento Nacional de Raides de Endurance de 2017, efectivo a 1 de
Janeiro de 2017

= E todas as subsequentes alteragbes e modificagdes regulamentares aprovados
pela FEP.
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Data: 26 de Janeiro de 2018 Assinatura :
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CODIGO DE CONDUTA
FEP PARA O BEM-ESTAR DO CAVALO

A FEP requer a todos os envolvidos no desporto equestre que adiram a este Cdodigo
de Conduta e que reconhecam e aceitem que o bem-estar do Cavalo é uma
prioridade. O bem-estar do cavalo nao deve nunca estar subordinado a interesses
de competicdo ou comerciais. Os pontos seguintes tém que ser particularmente
respeitados:

1. BEM-ESTAR GERAL

a) Bom tratamento do Cavalo
O alojamento e alimentacao tém que ser compativeis com as melhores praticas
de tratamento de cavalos. Tém que ter sempre disponivel feno limpo e de boa
qualidade, comida e agua.

b) Métodos de treino
Os cavalos s6 podem ser submetidos a treinos compativeis com a sua
capacidade fisica e com o seu nivel de maturidade para a respetiva disciplina.
N3o podem ser sujeitos a métodos que sejam abusivos ou causem medo.

c) Ferracao e arreios
O tratamento dos cascos e ferracdo, tém que ser de elevado standard. Os
arreios tém que ser concebidos e ajustados de modo a evitar o risco de dor ou
de ferimentos.

d) Transporte
Durante o transporte os Cavalos tém que estar perfeitamente protegidos contra
quaisquer riscos de ferimentos ou outros riscos de saude. Os veiculos tém que
ser seguros, bem ventilados, mantidos em bom estado de conservagao,
desinfetados regularmente e conduzidos por pessoal competente. Os cavalos
devem ser manuseados e geridos por pessoas competentes.

e) Deslocacgdes
As viagens devem ser cuidadosamente planeadas e os cavalos devem ter
periodos de descanso regulares com acesso a comida e dgua, em conformidade
com as linhas de orientacao promovidas pela FEP.

2. FORMA FISICA PARA COMPETIR

a) Aptidao e competéncia
A participacdo em Competicdo é restrita a cavalos com aptidao e a Atletas de
comprovada competéncia. Os cavalos devem ter periodos de descanso
adequados entre treinos e Competicdes; devem ter periodos de descanso
adicionais apds viagem.

b) Estado de saude
Nenhum cavalo considerado inapto pode competir ou continuar a competir,
devendo ser solicitado aconselhamento veterinario em caso de duvida.

MONTE DE BRACO DE PRATA — PORTO ALTO | SAMORA CORREIA - BENAVENTE



N 10503 R FEDERACAO
S FOUESTRES N |
NACIONAIS ol

c) Doping e Medicagao
Qualquer intencao ou ato de dopagem e uso ilicito de medicagao constitui uma
ofensa grave ao bem-estar e nao sera tolerada.
Apds qualquer tratamento veterinario deve ser dado o tempo necessario para
total recuperagao antes de entrar em Competigao.

d) Procedimentos cirdrgicos
N3o sdo permitidos quaisquer procedimentos cirlrgicos que ameacem o bem-
estar de um Cavalo de competicdo ou a seguranca de outros cavalos e/ou
Atletas.

e) Eguas gestantes / afilhadas
As éguas ndo podem competir a partir do 4° més de gravidez ou com cria ‘foal
at foot’

f) Uso indevido de ajudas.
N3o é tolerado o abuso de um cavalo com recurso a ajudas naturais de
equitacao ou a ajudas artificiais (ex. sticks, esporas, etc.)

3. 0S EVENTOS NAO PODEM PREJUDICAR O BEM-ESTAR DO CAVALO:

a) Zonas de competicao
Os cavalos devem ser treinados e competir sobre superficies adequadas e
seguras. Todos os obstaculos e condicoes de competicdo devem ser concebidos
tendo em vista a segurancga do cavalo.

b) Pisos
Todos os pisos sobre os quais os cavalos andem, treinem ou compitam devem
ser concebidos e mantidos de modo a reduzir os fatores que possam criar
lesdes

c) Condicdes meteoroldgicas extremas
As competicdes ndao devem decorrer sob condicdes meteoroldgicas extremas
que possam comprometer o bem-estar ou seguranca do cavalo. Devem ser
criadas condicdes e aprovisionado equipamento para o arrefecimento dos
cavalos apds competirem.

d) Alojamento dos cavalos em Competigbes
As boxes devem ser seguras, higiénicas, confortaveis, bem ventiladas e com
tamanho suficiente para o tipo e disposicdo do cavalo. Devem ter sempre
disponiveis zonas de duche e agua.

4. TRATAMENTO HUMANO DOS CAVALOS:

a) Tratamento veterinario
Numa Competicdo tem que estar sempre disponivel um médico Veterinario. Se
um cavalo se lesionar ou estiver exausto durante uma competicdo, o Atleta tem
gue interromper a prova e deve ser feita uma avaliagdo veterinaria.
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b) Centros de tratamento de referéncia
Sempre que necessario os cavalos devem ser transportados em ambulancia
para a clinica de referéncia mais proxima para posterior tratamento e terapia.
Os cavalos lesionados devem receber tratamento de suporte adequado antes de
serem transportados.

c) LesOes de competicao
A incidéncia de lesdes sofridas em Competicao deve ser monitorizada. As
condicdes do piso, frequéncia das CompeticOes e outros fatores de risco devem
ser cuidadosamente examinados para determinar formas de minimizar lesdes.

d) Eutanasia
Se o grau de gravidade de uma lesdo justificar a eutanasia do cavalo, o
Veterinario deverda fazé-lo com a maior brevidade por razées humanitarias, com
0 Unico intuito de lhe minimizar o sofrimento.

e) Reforma
Os cavalos devem ser tratados com conforto e humanidade apds serem
retirados de Competicao.

5. FORMACAO

A FEP aconselha todos s envolvidos no desporto equestre a adquirir o mais alto
nivel de formacdo dentro da sua area de competéncia e na gestdo do cavalo de
Competicao.

Este Cddigo de Conduta para o Bem-estar do Cavalo pode vir a ser modificado de
tempos a tempos, sendo as opinides de todos bem-recebidas. Sera prestada
particular atencao aos resultados de estudos de investigagao.

i":@‘k
Companhia das Lezirias
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I. INFORMAGAO GERAL
1. CATEGORIA DO EVENTO

CEN
CEP
CEP
CER

Local:

80 Km
80Km
40Km
20Km

Companhia das Lezirias

Contacto do local do Concurso:

Morada: Monte de Brago de Prata, Estrada Nacional N° 118 — km 29,3

Porto Alto — Samora Correia

Telefone: +351 263 654 593/654

m.: +351 965 971 433
Fax: +351 263 653 681
email: lezirias.coudelaria@cl.pt

2. ORGANIZAGCAO

Nome:
Morada:
Telefone:
E-mail:

Federagao Equestre Portuguesa
Av. Manuel da Maia, 26 - 4° Dto. 1000-201 Lisboa
218478775 | 968816956

geral@fep.pt

3. COMISSAO ORGANIZADORA

Comissdo de Honra:

Secretario de Estado da Juventude e do
Desporto, Dr. Jodo Paulo Rebelo

Presidente da Camara Municipal de Benavente,
Dr. Carlos Pinto Coutinho

Presidente da Camara Municipal de Alcochete,
Dr. Fernando Pinto

Chefe do Estado-Maior do Exército, General
Rovisco Duarte

Comandante-Geral da GNR, Tenente-General
Manuel Mateus Costa da Silva Couto

Presidente do IPDJ, Professor Augusto Fontes

A5
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Companhia das Lezirias
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Presidente do Concurso:

Secretaria do concurso:
Gabinete de Imprensa:
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Presidente da Confederacao do Desporto de
Portugal, Dr. Carlos Paula Cardoso

Presidente do Comité Olimpico de Portugal, Dr.
José Manuel Constantino

Presidente do Comité Paralimpico de Portugal,
Dr. José Manuel Lourenco

Presidente da Mesa de Congresso da FEP, Dr.
Tito Sampaio Fontes

Presidente da Companhia das Lezirias, Eng.°
Antdnio Saraiva

Presidente do Conselho de Administracao da S.
A. de Rio Frio, Dr. José Ramos Rocha

Presidente do Conselho de Administracao dos
Parques de Sintra - Monte da Lua, Dr. Manuel
Carrasqueira Baptista

Presidente da Associacao Portuguesa de
Criadores de Racas Selectas, Dr. José Veiga
Maltez

Presidente da Associacao Portuguesa de
Criadores do Cavalo Puro Sangue Lusitano,
Eng.% Manuel Paim

Presidente do TURF, Dr. Eduardo Mendia de Castro
Presidente da Sociedade Hipica Portuguesa, Dr.
José Manuel Figueiredo

Presidente da FEP, Dr. Manuel Cidade Moura
FEP
FEP

4. DIRECTOR DO CONCURSO

Nome: Eng. Francisco Perestrelo

Eng. André Ponces de Carvalho

Telefone: 96 585 93 35
91 445 01 70
E-mail: francisco.perestrelo@cl.pt

a.ponces@sapo.pt

5. PATROCIONADORE(S)
Os dos Jogos Equestres Nacionais 2018.

Companhla das Lezirias
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II. OFICIAIS

1. JURI DE TERRENO

Presidente:

Nivel:

Nacionalidade:

Email:

Membro:

Nivel:

Nacionalidade:

Membro:

Nivel:

Nacionalidade:

Joaquim Marcall

FEI4*

| S—

marcal@certis.pt]

José Miguel Mexia de Almeida|
EI4*

1l
J

ICarla Pereira|
EI3*

1l
J

2. DELEGADO TECNICO FEP

Nome:

Nivel:

Nacionalidade:

Email:

3. COMISSARIO CHEFE

Presidente:

Nacionalidade:

Email:

4. COMISSARIOS

Nome(s):

7
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5. COMISSAO VETERINARIA

Presidente:
Nivel:
Nacionalidade:

Email:

Membro:
Nivel:

Nacionalidade:

Membro:
Nivel:

Nacionalidade:

Membro:
Nivel:

Nacionalidade:

II1I.
1. COMPETIGCAO
Individual X

Equipa

CEN 80 km
Velocidade

Tempo Maximo Prova

Limite:

CEP 80 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

IAntdénio Farrim|

FEI4*

IConstanca Fonsecad|

|
m
0| | =
*

IAnténio Coimbra|
EI4*

omeé Fino
EI4*

M M
v v

CONDICOES TECNICAS ESPECIFICAS

Livre
7h50min
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6 H 40 min. + Parag. Obrig. (12 km/H)
5 H 00 min. + Parag. Obrig. (16 km/H)
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CEP 40 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

CER 20 km

Tempo Maximo Limite:

Tempo Minimo Limite:

Método de Partida:
Tipo de piso:

Diferencas de altitude:

2. DISTANCIAS

CEN Km
Km 80

Grelhas Veterinarias

Km 30
Km 30
Km 20
CEP Km
Km 80

Grelhas Veterinarias

Km 30
Km 30
Km 20
CEP Km
Km 40

3 H 20 min
2 H 30 min

2 H 30 min
1 H40 min

Em grupos
Variado

Plano

 FEDERACAO
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. + Parag. Obrig. (12 km/H)
. + Parag. Obrig. (16 km/H)

. + Parag. Obrig. (8 km/H)
. + Parag. Obrig. (12 km/H)

Numero de fases : 3

com paragem obrigatdria de 40 min.

com paragem obrigatdria de 40 min.

até ao final

Numero de fases : 3

com paragem obrigatdria de 40 min.

com paragem obrigatdria de 40 min.

até ao final

Numero de fases : 2
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Grelhas Veterinarias

Km 20 com paragem obrigatéria de 40  min.
Km 20 até ao final

CER Km

Km 20 Numero de fases: 1

Grelhas Veterinarias

Km 20 até ao final

3. FREQUENCIA CARDIACA
Frequencia Cardiaca Maxima em cada Grelha Veterinaria: 64 bpm em 20
minutos. No Exame Final Frequencia Cardiaca Maxima em cada Grelha
Veterinaria: 64 bpm em 20 minutos.

4. PESO MINIMO

CEP 80 km: 00 Kg
CEP 40 km: 00 Kg
Método de Pesagem: Balanga Electrodnica

5. LOCAL E HORA DE PARTIDA

Local: Monte Bracgo de Prata, Samora Correia
Data: 12 de Maio de 2018
Hora: CEN:9.00h CEP80: 8.30h CEP40: 10.00h

6. PUBLICIDADE

Autorizada X

Companhia das Lezirias
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7.

DATA LIMITE DE INSCRICAO

Inscricao Definitiva:

DESPESAS E PRIVILEGIOS
Por favor, especifique viagens, tipos de alojamentos, custas e compensacdes
previstas para o seguinte:

A) CAVALEIROS

Alojamento (dormida e pequeno-almogo): as custas do participante.
Refeicdes: as custas do participante.

B) GROOMS

Alojamento (dormida e pequeno-almoco): as custas do participante.
RefeicOes: as custas do participante.

C) CAVALOS

Despesas de transporte as custas do participante. Boxes as custas do
participante (50.00 € + IVA).

9. TAXAS DE INSCRIGAO

CEN 80 km: 90, 00 Euros
CEP 80 km: 80, 00 Euros
CEP 40 km: 50, 00 Euros
CER 20 km: 35, 00 Euros

10. CLASSIFICAGAO GERAL

Individual - A classificacdo sera estabelecida pela velocidade, sendo
vencedor o conjunto que mais se aproximar da velocidade maxima
estabelecida. Em caso de igualdade sera vencedor o cavalo que primeiro
se apresente na Grelha Veterinaria e se continuarem empatados
desempatarad a condicao fisica.

Se a velocidade maxima ou minima se afastar do intervalo da velocidade
optima mais do que 0,5 km/Hora, o conjunto é excluido. No caso de
exceder a velocidade maxima permitida, mas dentro do intervalo de 0,5
Km/Hora, o conjunto sera penalizado com o dobro do valor do excedente.
Por exemplo: se a velocidade maxima de uma determinada prova for de
14 Km/Hora, e a velocidade do concorrente de 14,3 Km/Hora, sera
considerada uma velocidade com uma penalizacdo de 0,6 Km/Hora,
totalizando uma velocidade final de 13,4 km/Hora.

Companhia das Lezirias
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A velocidade serd arredondada ao centésimo, para baixo ou para cima
conforme a casa das centésimas for inferior a cinco ou igual ou superior a
cinco. Se a velocidade determinada for de 16,004 km/h sera arredondada
para 16,00 km/h. Se for 15,995 km/h sera arredondada para 16,0 km/h.

11. PREMIOS
Um prémio deve ser dado a todos os cavaleiros que terminem a prova.

CEN 80 km

10{roféd  2°[Troféu  3°[roféd  4°[Troféy  5°[Troféu
Valor Total dos Prémios:

CEP 80 km

10Troféy  2°[Troféu  3°[Troféd  4°[Troféd  5° [Troféu
Valor Total dos Prémios:

CEP 80 km

10Troféy  2°[Troféu  3°[Troféd  4°[Troféd  5° Troféu
Valor Total dos Prémios:

CER 20 km

1°[Troféy  2°[Troféy  3°[Troféu  4°fTroféy  5°[Troféy

IV. MATERIA VETERINARIA

1. EXAME VETERINARIO
Data: No dia da chegada Hora: A hora da chegada

2. PRIMEIRA INSPECGAO
Data: 12 de Maio Hora: 7.00h

3. INSPECGCAO FINAL

Data: 12 de Maio Hora: 30 min. apds a chegada

Companhia das Lezirias
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4. VETERINARIOS DE TRATAMENTO

Nome: Miguel Martinez Pereda
Nationalidade: ESP

Os veterinarios de tratamento ndao podem fazer parte da Comissao
Veterinaria.

5. LABORATORIO DE CONTROLO DE MEDICACf\O
Detalhes da laboratério fei credenciado nomeado para realizar andlises em
amostras colhidas neste evento (Vet Regs).

Nome: HFL SPORT SCIENCE Quotient Bioresearch Limited

Morada: Newmarked Road - Fordham - Cambridgeshire - CB7 SWW
United Kingdom

Telefone: +44 16 38 720 500

Email: www.hfl.co.uk

6. SERVICOS MEDICOS
Ambulancia a cargo de: Bombeiros Voluntarios de Samora Correia

Telefone: 263 651 122

Observagoes: Os servigos médicos sdo garantidos pela CO, sempre que o atleta esta
em competicdo. Fora deste periodo, os custos com os servicos médicos sdo da
responsabilidade dos clubes. A CO ndo servira de intermediario no pagamento deste

servigo.

7. FERRADOR
Nome: Carlos Silva

Telefone: 962 514 921

Observagoes: Os servigos do ferrador, ndo serao garantidos pela CO. Os custos com
os servicos de ferracdo sdao da responsabilidade dos clubes. A CO ndo servira de
intermediario no agendamento ou pagamento deste servico.

8. ACESSO AS BOXES

Acesso as boxes, parque de camides e campo de aquecimento, é reservado
aos Concorrentes, Proprietarios, Tratadores e Pessoal de Servico.

Companhla das Lezirias
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9. CONTROLO AO ACESSO e outros

1.

7.

Acesso as boxes, parque de camides e campo de aquecimento, é reservado
aos Concorrentes, Proprietarios, Tratadores e Pessoal de Servigo.

Por questoes de seguranca, é interdito o acesso de viaturas pelo
portao principal de entrada na Coudelaria - o qual estara encerrado
durante o concurso - com excecao dos veiculos de transporte de
animais inscritos no Concurso, com destino exclusivo a zona de
boxes.

Todas as outras viaturas deverao ser parqueadas no parque de
estacionamento exterior, junto ao campo relvado de provas.

Os Atletas participantes no concurso poderao solicitar no
secretariado um cartiao de livre-transito - 1 por concorrente -
mediante o pagamento da caucao de 20,00€, a qual sera restituida
com a entrega do dito cartao.

E expressamente proibida a entrada de viaturas no recinto das
boxes.

Qualquer ato que origine danos nas infraestruturas postas a disposicao dos
Concorrentes, Proprietarios e Tratadores, tais como instalagdes sanitarias,
balnearios e outras, bem como o ndao cumprimento das regras minimas de
civilidade na sua utilizagao, implicam:

Conhecendo-se o responsavel, além do pagamento dos prejuizos causados e,
dependendo da gravidade do ato, com conhecimento do Presidente do Juri,
poder-lhe ser retirado o direito de permanecer nas instalacdbes Do Centro
Hipico, a organizacao participara o sucedido a F.E.P., que tomara as medidas
disciplinares adequadas.

Desconhecendo-se o responsavel, a organizacdo, com conhecimento do
Presidente do Juri, poderd proceder ao encerramento temporario ou
definitivo das instalagOes danificadas.

E proibida a permanéncia de cdes a solta dentro das instalacdes do
Centro Hipico. A infracdo a esta regra sera punida com uma multa de 200
Euros que reverte a favor da Organizagao.

A inscricdo no concurso bem como a participacdo em qualquer qualidade -
Cavaleiro, Proprietario, Tratador, etc. - determina a aceitacdo das condicbes
deste Programa bem como dos Regulamentos e outras determinagdes da
FEP.

E reservado o direito de admissio dentro das instalacées da CL.

HORARIO DO PARQUE DE BOXES > DAS 07.00 as 23.00 Horas
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