PROGRAMA ]
DE COMPETICAO DE SALTOS DE OBSTACULOS

2025

FEDERACAO

EQUESTRE
PORTUGUESA

Competicao de Saltos Regional

Local: EPAMAC Data: 17/12/2025

CONDICOES GERAIS

Esta Competicdo realiza-se de acordo com:

- Estatutos da FEP, aprovados em 30 de Outubro de 2025,

- Regulamento Geral, alterado em Reuniao de Direcao de 27 de Janeiro de 2015,
- Regulamento Veterinario da FEI, em vigor a partir de 1 de Janeiro de 2025,

- Regulamento de Saltos de Obstaculos, em vigor a partir 1 de Janeiro de 2024,
- Regulamento de Disciplina, em vigor a partir de 1 de Janeiro de 2017,

- Regulamento Federativo Antidopagem, aprovado em 28 de Abril de 2016,

- Regulamento de Controlo de Medicacao Equestre, aprovado em 25 de Margo de 2010.
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ESTE DOCUMENTO FAZ PARTE DO PROGRAMA APROVADO PELO PRESIDENTE DO
JURI DE TERRENO E RATIFICADO PELA FEP. DEVE SER ENVIADO AOS OFICIAIS
DA COMPETICAO E ESTARA DISPONIVEL PARA QUEM O SOLICITAR

Aprovado pela FEP
Data 11/12/2025

Assinatura do Departamento

FEDERACAO

EQUESTRE
PORTUGUESA
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PROGRAMA ]
DE COMPETICAO DE SALTOS DE OBSTACULOS

2025 .
INFORMACAO GERAL

1. NOME DA COMPETIGAO CSN-R

CATEGORIA: (ART. 300.3.)

2.1 CSN-A [] 2.2 CSN-B []
2.3 CSN-C [] 3.3 CSReg X
3.4 CSN-J [] 3.5 CSN-CN []
3.10 CSN-E [] Outros []

DATA (dd/mm/aa): 08/06/2025

LOCAL: CENTRO EQUESTRE EPAMAC

Contacto do local da Competicdo:

Morada: RUA DA IGREJA 78, APARTADO 90

4625-390 ROSEM - MARCO DE CANAVESES - PORTUGAL
Telefone: (+351) 255 534 049
2. ORGANIZACAO

Nome: EPAMAC - Escola Profissional de Agricultura e Desenvolvimento Rural
do Marco de Canaveses

Morada: RUA DA IGREJA 78, APARTADO 90

4625-390 ROSEM - MARCO DE CANAVESES - PORTUGAL

Telefone: (+351) 255 534 049
E-mail: alexandra.carneiro@epamac.com
Website: WwWWw.epamac.com

3. DIRETOR DA COMPETICAO

Nome: Laura Dinis
Morada: RUA DA IGREJA 78, APARTADO 90
4625-390 ROSEM - MARCO DE CANAVESES - PORTUGAL
Telefone: (+351) 255 534 049
E-mail: geral@epamac.com
Website Www.epamac.com
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I. ELENCO TECNICO
1. JURI DE TERRENO: (ART. 259.1)

Presidente: Ana Carminé (FEP n©: 5598)

Membro:

2. CHEFE DE PISTA: (ART. 259.4)

Nome: Pedro Carvalho (FEP n©: 1721)

E-mail:

Adjuntos:

3. COMISSARIOS: (ART. 259.6)

Comissario Chefe

Nome: Alexandra Carneiro (FEP n©: 6258)

E-mail:

Adjuntos:

4. SERVICO DE SAUDE: (ART. 313)

Ambulancia e equipa de Paramédicos a cargo de:
Bombeiros voluntario do Marco de Canaveses (a chamada)

5. SERVICO VETERINARIO: (ART. 314)

Veterinario: Dr. Joao Miguel Pinto
Telefone: 963569918 a chamada
Observagoes: Informamos que os servicos de veterindria sao da

responsabilidade dos atletas.
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6. CRONOMETRAGEM: (ART. 229)

Tipo: Manual

7. INFORMATICA:

Assegurada

8. SECRETARIADO: (ART. 312)

EPAMAC

Correspondéncia: RUA DA IGREJA 78, APARTADO 90
4625-390 ROSEM - MARCO DE CANAVESES - PORTUGAL

Telefone: (+351) 255 534 049
TIm: (+351) 936 436 998
E-mail: alexandra.carneiro@epamac.com

II.DISPOSICOES FINAIS

1. LOCAL DAS PROVAS:

A competicao tera lugar: ] “in-door” X “out door”

2. CAMPO DE PROVAS:
Dimensoes: 90 x 50 m (exterior)

Piso: Areia de silica

3. CAMPO DE AQUECIMENTO:

Dimensoes: 60 x 20 m (outdoor)
Piso: Areia de Silica
BOXES:

Dimensoes: 3x3 m

FEP - 1 de Janeiro de 2025

4/11



PROGRAMA ]
DE COMPETICAO DE SALTOS DE OBSTACULOS

2025

Condigdes: (disponibilidade: entrada 16/12/2025 e saida 17/12/2025)

A recepcao dos cavalos e distribuicdo de palha e feno tera lugar entre as 9:00h e as 19:00h
da data de entrada supra referida.

Preco: 25,00€ com cama /competicao
Ao valor das boxes acresce IVA a taxa legal em vigor.

111. INSCRICOES/PREMIOS (ART. 251 e 307)

Inscricoes

Todos os Atletas participantes em qualquer Competicao Nacional devem ter a sua
licenca anual em dia, bem como, a licenca e registos dos cavalos, documentos de
identificacdao e certificados de vacinas. Face aos desenvolvimentos do ultimo Ano
devem atender as recomendacgoes das entidades competentes como Direcgdo Geral
da Alimentacao e Veterinaria (DGAV) e Federacao Equestre Internacional (FEI).

As inscricoes para as Competicoes dos CSN’'s tém obrigatoriamente de ser
efetuadas no site da FEP (www.fep.pt), através de uma password fornecida ou pelos
Centros Hipicos/Clubes.

Todos os Atletas participantes nas Provas Abertas devem ter a sua licenga
desportiva ou qualquer outra licenca da FEP agregado ao seguro desportivo. Os
cavalos podem eventualmente ndo estar registados na FEP. As inscricoes destas
provas sao feitas diretamente junto da comissao organizadora.

As Provas Abertas nao pontuam para efeitos do Ranking Nacional de Cavaleiros de
Obstaculos

Atletas ou cavalos que ndo sejam inscritos “on-line” no site da FEP, nao poderao ser
considerados, em caso algum, nas folhas oficiais de Resultados da Competicao.

Igualmente apelamos as Comissdes Organizadoras pelo rigor e clareza nas
informacoes relativas a inscrigbes e prémios.

Prazos:
Inicio: Desde ja Fecho terga-feira, 16/12/2025 as 17h00h

Valor das inscrigdes por prova:

Prova de cruzes 5¢€

Prova de 0,50 m 10 €
Prova de 0,80 m 10 €
Prova de 0,90 m 15 €
Prova de 1,00 m 15 €
Provade 1,10 m 20 €

Aos valores acima mencionados acresce IVA a taxa legal em vigor.
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Limite de cavalos:

Na competicao: 200
Por prova: 3
Por cavaleiro: 6

Prémios:
Por prova:
Prova de cruzes Roseta até ao 5° classificado
Prova de 0,50 m Roseta até ao 5° classificado
Prova de 0,80 m Roseta até ao 59 classificado
Prova de 0,90 m Roseta até ao 5° classificado
Prova de 1,00 m Roseta até ao 5° classificado
Provade 1,10 m Roseta até ao 5° classificado

IVv. DIVERSOS

1. CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Terminada a prova e anunciada a classificagdo, os 5 primeiros classificados devem
apresentar-se em pista e alinhar no local que lhes for indicado.

2. ENTRADAS EM PISTA

Devem estar prontos a entrar os 3 cavaleiros que se seguem ao que estad em prova.
O Juri de Terreno podera eliminar qualquer atleta que ndo se apresente
imediatamente a chamada.

3. ACIDENTES

A Comissao Organizadora, ndo é responsavel por danos materiais ou fisicos causados
por acidentes dos atletas, cavalos ou empregados, incluindo os danos em veiculos,
pertencas, material e acessérios das boxes, bem como outros objetos (incluindo
roubos, objetos perdidos, fogo, inundacdes e outros acidentes).

Nesse sentido, todos os participantes renunciam a qualquer procedimento legal
contra o organizador.
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4. ALTERAGCOES AO PROGRAMA

A C.O. de acordo com o Juri de Terreno e o Diretor de pista, podera alterar o
programa das provas por motivos justificados e ponderosos.

5. RECLAMACOES

Ao JuUri de Terreno ou Comissao de Recurso 25,00€

Ao Conselho Disciplinar da F.E.P. 50,00€

As reclamacOes terao que ser apresentadas por escrito, acompanhadas pelo
respetivo cheque de caucdo, o qual sera devolvido caso seja dado parecer
favoravel a reclamacao.

6. OUTRAS
A inscricao na Competicao bem como a participagdao em qualquer qualidade -

cavaleiro, Proprietario, Tratador, etc. - determina a aceitacao das condicdes deste
Programa bem como dos Regulamentos e outras determinacgdes da F.E.P.
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CODIGO DE CONDUTA FEP
PARA O BEM-ESTAR DO CAVALO

A FEP requer a todos os envolvidos no desporto equestre que adiram a este Cddigo de
Conduta e que reconhegam e aceitem que o bem-estar do Cavalo é uma prioridade. O
bem-estar do cavalo ndao deve nunca estar subordinado a interesses de competicao ou
comerciais. Os pontos seguintes tém que ser particularmente respeitados:

1. BEM-ESTAR GERAL

a) Bom tratamento do Cavalo
O alojamento e alimentacdao tém que ser compativeis com as melhores praticas de
tratamento de cavalos. Tém que ter sempre disponivel feno limpo e de boa qualidade,
comida e agua.

b) Métodos de treino
O treino dos cavalos deve ser consentaneo com a sua capacidade fisica e com o seu
nivel de maturidade para a respetiva disciplina. Nao podendo nunca ser sujeitos a
métodos que sejam abusivos ou causem medo.

c) Ferragao e arreios
O tratamento dos cascos e ferracao tém que ser de elevado standard. Os arreios tém
que ser concebidos e ajustados de modo a evitar o risco de dor ou de ferimentos.

d) Transporte
Durante o transporte os Cavalos tém que estar perfeitamente protegidos contra
quaisquer riscos de ferimentos ou outros riscos de saude. Os veiculos tém que ser
seguros, bem ventilados, mantidos em bom estado de conservacao, desinfetados
regularmente e conduzidos por pessoal competente. Os cavalos devem ser
manuseados e geridos por pessoas competentes.

e) Deslocagoes
As viagens devem ser cuidadosamente planeadas e os cavalos devem ter periodos de
descanso regulares com acesso a comida e agua, em conformidade com as linhas de
orientagao promovidas pela FEP e de outras entidades competentes.

2. FORMA FISICA PARA COMPETIR

a) Aptidao e competéncia
A participacdo em Competicdo é restrita a cavalos com aptidao e a Atletas de
comprovada competéncia. Os cavalos devem ter periodos de descanso adequados
entre treinos e Competicoes; devem ter periodos de descanso adicionais apds viagem.

b) Estado de saude
Nenhum cavalo considerado inapto pode competir ou continuar a competir, devendo
ser solicitado aconselhamento veterinario em caso de duavida.

c) Doping e Medicagao
Qualquer intengao ou acto de dopagem e uso ilicito de medicagdo constitui uma ofensa
grave ao bem-estar e ndo sera tolerada.
Apds qualquer tratamento veterinario deve ser dado o tempo necessario para total
recuperacao antes de entrar em Competicao.
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d) Procedimentos cirurgicos
Nao sdo permitidos quaisquer procedimentos cirdrgicos que ameacem o bem-estar
de um Cavalo de competicdao ou a seguranga de outros cavalos e/ou Atletas.

e) Equas gestantes / afilhadas
As éguas nao podem competir a partir do 4° més de gravidez ou com cria ‘foal at foot’

f) Uso indevido de ajudas.
Nao é tolerado o abuso de um cavalo com recurso a ajudas naturais de equitagao ou
a ajudas artificiais (ex. sticks, esporas, etc.)

3. 0S EVENTOS NAO PODEM PREJUDICAR O BEM-ESTAR DO CAVALO:

a) Zonas de competicao
Os cavalos devem ser treinados e competir sobre superficies adequadas e seguras.
Todos os obstaculos e condicdes de competicao devem ser concebidos tendo em vista
a seguranca do cavalo.

b) Pisos
Todos os pisos sobre os quais os cavalos andem, treinem ou compitam devem ser
concebidos e mantidos de modo a reduzir os fatores que possam criar lesdes

c) Condicdoes meteoroldgicas extremas
As competicdes nao devem decorrer sob condicdes meteoroldgicas extremas que
possam comprometer o bem-estar ou seguranca do cavalo. Devem ser criadas
condicdes e aprovisionado equipamento para o arrefecimento dos cavalos apds
competirem.

d) Alojamento dos cavalos em Competicbes
As boxes devem ser seguras, higiénicas, confortaveis, bem ventiladas e com tamanho
suficiente para o tipo e disposicao do cavalo. Devem ter sempre disponiveis zonas de
duche e agua.

4. TRATAMENTO HUMANO DOS CAVALOS:

a) Tratamento veterinario
Numa Competicdo tem que estar sempre disponivel um médico Veterindrio. Se um
cavalo se lesionar ou estiver exausto durante uma competicdao, o Atleta tem que
interromper a prova e deve ser feita uma avaliagdo veterinaria.

b) Centros de tratamento de referéncia
Sempre que necessario os cavalos devem ser transportados em ambuléncia para a
clinica de referéncia mais préxima para posterior tratamento e terapia. Os cavalos
lesionados devem receber tratamento de suporte adequado antes de serem
transportados.

c) Lesdes de competicao
A incidéncia de lesdes sofridas em Competicdo deve ser monitorizada. As condigoes
do piso, frequéncia das Competicoes e outros fatores de risco devem ser
cuidadosamente examinados para determinar formas de minimizar lesoes.

d) Eutanasia
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Se o grau de gravidade de uma lesao justificar a eutandsia do cavalo, o Veterinario
devera fazé-lo com a maior brevidade por razdoes humanitarias, com o Unico intuito
de Ihe minimizar o sofrimento.

e) Reforma
Os cavalos devem ser tratados com conforto e humanidade apds serem retirados de
Competicao.

5. FORMAGAO

A FEP aconselha todos s envolvidos no desporto equestre a adquirir o mais alto nivel de
formacao dentro da sua area de competéncia e na gestdo do cavalo de Competicao.

Este Cdédigo de Conduta para o Bem-estar do Cavalo podera esporadicamente vir a ser
modificado, sendo as opinides de todos bem recebidas. Sera prestada particular atencdo
aos resultados de estudos de investigagao.
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PROVAS

Quarta , 17 de dezembro de 2025

Prova de 0,90 m

Tipo:

Artigo:
Altura Aprox.:
Velocidade:

Prova de 1,00 m
Tipo:

Artigo:

Altura Aprox.:

Velocidade:

Provade 1,10 m

Tipo:

Artigo:
Altura Aprox:
Velocidade:

Prova de cruzes

Tipo:
Artigo:
Altura:
Velocidade:

Prova de 0,50 m

Tipo:

Artigo:
Altura Aprox.:
Velocidade:

Prova de 0,80 m
Tipo:

Artigo:

Altura Aprox.:

Velocidade:
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Tabela A ao Crondmetro
238.2.1, do RNSO da FEP
0,90 m

350 m/min

Tabela A ao Crondmetro
238.2.1, do RNSO da FEP
1,00 m

350 m/min

Tabela A ao Crondmetro com Barrage ao Crondmetro

238.2.2, do RNSO da FEP
1,10 m
350 m/min

Tabela A ao cronometro
Capitulo XI, do RNSO da FEP
0,30 m

350 m/min

Tabela A ao cronometro

Capitulo XI, do RNSO da FEP
0,50 m
325 m/min

Tabela A ao cronometro
Capitulo XI, do RNSO da FEP
0,80 m

325 m/min
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