Componente Tedrica - Duracéo: 15H Componente Préatica - Durac&o: 10H Total horas 25h

Apresentacéo 1H

Método Valenca (MV) Duracéo Teérica Duragcéo Pratica Formador
VM Nivel 1 - Visa a formag&o dos cavaleiros na preparagdo dos cavalos 4H OH Habilitagdes (Académicas e Profissionais)
Introdugdo Histdrica do Cavalo Ibérico - Origens e sele¢do natural TREINADOR DE GRAU IV
Fase 1 - Introdugdo de uma nova linguagem entre o cavaleiro e o cavalo - TRABALHO DE GUIA - Introdugdo de Nome:Luis Valenga Rodrigues

cddigos ao cavalo, Voz / Linguagem Corporal / Tato - interagdo, comunicag&o e aceitagdo
TREINADOR DE GRAU |
Nome: Sofia Valenga

Apresentacé@o 1H
Método Valenca (MV) Duracéo Tedrica Duracdo Pratica Formador
Fase 2 - Introdugdo de tecnicas para desenvolvimento ou melhoria de; Contato, ritmo, equilibrio,desenvolviment 4H OH Habilitagdes (Académicas e Profissionais)
Fase 3 - Trabalho da flexibilidade - Trabalho a Vara - 3 fases - Movimento / Anulagdo / Exercicios de flexibilidade da coluna TREINADOR DE GRAU IV

Nome:Luis Valenga Rodrigues
TREINADOR DE GRAU I
Nome: Isabel S& Ramos
TREINADOR DE GRAU |
Nome: Sofia Valenga

Método Valenca (MV) Duracéo Teérica Duracéo Prética Formador
VM Nivel 2 - Visa a formagdo dos cavaleiros na preparagdo dos cavalos 5H OH Habilitagdes (Académicas e Profissionais)
Fase 2 do Nivel 1 - Introdugdo ao cavalo do cavaleiro montado TREINADOR DE GRAU IV
Fase 3 do Nivel 3 -Introdug&o das ajudas das pernas e m&os - Passagem de ajudas do cavaleiro a pé para o cavaleiro a cavalo Nome: Luis Valenga Rodrigues

TREINADOR DE GRAU Il
Nome: Isabel S& Ramos
TREINADOR DE GRAU |
Nome: Sofia Valenga

Apresentacéo 1H
Método Valenca (MV) Duracao Tedrica Duragao Prética Formador
VM Nivel 1 - Visa a formagdo dos cavaleiros na preparagdo dos cavalos OH 4H Habilitagdes (Académicas e Profissionais)
Introdugdo Histdrica do Cavalo Ibérico - Origens e sele¢do natural TREINADOR DE GRAU IV
Fase 1 - Introdugdo de uma nova linguagem entre o cavaleiro e o cavalo - TRABALHO DE GUIA - Introdugdo de Nome:Luis Valenca Rodrigues
codigos ao cavalo, Voz / Linguafgem Corporal / Tato - Interagdo, comunicagdo e aceitagdo / Componente
Pratica
Fase 2 - Introdugdo de tecnicas para desenvolvimento ou melhoria de; Contato, ritmo, TREINADOR DE GRAU II
equilibrio,desenvolvimento muscular / Componente Prética
Fase 3 - Trabalho da flexibilidade - Trabalho a Vara - 3 fases - Movimento / Anulagéo / Exercicios de flexibilidade da Nome: Isabel S& Ramos

coluna / Componente Pratica
TREINADOR DE GRAU |
Nome: Sofia Valenga

Método Valenca (MV) Duracéo Teoérica Duracéo Pratica Formador
VM nivel 2 - Visa a formag&o dos cavaleiros na preparagéo dos cavalos OH 5H Habilitagdes (Académicas e Profissionais)
Fase 2 do Nivel 1 - Introdugdo ao cavalo do cavaleiro montado / Componente Pratica TREINADOR DE GRAU IV
Fase 3 do Nivel 3 -Introduc3o das ajudas das pernas e m3os - Passagem de ajudas do cavaleiro a pé para o Nome: Luis Valenca Rodrigues

cavaleiro a cavalo / Componente Pratica
TREINADOR DE GRAU Il
Nome: Isabel S& Ramos
TREINADOR DE GRAU |
Nome: Sofia Valenca



