FEDERACAO

Prova de Podneis - Escaldao de Infantis - Nivel 1 - (Act. 2023)

EQUESTRE
PORTUGUESA c
H G

Picadeiro de 20X40m
Tempo médio: 3'45" E X
Stick e esporas facultativos
Embocadura: Bridao K b
Acessorios autorizados: Rédea de 3 apoios ou Chambon A om

M Competicéao:
m Data:
B Atleta:
m Pénei:

Juiz da Letra

Nome do Juiz:

N.°|Letra Exercicio Ideias Directrizes Ponto | Coef. | Nota Observagdes
A |Entrada a trote de trabalho levantado. .
1 C |Pista para a esquerda. A rectitude. 1
C-H-E |Trote de trabalho A passagem do canto.
2 | E-B-E |Circulo de 20m para a esquerda. O desenho. A encurvagéo. 1
K |Trote sentado. O ritmo.
3| A |Passomédio. A transigao. 1
4 F - E |Passo livre de rédeas compridas. A liberdade e extensdo do pescogo. 1
E |Ajustar as rédeas e passo médio. A transigao.
5 H |Trote de trabalho levantado. A franqueza da transigao. 1
6 B-E-B |Circulo de 20 m para a direita. O desenho. A encurvagao. 1
F [Trote sentado. O ritmo.
A |Tomar a linha do meio. A rectitude.
7 : ' 1
X |Paragem progressiva e cumprimento. A paragem.
Sair por A a passo livre
Penalidades por erro de percurso: TOTAL (max 70)
O 12erro: 0,5%
O 2°erro: 1,0% ]
O 3¢ erro: Eliminado PenalizagGes
O Outras penalidades técnicas: 0,5% )
O Penalizagdo por ditado: 1,0% Nota Tecnica (%)
O

Saida de pista (com vedagio fechada): 2%

Assinatura do Juiz:




FEDERACAO

EQUESTRE
PORTUGUESA

Picadeiro de 20X40m
Tempo médio: 3'45"
Stick e esporas facultativos

Embocadura: Bridao

Prova de Podneis - Escaldao de Infantis - Nivel 1 - (Act. 2023)

Competicéo:

Data:

Atleta:

Pénei:

Juiz da Letra

Acessorios autorizados: Rédea de 3 apoios ou Chambon Nome do Juiz:
Avaliacdo Qualitativa Nota Observacdes
Posicdo e Assento do Atleta
Assento: bem equilibrado, elastico, no centro da sela, absorvendo os
movimentos do Cavalo. Correcta posi¢do do tronco, bragos, cotovelos, méaos,
pernas e calcanhares
Correccdao e efeito do emprego das ajudas
Influéncia das ajudas na apresentacao do cavalo de acordo com a Escala de
Treino. Influéncia das ajudas na correcta apresentacao dos
movimentos/andamentos, Sensibilidade e descri¢édo das ajudas.
Independéncia das ajudas.
Preciséo
Preparacdo dos movimentos. Rigor na execucéo das figuras/exercicios.
Execucéo dos movimentos / exercicios nas letras definidas no protocolo.
Manutencéo do "tempo" correcto/adequado.
Impresséo Geral
Harmonia da apresentacdo. Andamentos correctos. Capacidade de
apresentar o cavalo de forma favoravel
TOTAL (max. 40)
Nota qualitativa (%)

. Nota Técnica (%
Penalidades por erro de percurso: (%)
O 12erro: 0,5% Not litativa (04
[ 22erro: 1,0% ota Qualitativa (%)
[0 32 erro: Eliminado

Nota Total (%) (NT + NQ a dividir por 2)
[0 Outras penalidades técnicas: 0,5%
O Penalizagdo por ditado: 1,0% Penalizacdes (%)
D Saida de piSta (com vedaggo fechada). 2%
Bonificagao (%)
Bonificagdo embocadura:
O Utilizagdo apenas de briddo: 0,5% Nota Final (%)

Assinatura do Juiz:




i AC: Entrada a trote de frabalho levantado | 2 % CHE: Trote de frabalho levantado
| @ C: Pista para a esquerda + E: Circulo de 20m para a esquerda
Hi-—— & M Hi—— & H ki Trote sentado
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5 C H: Trote de trabalho levantado 6_ _%__ CME: Trote de trabalho levantado
I + B: Circulo de 20m para a direita
L & HCy & : W |F: Trote sentado
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7 C A: Tomar a linha do meio

| ¥: Paragem progressiva e cumgrimento
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