FEDERAGAO Prova de Dressage Média prova livre com musica - 2020

EQUESTRE
PORTUGUESA
Concurso:
Picadeiro de 20x60m Data:
Tempo Médio: Entre 4min 30seg e 5min Min Cavaleiro:
Pontuagdo maxima: 400 pontos Cavalo:
Esporas obrigatorias, vara facultativa Letra:

Bridao ou freio-bridao Nome do Juiz:

Exercicios complementares: Passagens de méo isoladas, quaisquer outros exercicios estdo proibidos.

N.° Exercicio Ideias Directrizes Ponto | Coef. | Nota Observacdes
Paragem. Cumprimento. Sair a trote A rectitude.
1 concentrado. A transicéo do galope & paragem. 1
A paragem.
5 Espadua a dentro para a direita, (min A encurvacao.A manutencao do ritmo. 1
12m) em trote concentrado As 3 pistas
Espédua a dentro para a esquerda (min |A encurvagdo.A manutengéo do ritmo.
3 . 1
12m) em trote concentrado As 3 pistas
Ladear para a esquerda (min 15m) em A regularidade e alongamento das
4 passadas. 1
trote concentrado oo .
O equilibrio das transicdes.
Ladear para a direita (min 15m) em trote A regularidade e alongamento das
5 passadas. 1
concentrado oo ..
O equilibrio das transicodes.
Trote largo. Transicdo ao trote A regularidade e alongamento das
6 passadas. 2
concentrado I .
O equilibrio das transicdes.
7 Meia pirueta em passo concentrado a A regularidade.A rotacao centrada 1
direita sobre o posterior interior
8 Meia pirueta em passo concentrado a A regularidade.A rotacdo centrada 1
esquerda sobre o posterior interior
9 O passo concentrado antes, durante e A elevacdoe o encurtamento das 5
depois das piruetas. passadas, a regularidade e equilibrio.
Amplitude a regularidade e equilibrio.
10 Passo largo min 20m O alongamento do perfil. A diferenca 5
Passo médio min 12m de amplitude entre o passo largo e o
medio.
Galope concentrado min 12m, Galope |As transicdes.A regularidade e
11 médio (descrevendo um semi circulo de [alongamento das passadas o 1
20 metros) aumento do perfil.
12 Ladear para a esquerda (min 20m) em |A encurvagéo.A manutengéo da 1
galope concentrado trajectoria. Fluéncia dos movimentos
13 Ladear para a direita (min 20m) em A encurvagdo.A manutencéo da 1
galope concentrado trajectoria. Fluéncia dos movimentos
14 Galope largo min 30m As transicdes.A regularidade e 1
Galope concentrado. alongamento das passadas
Passagem de méo simples, 3a 5 As transicdes do galope ao passo e
15 passadas de passo. (da direita para a do passo ao galope. A qualidade do 1
esquerda) passo.
Passagem de mao simples, 3a5 As transicdes do galope ao passo e
16 passadas de passo. (da esquerda para a|do passo ao galope. A qualidade do 1
direita) passo.
17 Paragem. Imobilidade. Cumprimento. A encurvagao. A regularidade. As 1
transicdes. A paragem.
Sair por A a passo livre 20




Notas Artisticas Ponto | Coef. | Nota Observagdes
Andamentos (Amplitude, Regularidade e Elasticidade) 4
Harmonia, entre o cavalo e o cavaleiro 4
Coreografia. Uso da pista e creatividade. 4
Grau de difilculdade 4
Musica e Intrepretacdo da musica 4

TOTAL

Penalizacéo
Total Final

Percentagem

Assinatura do Juiz:




